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EMBRYONALNE (A ADULTNE) KMENOVE BUNKY
— REGENERACNA MEDICINA A PGD:
ETIKA VYSKUMU A PRAKTICKEHO VYUZITIA

(Sprava z medzinarodného seminara, Bratislava, 20. oktébra 2008)

Vyskum embryondlnych a adultnych kmenovych buniek viaceri oznaCuju za Svity
gral mediciny 21. storo¢ia. Objav moznosti pestovat’ v laboratornych podmienkach em-
bryonalne kmeniové bunky pred desiatimi rokmi viedol k explézii vedeckého vyskum
v tejto oblasti a k zaloZeniu nového odvetvia, tzv. regeneracnej mediciny. Teoreticky,
a ukazuje sa, zZe v blizkej buducnosti i prakticky, mozno z kmetiovych buniek vypestovat’
P'ubovolny typ buniek a nahradit’ nimi poSkodené tkanivo v organizme, napr. odumrety
srdcovy sval po infarkte, alebo regenerovat’ prerusent miechu po autonehode.

Na druhej strane, vyskum sa opiera o postupy, ktoré vedu k zni¢eniu ranych l'ud-
skych embryi, pripadne vyuzivaji metody tzv. terapeutického klonovania, tvorby hybrid-
nych embryi a pod., ktoré s vnimané ako eticky kontroverzné. Co sa tyka vyskumu em-
bryonalnych kmenovych buniek, Slovenska republika patri k najzdrzanlivejSim ¢lenskym
krajinam Eurdpskej unie. NielenZe Slovensko zostalo Uiplne bokom od nosnych svetovych
vyskumnych priestorov sti¢asnosti, ked’ze vyskum tejto problematiky je trestny (hrozi tu
odsudenie na 12 — 15 rokov vézenia), ale slovenské legislativa nedovol'uje vyskumnikom
ani podiel'at’ sa na vyskume v tych krajinach, kde to miestna legislativa umoziuje.

Na tieto paradoxy poukézal vo svojom uvodnom slove Peter Krizan, predseda Etic-
kej komisie Ministerstva zdravotnictva SR, ked’ otvéaral seminar s medzinarodnou ucas-
tou, ktory sa konal na Ministerstve zdravotnictva SR v Bratislave. Organizatorom semi-
nara bolo Centrum pre bioetiku Katedry filozofie Univerzity sv. Cyrila a Metoda v Trnave
v spolupréci s Etickou komisiou MZ SR, a to pod z&Stitou ministra zdravotnictva SR Ri-
charda Rasiho. Podl'a Krizana hlavnym cielom stretnutia bolo bliZSie sa oboznamit’ s té-
mou, o ktorej sa dnes na Slovensku rozhoduje len vel'mi zdrZanlivo, opatrne, az negativ-
ne. Prispevky mali Gi€astnikom pomdct’ IepSie porozumiet’ tomu, ¢oho sa tak bojime, ked’
sa bojime kmenovych buniek.

Po privitani nasledovala ivodna prednéaska Petra Sykoru z Centra bioetiky KF UCM,
¢lena Etickej komisie MZ SR, v ktorej nacrtol hlavné témy semindra. Teoreticky priblizil
niektoré problémy predimplantacnej genetickej diagnostiky, porovnal vyskum embryo-
nalnych a adultnych (dospelych) kmefiovych buniek, ale venoval sa najma etickym dile-
mam stvisiacim s vyskumom a pouzitim ranych l'udskych embryi. Filozoficky rdz mala ta
Cast’ jeho prednasky, ktora sa tykala ontologického a moralneho statusu raného I'udského
embrya. Po tomto vystipeni nasledoval prispevok zahrani¢ného hosta AleSa Hampla
z Ingtitutu experimentéalnej mediciny Akadémie vied CR v Brne, ktory predstavil sloven-
skému publiku mnohé pdvodné uspechy jeho vyskumného timu v oblasti vyskumu em-
bryonalnych kmenovych buniek u nasich liberalnejsie ladenych susedov.

Iveta Cernakova a J. Valky z Centra asistovanej reprodukcie ISCARE v Bratislave
pripravili prednasku o predimplanta¢nej genetickej diagnostike. Cernakové hovorila naj-
méi o sucasnej situacii na Slovensku, o praktickom vyuziti tejto metddy, ktord sa dnes uz
povazuje za Standardny doplnok pri tzv. IVF (fertilizacia in vitro, umelé oplodnenie).
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Na vyskum adultnych kmenovych buniek, na jeho vyhody suvisiace najmi s etickou
bezproblematickost’ou upozornil vo svojom vystupeni Jan Rosocha z Fakultnej nemocni-
ce L. Pasteura a z Lekarskej fakulty Univerzity P. J. Safarika v Koiciach. Obdivuhodné
boli predovsetkym konkrétne ukazky aplikovania adultnych kmetiovych buniek na rege-
neraciu kosti, uskuto¢nené jeho skupinou.

Zaujimavé bolo tiezZ porovnanie, ktoré urobili Jana TomasSovi¢ova s Petrom Syko-
rom z Centra bioetiky KF UCM v Trnave. Tomasovi¢ova predstavila politiku ranych
embryi v Nemecku, zatial’ ¢o Sykora sa zameral na rovnaku problematiku vo Velkej Bri-
tanii. Vyber krajin bol zdmerny: cielom bolo poukdzat’ na kontrast legislativ tychto dvoch
europskych krajin. V diskusii sa polemizovalo aj o hlbsich dévodoch pristupu rigorézne-
ho Nemecka na jednej strane a Velkej Britanie, znamej svojim liberalizmom, na strane
druhe;j.

Za vyvrcholenie programu moZeme povazovat’ prispevok hosta Benjamina Cappsa
z Centra pre biomedicinsku etiku Narodnej univerzity v Singapure, ktory vystapil s témou
Embryondlne kmerové bunky — vyskum, etika, legislativa v EU avo svete. Venoval sa
otazke, i je mozn4, a ¢i je vobec ziaduca, medzindrodnd legislativna zhoda vo vyskume
embryonalnych kmenovych buniek. V obsiahlej prezentécii sa dotkol aj problémov suvi-
siacich s terapeutickym klonovanim, s metodami asistovanej reprodukcie, s predimplan-
ta¢nou diagnostikou v rdznych krajinach sveta.

Auditérium tvorilo vySe 90 hosti. Zastipeni boli odbornici z réznych oblasti, najma
Specializovani lekari, etici, bioetici, vysokoskolski ucitelia, pravnici ¢i novindri. Zic¢astni-
lo sa aj mnozstvo posluchacov mediciny a inych zdujemcov o medicinsky experimentalny
vyskum. Pre mnohych pritomnych boli zaujimavé aj etické dilemy tychto — v slovenske;j
verejnosti eSte vel'mi malo diskutovanych — fascinujicich tém.

V priebehu dia, pocas prispevkov a v ramci jednotlivych diskusii, ale hlavne v za-
verecnej faze semindra vziSiel z radov odbornych lekérov, ale aj ¢lenov Etickej komisie
MZ SR a Centra bioetiky pri KF UCM névrh nenechéavat’ tieto zavazné problémy uz len
na urovni debat niekol’kych zanietencov, ale obratit’ sa na kompetentné institticie s vy-
zvou, aby sa na Slovensku podporil vyskum kmenovych buniek a aby sa sucasne otvorila
celospolocenska diskusia o etickych otdzkach, ktoré s nim suvisia.

Prezentované prispevky si pripadni zaujemcovia budi moct’ Coskoro vyhladat’ na
stranke MZ SR: www.health.gov.sk v sekcii Pre zdravotnickych profesiondlov: Eticka
komisia MZ SR.
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