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The aim of a comparison of two traditions is not an aim in itself. In the paper the ap-
proximation® of two cultures has the role of a mirror of self-comprehension. Merleau-
Ponty’s intention to bring philosophy ,,down to earth™ is implemented by the boundaries
of inner-outer” and crossing subjectivity and objectivity in the Cartesian paradigm. His
phenomenology of the body is ,understandable” or, better to say, ,elucidatory” through
the term of pranayama — the yogic breath control. Emphasis on experiencing, ,,move-
ment in space” — dimensionality, is endorsing this relationship. Moreover, both ap-
proaches have a common point: reversibility — switch, or reverse — of the figure and the
ground back and forth at will. In Merleau-Ponty’s concept of the | lived body* the re-
versibility is a continuum of the world and the body and in yoga it is pranic inspiration-
expiration experience.

Spolo¢nost’ zdpadného sveta je ¢asto oznacovand ako postmodernd. Napriek
tomu, Ze sa vedie diskusia o relevantnosti pouzivania tohto pojmu i o jeho samotnom
obsahu, zékladné principy postmoderny (ak moéZeme uvazovat' na tejto drovni
o principoch) vystihujii zdpadnu spolo¢nost’ s narastajiicim ¢asom Coraz lepSie. Jed-
nou z hlavnych charakteristik tejto spolo¢nosti je aj zmenSovanie vzdialenosti, a to
nielen tych geografickych ¢i virtudlnych, ale hlavne kultirnych. Ak teda vnimame
filozofiu ako stcast’ danej kultary, ako kladenie otdzok, ktoré ,,palia® dnesného ¢lo-
veka a ktorych vychodiskom je skiisenost, potom projekt so zameranim na interkultu-
ralny dialdg je len odrazom diania v sti¢asnosti.

»Priblizovanie* zdpadného a nezdpadného sveta viak nema za ciel’ odhal'ovat
zéklady podobnosti ¢i univerzélnosti, ale naopak, zdoraziiovat’ rozdiely a inakost’
tychto tradicii. Eurépska kultira uZ nie je ,nespochybnitelnym a dominantnym cen-
trom sveta“ ([1], 12), a preto aj eurdpska, zdpadna filozofia sa stdva ,len” jednou
z viacerych filozofii.

V tomto imaginarnom medzikulturdlnom dialogu, ktory sa snazi pochopit’ ¢lo-
veka z réznych svetovych strén, patri miesto aj jogovej filozofii. Joga je sucast'ou
indickej tradicie viac ako pittisic rokov. Hlboké historické korene su teda jednym
z dévodov, predo sa v ramci indickej filozofie zameriavame prave na jogu. Daldim
dévodom je indicka filologia, ktord méa nepochybne délezity vyznam v dejinach za-
padnej civilizacie, hlavne v slovanskej tradicii; podobne indicka kastovna spoloénost’
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je predmetom mnohych sociologickych a antropologickych Stidii a v neposlednom
rade aj indickd medicina — ajurvéda — ma aspori ¢iasto¢né miesto na péde zédpadne;j
mediciny. AvSak vzhl'adom na to, Ze tato praca je z oblasti filozofie, najddleZitejim
a najpodstatnej§im oddvodnenim ,stretnutia s jogou® je jej zaujem o ¢loveka.

Uz niekol’ko tisic rokov sa indické filozofia zaoberd zdhadou podmienenosti
¢loveka, povahou l'udského tdelu a utrpenia prameniaceho z ¢asovosti a dejinnosti
&loveka — no predovietkym riefenim tychto otdzok. Niet divu, Ze Eliade nazyva in-
dicku filozofiu prave existencialistickou®, ale nielen existencializmus je miestom
stretnutia s touto vychodnou tradiciou.

Descartov novoveky obrat k subjektu a naslednd subjektovo-objektova kon-
cepcia tvori pilier, o ktory sa opiera celd zapadna filozofia a ktorej dosledkom je
filozof — tvor mysliaci. AZ v 20. storo¢i sa za€ina ricat’ tato norma, ktora bola nedis-
kutovanym pravidlom a predpokladom eurépskych filozofickych smerovani. Konetne
Maurice Merleau-Ponty prichadza s predstavou ,filozofa-maliara®, ktory na to, aby
vyjadril svoju filozofiu (obraz), potrebuje ,,ruku a oko®, potrebuje teda svoje telo.
Dualizmus subjekt-objekt straca vyznam: ,,Kadial’ viest’ hranicu tela a sveta, ked’ svet
je telesnost'? ([4], 134)

Prave princip telesnosti, ktory je z pohl'adu Merleau-Pontyho fenomenoldgie
nutnou podmienkou filozofovania, je zaroveil neodmyslitelnou sicasfou jogy a jej
nazerania na ¢loveka. Tento pristup, ktory predpoklada telo ako jedine¢ny rozmer
jednotlivca, je pritomny v oboch filozofidch a hoci vyznam a vnimanie tela md
v kazdej tradicii svoju Specifickost, stava sa vhodnou pddou na vznik dialégu medzi
Zapadom a Vychodom. Zamerom nasledujiicich riadkov je viest spominany dialog
s cielom ukéazat' réznorodost' a jedinenost dvoch vyznamnych tradicii, ktoré sa
podobne ako dve priamky pretinaji v jednom geometrickom bode — v priestore tela.

Maurice Merleau-Ponty, predstavitel' existencializmu a fenomenologie, vy-
chddza zpredpokladu, Ze Kkartezidnske rozdelenia tela adue nekoreSponduje
s vnimanym, prezivanym svetom. Podla neho ustrednym fenoménom vnimaného
sveta je telesnost’, ktorou sa snaZi prekonat’ tento umelo vytvoreny dualizmus. Nad-
viizuje na Heideggerovu reviziu subjektivity ako ,bytia vo svete®, ale ide este d’alej.
Existencidlny termin ,bytie” odmieta nielen preto, Ze je poznaeny staro¢nou tradi-
ciou, ale aj preto, lebo je sam ,abstrakciou a prili§ intelektualizovanym terminom®
([4], 134). Nahradza tak ,bytie* telesnostou, obsahujicou ambiguitu sthry medzi
subjektom a objektom i medzi vntitornym a vonkajs$im.

Telesnost’ viak nie je pre Merleau-Pontyho nehybnou jednotou dvoch proti-
kladov, ale je neustdlym procesom, prudenim, dianim. Takéto telesnost’ je potom
v kontraste s medicinskou alebo fyzickou telesnostou, je to skor ,Zitd telesnost™,
»Zité telo®. ,, Telesnost’ musime mysliet' nie na zéklade substancii, tela a ducha, preto-
Ze potom by bola jednotou protikladov, ale ... ako Zivel, ako konkrétny emblém o-
becného sposobu bytia.“ ([4], 143)

V kapitole Splietanie-chiazmus a v prislusnych poznamkach v préci Viditelné
a neviditelné je zdoraznend ambiguita tela prostrednictvom terminov telesnost, di-
menzionalita, hrabka, hibka a ich fenomenologickych implikécii. Polariza¢né katego-
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rie ako vnutrajSok, vonkajsok, interiérny, exteriérny si pre Merleau-Pontyho projekt
zriekania sa subjekt-objektovej diferencidcie a predstavu tela a sveta ako kontinua
neprijate'né: ,Je potrebné odmietnut’ staro¢né predsudky, ktoré kladu telo do sveta
a vidiaceho do tela alebo naopak svet atelo do vidiaceho ako do nejakej Skatule.
Kadial' viest hranicu tela asveta, ked’ svet je telesnost?“ ([4], 134) Internalita
a externalita tak predstavuju striktné demarkaéné rozliSenie, proti ktorému prave
Merleau-Ponty vystupuje. DéleZiti tilohu pri prekondvani tejto polarity tela a sveta
hra dimenzionalita, hibka, hribka &i priestorovost, ktoré sa lisia od tradi¢nej Newto-
novskej koncepcie abstraktného priestoru a ktoré pretvaraju cely jeho vyznam. ,,Po-
kial' mdme na zreteli vztah telo-svet, je tu vetvenie méjho tela a vetvenie sveta, ako
aj koreSpondencia medzi jeho vnitraj¥kom a mojim vonkajskom, mojim vnutrajskom
a jeho vonkajskom.” ([4], 132) Aj v praci Oko a duch hovori, Ze telo ,nie je kuskom
priestoru ani zvdzkom funkcii, ale splefou videnia a pohybu: , Maliar meni svet
v malbu tym, Ze prepoZziciava svoje telo svetu.“ ([3], 9)

Merleau-Pontym chdpand priestorovost’ je jasnejSie vysvetlenda cez fenomén
zraku. Vnimajuce telo robi veci viditelnymi tak, ako je samo vidite'né silou iného
zraku., Teda aktivna sila videnia je popretkdvana pasivnym ,byt videny“: ,Moje
vidiace telo nesie toto viditeIné telo a spolu snim i vSetko, ¢o je vidiet. Jedno je vlo-
Zzené do druhého aoboje sa navzijom splieta.“ ([4], 135) Splietanie aktivneho
a pasivneho, vidiaceho a videného tvori zdkladni myslienku jeho koncepcie telesnos-
ti — myslienku reverzibility. V tomto bode Merleau-Ponty vychadza z Gestaltpsycho-
logie (tvarovej psycholdgie) a jej dynamického modelu figliry a pozadia. Zékladnym
predpokladom Gestalttheorie je vnimanie modelu — objektu ajeho pozadia — ako
celku. Ak sa divame na viditeIné veci, je to mozné len vd'aka nevidite/nému pol'u,
ktoré je tam vZdy pritomné. Naviac, tato totalita figlry a pozadia (ktoré nam umoZiiu-
je videnie objektu) je inverzna: méZeme kedykol'vek vymenit’ alebo reverznit vec
a jej pozadie — figuira sa potlaci do pozadia a pozadie vystipi do popredia ako figiira.
Popularnym reverzibilnym modelom Gestaltpsychologie je model vazy, ktorého in-
verzia je zrkadlovy profil tvare. Reverzibilita vztahu figiry a pozadia je v Merleau-
Pontyho filozofii podstatna pri pochopeni vztahu medzi telom a svetom: ,,... pocit'o-
vané a pocitujlce telo st ako rub a lice alebo ako dva segmenty jediného kruhového
pohybu, ktory prebieha hore zlava doprava a dole sprava dolava, aviak v oboch
fazach je jedinym pohybom...“ ([4], 134) Vzt'ah tela a sveta je kore3pondenciou me-
dzi vnitrom tela a vonkajskom sveta a naopak medzi vnitrom sveta a vonkajskom
tela atvori zdklad jeho filozofie. V pracovnych poznamkach k praci Viditelné
a neviditelné piSe: ,,Prava filozofia“ znamend ‘pochopit’, o pdsobi, Ze opustenie seba
je navratom k sebe a naopak. Pochopit’ tento chiazmus, tento zvrat’.* ([4], 194)

Primédrnost’ tela arieSenie jeho vztahu k svetu dovoluje isti komparaciu
s filozofiou jogy, ktora podobne ako Merleau-Ponty kladie telo do stredu svojej filo-
zofie. Koncept Zitého tela, ktory odmieta subjektovo-objektové rozdelenie, je déleZi-
ty aj z pohl'adu praktickej stranky jogy. Jogova koncentracia predpokladéd perceptual-
ny vztah medzi ja ako telom a svetom. V procese koncentracie ide vlastne o kontrolu
tela, ktord je zamerana na zmyslova skiisenost. Déraz na zmysly je zaroveii dérazom
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tela, konkrétne jogového hrubozmného alebo hmotného tela, ktoré je vozidlom c&i
nositel'om subtilnejich vrstiev tela.

Tak ako Merleau-Ponty hovori o nepreruienom ,,spojeni* tela a sveta, podob-
ne joga chape telo ako mikrokozmos vonkajsej prirody. Eliade hovori o tzv. ,kozmi-
zAcii ¢loveka®, homologizacii medzi telom a svetom, pretoZe cielom jogy je ,,pripo-
dobnit’ T'udsky Zivot a 'udské telo nebeskym telesdm a kozmickym rytmom..." ([2],
84) Asany a prandjama si symbolom tohto ciel'a a tiezZ prikladom ruSenia hranice
medzi vnutornym a vonkaj$im, medzi telom a svetom.

V beznej skusenosti, v situdcii uvedomovania si vlastného tela mame tenden-
ciu odlisovat’ ,,vonkajsie” telo, ktoré je v kontakte s vonkaj§im svetom, od ,,vntitorné-
ho* tela, ktoré si ,,nosime* stale so sebou. Takéto rozliSenie je v3ak prejavom ,,odcu-
dzenia®, ktoré prezivame vo vztahu k nadim telam, a vedie k privilegovaniu toho
aspektu tela, ktory je pristupny z perspektivy vonkajsieho pozorovatel'a. Ak hovorime
o sebe, hovorime v terminoch ,,zrkadlového obrazu®, teda obrazu, ktory je pozorova-
tel'ny zvonku ([5], online).

Prandjama vitazi nad tymto odcudzenim — je konkrétnou skisenostou tela
ako vztahu medzi internym a externym. Dych, najbeZnej3ia a najdolezitejsia skise-
nost’ nafich tiel, je vtiahnutim vonkajsieho vzduchu dovnutra a rytmickym uvolnenim
nie¢oho z nds smerom von. Této tak jednoduché skisenost je najddleZitejSou stcas-
tou jogového pristupu k Eloveku. Prandjama je v podstate percepcia, obrétend per-
cepcia nasmerovana do tkaniv nasho tela. Aj v kazdodennom Zivote (bez jogovej
skisenosti) preZivame obratenti percepciu, ale neuvedomene. Prikladom takejto per-
centudlnej inverzie je choroba, ktord nasmeruje telo do svojho vnutra: akonahle zac-
neme registrovat’ nezvycajny telesny pocit, vnimanie nasho tela sa zameria na zdroj
tohto pocitu, na pri¢inu nepohodlia. Nane&tastie, v pripade choroby je tito skusenost
tela neprijemnd a ma tendenciu ,,depersonalizovat’ nase teld, diStancovat’ nas od nich
alebo chrénit’ ich pred traumou bolesti* ([5], online). Naopak joga vyuZziva obratent
pozornost’ do vnutra tela vedome, a nie nevedome ¢i nahodne (ako v pripade choro-
by). Praktizovanie telesnych poz, dsan, spolu s uvedomenym dychanim, prandjamou,
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rozvijajii obratenie pozornosti do dutin tela — svalov, $liach, srdca, plic atd.
a pomahaju precitovat’ tieto zoény rovnako ako vonkajsie uidy napriklad ruky.' To, &o
je zvy&ajne vyhostené do sveta prirody — autonémny nervovy systém — stdva sa
predmetom véle, stava sa opéat’ svetom nasich tiel. Jogové dsany spolu s prdndjdmou
tak mbzeme povaZovat' za spdsob zviditelfiovania nasho ,,vnutorného® tela (naSich
vnutornych organov); slovami Merleau-Pontyho predstavuju dimenzionalitu, ktora
privadza telo do sféry viditeIného. ,,Fenomenologicka konzekvencia jogovych péz
(dsan) je zaloZena na ich schopnosti uchopit’ 'vnitornt’ §truktiru tela a umiestnit’ ju
na ten isty stupeii viditel'nosti ako ’vonkajsiu’ ruku.“ ([6], online)

Podl'a Merleau-Pontyho vnimat’ svet znamend vnimat’ telo, teda videnie/doty-
kanie sa sveta je zaroveii videnim/dotykanim sa tela, a to je moZné len vd'aka dimen-
zionalite, akejsi podmienke vnimaného alebo viditelného/dotykaného. Prikladom fe-
noménu dimenzionality predstavuje v joge dychanie.

V zépadnej tradicii je dychanie vnimané len ako biologicky rytmus, objektivny
akt, ktory nepodlieha naSej voli aje prili§ jednoduchy na to, aby sa nim zapadny
¢lovek zaoberal. Na druhej strane, indicka tradicia rozpracovava fenomén dychania
vel'mi podrobne a hibkovo. Dychanie prenasa z autonémnej ride do ri¥e vedome vni-
manej a chépe ho ako pokradovanie vonkajsieho sveta, resp. pokradovanie tela. Naj-
lepsie to vysvetluje Merleau-Pontyho reverzibilita. Nadych je nasatim vonkajSicho
sveta (okysli¢eny vzduch a prdna) a vydych je vypustenim niecoho zvnutra (odkysli-
¢eny vzduch a apdna), ale nddych je aj otvorenim tela svetu a vydych otvorenim
sveta telu. Ak si edte uvedomime, Ze nase telo nedycha len plicami, ale aj inymi
organmi, napriklad koZzou, je opravnené si klast’ Merleau-Pontyho otézku, &i je mozné
umiestnit’ hranice medzi telom a svetom. Proces dychania je tak fenomenologickou
skusenost'ou Merleau-Pontyho chiazmu — splietania tela a sveta a jeho reverzibility.
Sam Merleau-Ponty v praci Oko a duch hovori: ,,To, ¢omu sa hovori in§piracia, malo
by byt prijimané do pismena: naozaj existuje vdychovanie (t. j. inpiracia) a vydy-
chovanie Bytia, existuje dychanie v Byti, aktivita a pasivita, ktoré st tak nelahko
rozlisitelné...” ([3], 14)

Reverzibilita, ktord definuje telesnost, existuje aj v inych oblastiach a moze
byt vnich ,neporovnatelne intenzivnejia® ([4], 140). Tuto myslienku zaujimavo
rozvija Surrukai, ktory Merleau-Pontyho reverzibilitu rozsiruje o fenomén konzumo-
vania, jedenia. V pripade jedenia nejde len o zachytenie moZného sveta, ale o jeho
konkrétnu konzumdciu a umiestnenie sveta do tela. PretoZe Merleau-Ponty zrusil
vztah tela a sveta ako vzt'ah dvoch objektivnych entit a stanovil kontinudlnu telesnost’
sveta, musi byt tato telesnost poznafend narcizmom: ,Vidiaci je teda zachyteny
v tom, ¢o vidi, a vidi samého seba: kazdému videniu je vlastny tento podstatny nar-
cizmus.” ([4], 135) Surrukai ide d’alej a hovori, Ze nielen narcizmus, ale aj kaniba-
lizmus je zakladom telesnosti: ,,Percepcia je konzumacia — sebakonzumacia — ... telo
konzumuje svet, svet konzumuje telo.“ ([6], online) Této reverzibilita jedenia je pod-

!Vjogc je kazda dsana zamerand na ur¢iti ast’ tela — konkrétne v rovine subtilneho
tela ide o akry, v rovine hrubozrného tela o vnitorné organy.
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l'a neho silnejSou fenomenologickou skisenostou dimenzionality ako Merleau-
Pontyho videnie alebo dotykanie. Jedenie ako proces prezivania a travenia nie je
postihnutel'ny zrakom a uchopitelny vo sfére viditeI'ného, ale je to skusenost, dimen-
zia, ktorti prezivam ,,vnitrom®, hibkou svojho tela. Fenomenologické zazitky jedenia
— pocity hladu, plnosti, nevolnosti — st jedine¢né, pretoze aj ked su bezné
a samozrejmé, nikdy ich nevidim. ,MéZem mat iltiziu videnia, ale ako méZem mat
ilaziu jedenia?” ([6], online) Fenomén dimenzionality je tak spojeny s fenoménom
konzumécie, vnimanie tak nie je len narcizmom, ale aj konzumdaciou samého se-
ba, kanibalizmom. Konzumadcia je aj zakladnym stupiiom dychania — nie je to kon-
zumadcia vzduchu ako ,hmoty®, ale konzumacia elementu v zmysle Merleau-Pontyho
vnimania telesnosti. {,,Na oznacenie (telesnosti A. H.) by bol potrebny stary vyraz
'Zivel” v tom zmysle, vktorom sa pouZival, ked’ bola re¢ o vode, vzduchu, zemi
a ohni.” ([4], 136)} Dychanie je tak exemplarnym prikladom konzumécie telesnosti —
vydych z tela je nadychom sveta; telo dycha svet tak, ako svet dycha telo.

Dychanie nie je tak podla jogy ani podla Surrukaia biologickym aktom, ale
doménou percepcie. Spojenie dychania a percepcie mozno badat’ v jedine¢nych situa-
cidch odlisujicich sa od normalneho stavu: stres, zlost, radost’ atd’., kde sa rytmus
vdychov a vydychov prudko meni. Fenomenologicky zazitok dychania, ktorého pri-
kladom v joge je prdandjdma, tak ilustruje reverzibilitu konzumdcie a bliz$ie objasiiu-
je ambiguitu vnitorného/vonkajsieho v Merleau-Pontyho filozofii tela.

Jedna z mnohych definicii jogy zdéraziuje ,,pozorovanie bez hodnotenia®™ —
pri vykonavani réznych jogovych dsan spolu s prdandjamou sa naSa pozornost’ obra-
cia hiboko do vnutra, nie je to vonkaj$i zaZitok podliehajici hodnotovym stdom.
Jogu robime iba pre nds samych. ,Sme v jednom momente tym, ¢o pozoruje, ale aj
tym, €o je pozorované. Ak sa pri cviéeni nesustred’'ujeme iba na seba a do seba, ne-
mdzeme hovorit' o joge.“ ([5], online) Podla takejto definicie jogy, ktora odmieta
akykol'vek prvok porovnavania ¢i sutazivosti, je moZné hovorit zarovei
o pozorovacom ,,nemom svedkovi®, ale aj o tom, ,,€o je pozorované” — je to teda
inverzna totalita pozorovania a pozorovaného.

Reverzibilitu Gestaltmodel figliry a pozadia“, ktorti preberd aj Merleau-
Ponty, moZno objasnit’ aj na d’alSej Grovni jogove]j praxe — pratjahdry. Pratjdhdra
je jogova technika zamerand na stiahnutie zmyslov, je to koncentracia na nejaky
objekt (horiacu sviecku, mantru, dych atd’.) ,,s cielom vylugit’ vonkajsie rozptylenie
a potlac¢it’ ho do pozadia“ ([5], online). Prostrednictvom pratjahdry sa tak rozvija
schopnost’ vymeny, vterminoch Gestaltpsychologie, figiry a pozadia, teda sveta
a konkrétneho objektu v fiom. Prostrednictvom jogovych technik tak vytvarame
zvla§tny paradox: stiahnutim zmyslov dosahujeme kontrolu nad zmyslovymi proces-
mi — redukujeme svoju zmyslovii schopnost’ tak, Ze ju posiliiujeme. ,,Moja percepcia
sa zvy§uje, pretoZe sa uéim stahovat svoje zmyslové vnimanie.” ([5], online) Proces
ékagraty — sustredenie do jedného bodu — je pritomny aj v poslednych troch §tadidch
jogy: dharane (koncentracia), dhjane (mediticia) a samadhi, kde sa lplne strica roz-
diel medzi pozorovanym a pozorovatel'om, rudi sa akdkol'vek reverzibilita a pozoro-
vany/pozorované sa stava nerozli§iteI'nym, nedelitelnym jednym. Merleau-Pontyho
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existencidlnu fenomenoldgiu, ktorej kIi€¢ovym bodom je telesnost’ alebo ,.Zité telo®,
tak mozno fenomenologicky pribliZit prostrednictvom konkrétnej jogovej sklisenosti.
Jeho uchopenie ambiguity a reverzibility vonkajsieho a vnitorného rezonuje vo fe-
nomenologickej, teda ,,zitej”, konkrétnej definicii jogy. Tento jedineény a uréite aj
hodnotny vztah medzi Merleau-Pontyho fenomenolégiou a jogovou praxou nie je
pokusom vkladat zdpadny filozoficky rdmec na vybudovanie ¢i priblizenie mimo
zapadnej tradicie. Snahou bolo ukézat, Ze joga je vel'mi délezitym zdrojom pochope-
nia a skiimania Merleau-Pontyho fenomenologického projektu. Joga je tak prikladom
toho, ¢o Husserl nazyva ,.filozofiou z prvej ruky®, filozofia, ktora nie je abstrakciou
performovanou na liste papiera, ale ktora stahuje do svojho viru celého éloveka. Je
konkrétnou, zmyslovo prezivanou skisenost'ou, ktord moze byt jednou z alternativ,
ako priviest’ zapadni filozofiu spat’ na zem a splnit’ tak Merleau-Pontyho ciel’ ,....
myslenie z vtacej perspektivy, myslenie o obecnych predmetoch — musi sa vratit
k svojmu vychodisku, k danej vychodiskovej situacii, k péde zmyslového a opraco-
vancho sveta, s ktorym v kazdodennom Zivote prichadza do styku nase telo, konkrét-
ne zité telo..., ktoré ,,nema ni¢ spolo¢né s onym *moZnym’ telom, o ktorom je dovo-
lené tvrdit, Ze je strojom na informécie.” Takéto myslenie sa potom ,,nauci venovat
veciam samym i sebe samému: stane sa opit’ filozofiou...“ ([3], 8).
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