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Z á m e r o m  t o h t o  p r í s p e v k u  j e  p o u k á z a ť  n a  n i e k t o r é  p o d o b n o s t i  a z á r o v e ň  
i o d l i š n o s t i  m e d z i  s t o i c k o u  filozofiou M a r c a  A u r é l i a  A n t o n í n a  a k r e s ť a n s k ý m  u č e n í m .  
T e n t o  z á m e r  j e  m o t i v o v a n ý  s k u t o č n o s ť o u ,  ž e  p r á v e  s t o i c i z m u s  - h l a v n e  j e h o  m l a d š i a ,  
p o s l e d n á  e t a p a  - t v o r i l  a k o b y  p r e m o s t e n i e  m e d z i  v e k o m  s t a r e j  a n t i k y  s j e j  k u l t ú r o u ,  
n á b o ž e n s k ý m  a filozofickým u č e n í m ,  a d o b o u  n o v o u ,  k r e s ť a n s k o u .  P o z n a n i e  z á k l a d o v ,  
n a  k t o r ý c h  b u d o v a l o  n a s t u p u j ú c e  k r e s ť a n s t v o  s v o j u  v i e r o u k u ,  a k o  i v t e d a j š i e  m y š l i e n 
k o v é  p r ú d y  č i  filozofické š k o l y ,  k t o r ý c h  n á u k a  b o l a  p r e  k r e s ť a n o v  i n š p i r a t í v n a ,  j e  r o v n a 
k o  p o t r e b n é  v s ú č a s n o s t i  - t a k ,  a k o  t o  b o l o  v m i n u l o s t i .  

S k ô r ,  a k o  s a  b l i ž š i e  z a č n e m e  z a o b e r a ť  t o u t o  p r o b l e m a t i k o u ,  j e  p o t r e b n é  v k r á t k o s t i  
u v i e s ť  z á k l a d n ú  c h a r a k t e r i s t i k u  d a n é h o  o b d o b i a ,  a k o  i p r e d s t a v i ť  s a m o t n é h o  a u t o r a  
v y š š i e  u v e d e n é h o  d i e l a .  P o  v s t u p e  R í m s k e j  r í š e  n a  s c é n u  s v e t o v e j  p o l i t i k y  p r á v e  R i m a 
n i a  p r i n á š a j ú  d o  g r é c k e h o  f i l o z o f i c k é h o  d e d i č s t v a  p r v k y  p r a k t i c k é h o  v y u ž i t i a  filozofie 
v k a ž d o d e n n o m  ž i v o t e  č l o v e k a .  R í m s k y  d u c h  v t i s o l  g r é c k e j  filozofii s v o j e  č r t y .  D ô r a z  s a  
p r e s ú v a  o d  š p e k u l á c i í  o p r í r o d e  k e t i k e  a č l o v e k u .  R i m a n i a  k l á d l i  d ô r a z  n a  m r a v n é h o  

j e d n o t l i v c a  a n a  j e h o  z a č l e n e n i e  d o  š t á t u  a s p o l o č n o s t i .  V t o m t o  s m e r e  z o h r á v a  d ô l e ž i t ú  

ú l o h u  p r á v e  s t o i c k a  filozofia, k t o r á  m á  s v o j e  k o r e n e  v s o k r a t o v s k e j  š k o l e  k y n i k o v .  T á t o  

filozofická š k o l a  s a  v y v í j a l a  v č a s o v o m  h o r i z o n t e  p r i b l i ž n e  p ä ť s t o  r o k o v .  N a j v ä č š í  

v ý z n a m  d o s i a h l a  v o  s v o j o m  n a j m l a d š o m  o b d o b í  v ý v o j a ,  k t o r é h o  p r e d s t a v i t e ľ m i  b o l i  

S e n e c a ,  M a r c u s  A u r e l i u s  A n t o n i n u s  a E p i k t é t o s .  N a j v ý z n a m n e j š i u  č a s ť  i c h  u č e n i a  t v o r í  

e t i k a .  Ž i v o t  v s ú l a d e  s p r í r o d o u ,  t o  z n a m e n á  r o z u m n ý  ž i v o t  a p r i j í m a n i e  s v o j h o  o s u d u  

a k o  z á k o n i t o s t i  d a n e j  p r o z r e t e ľ n o s ť o u ,  s ú  k ľ ú č o v ý m i  m o t í v m i  s t o i c k e j  e t i k y .  S t o i c i  

v z n á š a j ú  d v e  z á k l a d n é  s o c i á l n e  p o ž i a d a v k y ,  k t o r ý m i  s ú  s p r a v o d l i v o s ť  a l á s k a  k č l o v e k u ,  

a t o  v m i e r e  d o v t e d y  v a n t i c k o m  s v e t e  n e p o z n a n e j .  S t o i c i  a k o  p r v í  v s t a r o v e k u  z a s t á v a j ú  

m y š l i e n k u  h u m a n i z m u  a t i e ž  u n i v e r z á l n e h o  k o z m o p o l i t i z m u .  

N a  z á v e r  t o h t o  ú v o d n é h o  e x k u r z u  j e  p o t r e b n é  p o u k á z a ť  n a  d e j i n n ý  v ý z n a m  s t o i c k e j  

filozofie a n a  j e j  v z ť a h  k u  k r e s ť a n s t v u .  P r í s n a  a s k e t i c k á  m o r á l k a ,  p o h ŕ d a n i e  m a t e r i á l n y 

m i  s t a t k a m i ,  v š e t k o  d i a n i e  v o  s v e t e  s t e l e s n e n é  v n a j v y š š e j  b y t o s t i ,  p o ž a d o v a n i e  v š e o b e c 

n e j  l á s k y  m e d z i  ľ u ď m i ,  k t o r á  p r e k r a č u j e  h r a n i c e  s t a v o v s k é  i m e d z i  n á r o d m i ,  t o  s ú  

h o d n o t y ,  k t o r é  p r i p r a v o v a l i  p ô d u  š í r i a c e m u  s a  k r e s ť a n s t v u  a j e  v n i c h  m o ž n é  v i d i e ť  

u r č i t ú  d u c h o v n o - d e j i n n ú  s ú v i s l o s ť  s k r e s ť a n s t v o m .  S ú  t o  m y š l i e n k y ,  pr i  k t o r ý c h  s i  u v e 

d o m í m e  d ô v o d  i c h  p r í ť a ž l i v o s t i  p r e  k r e s ť a n o v  a i c h  z á u j e m  o s l o v i ť  z v e s ť o u  e v a n j e l i a  

p r á v e  s t o i k o v ,  a k o  s k u p i n u  i n t e l e k t u á l o v .  

S a m o t n é  j a d r o  t o h t o  p r í s p e v k u  t v o r í  p o r o v n a n i e  m y š l i e n k o v é h o  b o h a t s t v a  v d i e l e  

M a r c a  A u r é l i a  A n t o n í n a  Hovory k sebe s k r e s ť a n s k ý m  u č e n í m .  M a r c u s  A u r e l i u s  A n t o n i 

n u s  ( 1 2 1  - 1 8 0  p o  K r . )  b o l  v p o r a d í  š t v r t o u  k l a d n e  h o d n o t e n o u  p o s t a v o u ,  n a s l e d u j ú c o u  

p o  s e b e  n a  c i s á r s k o m  t r ó n e  v s t a r o v e k o m  R í m e  ( T r a j á n  9 8  - 1 1 7 ,  H a d r i a n  1 1 7  - 1 3 8 ,  

A n t o n i n u s  P i u s  1 3 8  - 1 6 1  p o  K r . ) .  V l á d o l  v r o k o c h  1 6 1  - 1 8 0  p o  K r .  J e h o  v l á d a  b o l a  
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v y p l n e n á  v o j n a m i  s P a r t m i ,  S a r m a t m i ,  K v á d m i ,  M a r k o m a n m i ,  D á k m i  a J a z y g a m i .  B o l  
s k u t o č n e  v e ľ k o u  o s o b n o s ť o u .  U ž  o d  s v o j i c h  d v a n á s t i c h  r o k o v  ž i l  a k o  s t o i c k y  a s k é t a .  
Z n á m a  b o l a  j e h o  s k r o m n o s ť  v j e d e n í ,  o b l i e k a n í ,  j e h o  s e b a d i s c i p l í n a ,  z o d p o v e d n ý  p r í s t u p  
k p l n e n i u  p o v i n n o s t í ,  j e h o  m i e r n o s ť  a p r í v e t i v o s ť  k o s t a t n ý m .  C e l ý  s v o j  ž i v o t  s a  z o d p o 
v e d n e  s tara l  o z á u j m y  R í m s k e j  r í š e ,  s v o j e  v l a d á r s k e  p o v i n n o s t i  s i  p l n i l  v z o r n e .  Hovory 
k sebe s ú  a f o r i s t i c k ý m i  z á p i s k a m i  M a r c a  A u r é l i a  A n t o n í n a ,  k t o r é  v z n i k a l i  p r i e b e ž n e  
p o č a s  v o j e n s k ý c h  v ý p r a v ,  k t o r ý c h  s a  z ú č a s t n i l .  S ú  p í s a n é  p o  g r é c k y  a p r e d s t a v u j ú  ú v a h y  
o z m y s l e  ž i v o t a .  V ť a ž k ý c h  d o b á c h  s v o j e j  v l á d y  n a š i e l  t e n t o  filozof n a  t r ó n e ,  a k o  b o l  
n a z ý v a n ý ,  p o s i l u  a ú t e c h u  v s t o i c k o m  u č e n í .  J e h o  z á k l a d n ý m  o b s a h o m  j e  ž i v o t  v z h o d e  
s p r í r o d o u ,  u č e n i e  s a  t r p e z l i v o s t i ,  v e d e n i e  k u š ľ a c h t i l o s t i  a l á s k e  k b l í ž n y m ,  s n a h a  n á j s ť  
p o k o j  a ú t e c h u  i v s t r a s t i a c h  ž i v o t a .  T o t o  u č e n i e  m á  d o p o m ô c ť  č l o v e k u  d o s i a h n u ť  ž i 
v o t n ú  v y r o v n a n o s ť  a d u š e v n ý  p o k o j .  S p ô s o b  z a p i s o v a n i a  t ý c h t o  m y š l i e n o k  s v e d č í  o t o m ,  
ž e  p ô v o d n e  b o l i  u r č e n é  i b a  s a m o t n é m u  A u r e l i o v i  a n e m a l i  b y ť  z v e r e j n e n é .  P o u k a z u j ú  n a  
h ĺ b k u  j e h o  m y s l e n i a  a p r a v d e p o d o b n e  i n a  j e h o  o s a m o t e n o s ť  n a p r i e k  š ľ a c h e t n ý m  
i d e á l o m  a m y š l i e n k a m .  Z á p i s k y  s ú  r o z d e l e n é  n a  d v a n á s ť  k n í h ,  k t o r ý c h  o b s a h  s i  c h c e m e  
p r i b l í ž i ť  a h ľ a d a ť  t a k  a n a l ó g i u  a l e b o  p o d o b n o s t i  s k r e s ť a n s k ý m  u č e n í m ,  a b y  s m e  t a k  
p o u k á z a l i  n a  u r č i t ú  p r í b u z n o s ť  m y š l i e n k o v é h o  b o h a t s t v a  o b o c h  d u c h o v n ý c h  p r ú d o v .  

U ž  s a m o t n ý  ú v o d  d i e l a ,  k d e  M a r c u s  A u r e l i u s  o p i s u j e  v l a s t n ý  ž i v o t  t a k ,  a k o  h o  v i 

d e l  o n  s á m ,  a k d e  s a  z m i e ň u j e  o j e d n o t l i v ý c h  o s o b n o s t i a c h ,  k t o r é  p o z i t í v n e  f o r m o v a l i  

j e h o  ž i v o t ,  p o u k a z u j e  n a  m a j s t r o v s t v o  a c i t ,  s a k ý m  a u t o r  d o k á z a l  v y j a d r i ť  s v o j e  

n a j h l b š i e  p o c i t y .  J e  t o  z a u j í m a v é  č í t a n i e ,  j e d n a k  s a m o t n ý  š t ý l  v y j a d r o v a n i a  a z á r o v e ň  

h ĺ b k a  m y š l i e n o k .  P r e d s t a v u j e  t u  s v o j i c h  r o d i n n ý c h  p r í s l u š n í k o v ,  u č i t e ľ o v ,  filozofov 

a p r i a t e ľ o v  a h o d n o t í  i c h  k o n k r é t n y  v p l y v  n a  j e h o  d u š e v n ý  a m r a v n ý  v ý v o j  a n a  f o r m o 

v a n i e  j e h o  o s o b n o s t i .  I d e  o a u t o b i o g r a f i u ,  k t o r á  v o  s v e t o v ý c h  l i t e r a t ú r a c h  n e m á  o b d o b u .  

T á t o  č a s ť  b o l a  n a p í s a n á  „ v  z e m i  K v á d o v  n a d  G r a n u o u " ,  č o  j e  d n e š n ý  H r o n .  
Z a u j í m a v é  m y š l i e n k y  n a c h á d z a m e  t a k t i e ž  v A u r e l i o v o m  c h a r a k t e r i z o v a n í  p r i n c í p o v  

s t o i c k e j  e t i k y .  P o z n a n i e  j e  n u t n ý m  p r e d p o k l a d o m  k o n a n i a  a s p r á v n e  k o n a n i e  v y p l ý v a  

a u t o m a t i c k y  z p o z n a n i a  d o b r é h o  a z l é h o  a s c h o p n o s t i  i c h  r o z l í š e n i a .  T o  j e  o b s a h o m  

c n o s t n é h o  ž i v o t a ,  k d e  m ú d r o s ť  j e  z á k l a d n o u  c n o s ť o u .  A u r e l i u s  a p e l u j e  n a  p o v i n n o s ť  

č l o v e k a  ž i ť  s v o j  ž i v o t  t a k ,  a k o b y  m a l  ž i ť  s v o j  p o s l e d n ý  d e ň .  B o l  p r e s v e d č e n ý  

o j e d i n e č n o s t i  ž i v o t a  č l o v e k a ,  k t o r ý  h o  m á  v y u ž i ť  u ž i t o č n e ,  l e b o  j e h o  d o b a  p o b y t u  n a  

z e m i  j e  k r á t k a ,  p o m i n i e  s a  a u ž  s a  n e v r á t i .  T u  a k o b y  s á m  p o t v r d z o v a l ,  ž e  j e m u  s a 

m o t n é m u  s a  t o  m n o h o k r á t  v ž i v o t e  n e d a r i l o  a v y z ý v a  s a m é h o  s e b a ,  a b y  s a  o t o  p o k ú s i l ,  

k ý m  m á  n a  t o  e š t e  č a s  ( [ 1 ] ,  1 4 / 4 ) . '  Č l o v e k a  n e m á  v j e h o  ú s i l í  o c n o s t n ý  ž i v o t  n i č  

r o z p t y ľ o v a ť :  „ R o z p t y ľ u j e  ťa niečo zvonku? Dopraj si čas, aby si sa priučil niečomu sku

točne dobrému a prestaň blúdiť len tak nazmar! Ale musíš sa vystríhať tiež pred iným 

poblúznením: lebo oneskorene si vedú tí, ktorí sa v živote lopotia do únavy, ale nemajú 

pred sebou cieľ, ku ktorému by zamierili každou svojou snahou a vôbec každou predsta

vou."' ( [ 1 ] ,  1 5 / 7 )  
K t ý m t o  m y š l i e n k a m  m ô ž e m e  u v i e s ť  p o d o b n é  z e v a n j e l i í :  M t  6 ,  3 1  - 3 4 ;  L k  1 0 , 3 8  

- 4 2 . 2  J e ž i š  t i e ž  v y z ý v a  ľ u d í ,  a b y  s a  v ž i v o t e  z a m e r a l i  n a  s k u t o č n é  h o d n o t y ,  a b y  h o  

1 Č í s l o  v h r a n a t e j  zátvorke označuje  poradové  č í s l o  d ie la  v z o z n a m e  literatúry, nas leduje  
č í s l o  strany a odsek .  

2 V š e t k y  b ib l i cké  skratky, ako  i citáty sú u v e d e n é  podľa  autor izovaného  prekladu Evanje 
lickej a.v.  cirkvi n a  S l o v e n s k u ,  v y d a n é h o v  Tľanosciu.  L iptovský  M i k u l á š  1999 .  
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nepremárn i l i  v k a ž d o d e n n o m  z h o n e  a n a h á ň a n í  s a  z a  m a t e r i á l n y m i  s t a t k a m i ,  k t o r é  
v s k u t o č n o s t i  č l o v e k a  i b a  o d v á d z a j ú  o d  s a m o t n e j  p o d s t a t y  a z m y s l u  ž i v o t a .  Ž i v o t  m á  b y ť  
s k u t o č n ý m  a z m y s l u p l n ý m  ž i v o t o m ,  n i e l e n  k a ž d o d e n n ý m  p r e ž í v a n í m .  A k o  č í t a m e  
v J á n o v o m  e v a n j e l i u  (J 1 2 , 2 5 ) :  Kto si miluje život, stratí ho, a kto si nenávidí život na 
tomto svete, zachová ho pre večný život. V g r é c k o m  t e x t e  p o u ž í v a  e v a n j e l i s t a  p r e  s l o v o  
„ ž i v o t "  g r é c k y  t e r m í n  „ p s y c h é " ,  č o  m ô ž e  z n a m e n a ť  o k r e m  z á k l a d n é h o  v ý z n a m u  „ d u š a "  
aj b i o l o g i c k ý ,  a n i m á l n y  ž i v o t ,  t e d a  i v š e t k o ,  č o  č l o v e k  p o t r e b u j e  p r e  s v o j  ž i v o t  n a  z e m i  
( [ 2 ] ,  6 4 4 ) .  U p n u t i e  s a  k t o m u t o  h m o t n é m u  v š a k  m ô ž e  z n a m e n a ť ,  ž e  č l o v e k  p r e s t a n e  
p o z e r a ť  n a  t rva lé  h o d n o t y ,  v y p l ý v a j ú c e  z o  s p o l o č e n s t v a  s B o h o m ,  t o  z n a m e n á  z a c h o v a 
n i e  t o h t o  ž i v o t a  p r e  v e č n o s ť .  P r e t o  J e ž i š  v a r u j e  p r e d  p r í l i š n ý m  u p n u t í m  s a  n a  m a t e r i á l n e  
v e c i ,  k toré  s ú  s í c e  p o t r e b n é ,  a l e  n e s m ú  s a  s tať  v ž i v o t e  č l o v e k a  p r v o r a d ý m i .  

Ď a l š í m  z a u j í m a v ý m  o d s e k o m  j e  o p í s a n i e  n á b o ž e n s k e j  p o v a h y  s t o i c i z m u  ( [ 1 ] ,  
1 6 / 1 1 - 1 9 / 1 7 ) .  S t o i c i  o p i s u j ú  b o h o v  p l u r á l o m .  C h c e l i  t o t i ž  z a c h o v a ť  k o n z e r v a t í v n u  v i e r u  
v s t a r ý c h  b o h o v  a i c h  s t a r o s t l i v o s ť  o ľudí ,  o d m i e t a l i  v š a k  p o v e r y ,  k u l t  o b r a z o v ,  h m o t n é  
o b e t e  a b á j e  o b o h o c h .  M a r c u s  A u r e l i u s  p o d r o b u j e  kr i t ike  i d o b u ,  k e ď  s a  o f i c i á l n y  k u l t  
b o h o v  stal  i b a  a k o u s i  v o n k a j š o u  o k á z a l o u  o b r a d n o s ť o u  a v i e r a  u s t ú p i l a  p o v e r č i v é m u  
tmárs tvu .  Z a v r h u j e  t a k é  k o n a n i e  a v y z ý v a  n a  ú p r i m n o s ť  v n á b o ž e n s k o m  p r e j a v e :  „ V s k u t 
ku,, buď modlitbu vôbec žiadnu, alebo takúto - prostú a úprimnú!" ( [ 1 ] ,  4 3 / 7 )  

A l e  p r e d s a ,  v r c h o l  i c h  n á b o ž e n s k é h o  u č e n i a  j e  v o  v i e r e  v t a k z v a n ý  s v e t o v ý  r o z u m  
( n ú s ,  l o g o s )  ( [ 2 ] ,  7 7  - 1 3 6 ;  9 5 1  - 9 5 9 ) ,  pren ika júc i  c e l ý  v e s m í r ,  v j e d i n e č n ú  p r o z r e 
t eľnosť .  Ide  o p a n t e i s t i c k é  c h á p a n i e  b o ž s t v a .  A tú to  č a s ť  s v e t o v é h o  r o z u m u ,  b o ž s t v o  v o  
s v o j o m  vnútri ,  s i  m á  č l o v e k  b y t o s t n e  u v e d o m o v a ť  a p r i p o m í n a ť ,  l e b o  t á t o  j e h o  č a s ť  h o  
m á  v i e s ť  ž i v o t o m .  Č l o v e k  m á  ž i ť  v s ú č i n n o s t i  s p r í r o d o u ,  o d  k tore j  m á  v š e t k o  p r i j í m a ť  
v p o k o r e  a p o k o j i :  „ K o n e č n ý  cieľ rozumných bytostí je podriadiť sa rozumu a poriadku 
štátu s naj ctihodnejšou ústavou." ( [ 1 ] ,  1 8 / 1 6 )  T ý m t o  š t á t o m  r o z u m i e  A u r e l i u s  k o z m o s ,  
v e s m í r .  K o n i e c  t e j t o  čas t i  k n i h y  o p i s u j e  v e d o m i e ,  ž e  s m r ť  n i e  j e  h r o z n á ,  j e  t o  i b a  s t a v  
p r e m e n y  p r v k o v  a s p l y n u t i a  b o ž s k e j  čas t i  v č l o v e k u  s o  s v e t o v ý m  r o z u m o m .  „Veď sa to 
všetko deje v zhode s prírodou; a čo sa deje v zhode s prírodou, nie je zlo.'''' ( [ 1 ] ,  1 9 / 1 7 )  
I tu n a c h á d z a m e  p o d o b n o s ť ,  a l e  i r o z d i e l  v n á z o r e  s t o i k o v  n a  p o m i n u t e ľ n o s ť  ž i v o t a ,  
s n a z e r a n í m  k r e s ť a n o v  n a  h o d n o t u  a c i e ľ  ž i v o t a .  K r e s ť a n i a  n a  r o z d i e l  o d  s t o i k o v  m a j ú  
s v o j  c i e ľ  v s p o l o č e n s t v e  s B o h o m ,  k t o r é  b u d e  s k u t o č n ý m  p l n o h o d n o t n ý m  v z ť a h o m  z a 
l o ž e n ý m  n a  l á s k e ,  n i e  i b a  v n e u r č i t o m  r o z p l y n u t í  s a  v p r í r o d e ,  a l e b o  v s p l y n u t í  s o  s v e 
t o v ý m  r o z u m o m .  S p o l o č n é  j e  v š a k  u p r i a m e n i e  p o h ľ a d u  č l o v e k a  n a  s k u t o č n é  h o d n o t y  
v ž i v o t e .  V i d í m e  t u  e s c h a t o l o g i c k ý  p o h ľ a d  n a  s k u t o č n ý  c i e ľ  v ž i v o t e  č l o v e k a ,  n a  j e h o  
p r a v ý  z m y s e l  - n a  B o h a ,  i k e ď  v d ô s l e d k o c h  s a  s t o i c i z m u s  a k r e s ť a n s t v o  l í š i a  s v o j i m  
c h á p a n í m  B o h a .  T r e b a  v e d i e ť  r o z p o z n a ť ,  č o  j e  p r a v ý m  p o k l a d o m  v ž i v o t e  č l o v e k a  a k d e  
t i e t o  p o k l a d y  pr ináša jú  s k u t o č n ý  ú ž i t o k  ( p o z r i  M t  6 , 1 9 - 2 1 ;  1 9 , 2 1 ;  L k  1 2 , 3 3 ;  1 6 , 9 ) .  

M a r c u s  A u r e l i u s  p r i p o m í n a  t i e ž  n a  m á r n o s ť  ľ u d s k e j  s l á v y  a j e j  p o m i n u t e ľ n o s ť ,  p r e 
t o ž e  p o b y t  č l o v e k a  n a  t e j t o  z e m i  j e  i b a  d o č a s n ý  a i s v e t ,  v k t o r o m  č l o v e k  ž i j e ,  j e  i b a  
d o č a s n ý .  S ú  t o  v e ľ m i  h l b o k é  m y š l i e n k y ,  v k t o r ý c h  j e  v i d i t e ľ n á  p o d o b n o s ť  s k r e s ť a n s k o u  
e t i k o u .  V p r v o m  J á n o v o m  l i s te ,  v druhej  k a p i t o l e  č í t a m e :  „ S v e t  však hynie, aj jeho žia
dosť hynie, ale ten, kto koná Božiu vôľu, zostáva naveky." (1J  2 , 1 7 )  V e t i c k ý c h  m y š l i e n 
k a c h  p o k r a č u j e  M a r c u s  ď a l e j  a v y z ý v a  č l o v e k a ,  a b y  s a  nestaral  o t o ,  č o  o ň o m  z a m ý š ľ a ,  
a k o  h o  h o d n o t í  a n a  č o  m y s l í  j e h o  b l í ž n y ,  a l e  a b y  s a  staral  o t o ,  č o  r o b í  s á m ,  a b y  t o  b o l o  
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s p r a v o d l i v é  a b o h u m i l é .  I t i e  č i n y ,  k t o r ý m i  n á m  ľ u d i a  c h c ú  u b l í ž i ť ,  s ú  i b a  z d a n l i v é ,  
v ô b e c  n i e  s ú  s k u t o č n ý m  z l o m .  S k u t o č n ú  š k o d u  n a  d u š i  m ô ž e  č l o v e k  utrpieť  i b a  s v o j o u  
v l a s t n o u  v i n o u ,  n i e  o d  i n é h o .  T i e t o  j e h o  m y š l i e n k y  n á m  p r i p o m í n a j ú  J e ž i š o v e  s l o v á  
o n a s l e d o v a n í  a j e h o  v ý z v e  n a  s t a r o s t l i v o s ť  o v l a s t n ú  d u š u :  „ Veď čo osoží človeku, ak 
získa aj celý svet, ale utrpí škodu na svojej duši?" ( M k  8 , 3 6 ;  p a r . )  N a j v y š š í m  p r i n c í p o m ,  
n a  k t o r ý  s a  m á  p o h ľ a d  č l o v e k a  upierať ,  j e  b o ž s k ý  r o z u m ,  k t o r ý  s tvor i l  s v e t  a v s e b e  o b 
s a h u j e  v š e t k y  z á r o d k y  v e s m í r u  ( l o g o s  s p e r m a t i k o s ) ,  z k t o r é h o  j e d n o t l i v é  b y t o s t i  i v e c i  
v y c h á d z a j ú  a o d l u č u j ú  s a  k s v o j e j  v l a s t n e j  e x i s t e n c i i  a d o  n e h o  s a  v u r č i t o m  č a s e  o p ä ť  
vraca jú ,  a b y  s a  v ň o m  r o z p l y n u l i .  O n  j e  prapr íč ina ,  a t e d a  p o č i a t o k  i k o n i e c  v š e t k é h o  
s ú c n a  a d i a n i a .  T u  n a c h á d z a m e  p o d o b n é  m y š l i e n k y ,  a k o  s ú  r o z p r a c o v a n é  v p r o l ó g u  
J á n o v h o  e v a n j e l i a ,  k d e  e v a n j e l i s t a  p o u ž í v a  v ý r a z o v é  p r o s t r i e d k y  a t e r m i n o l ó g i u  b l í z k u  
j e d n a k  j u d a i z m u  ( s t v o r e n i e  u n i v e r z a  j e d i n ý m  B o h o m ,  p o z r i  1 M 1 , 1 ) ,  a t i e ž  h e l e n i s 
t i c k é m u  s v e t u  s j e h o  r o z p r a c o v a n ý m  u č e n í m  ( p r e v a ž n e  s t o i c k ý m )  o b o ž s k o m  l o g u ,  k t o r ý  
j e  r i a d i a c i m  p r i n c í p o m  c e l é h o  u n i v e r z a .  E v a n j e l i u m  v š a k  i n t e g r u j e  t i e t o  m y š l i e n k y  
a r o z p r a c ú v a  tak  z á k l a d n ý  p r v o k  k r e s ť a n s k e j  v i e r o u k y ,  k e ď  l o g o s  i d e n t i f i k u j e  s o  s a 
m o t n ý m  B o h o m  a J e ž i š o m  K r i s t o m .  

M a r c u s  k l a d i e  v e ľ k ý  d ô r a z  n a  f i l o z o f i c k é  m y s l e n i e ,  k t o r é  j e d i n é  m ô ž e  č l o v e k a  
p o v z n i e s ť  n a d  ú r o v e ň  z v i e r a ť a  a p r i p o d o b n i ť  h o  k b o h u  ( v  s t o i c k o m  c h á p a n í  b o h a ) .  T i e ž  
s a  č a s t o  o p a k u j ú  m y š l i e n k y  o s c h o p n o s t i  č l o v e k a  z v l a s t n e j  s i l y  ž i ť  c n o s t n ý  a r o z u m n ý  
ž i v o t  a v l a s t n ý m i  s i l a m i  d o s a h o v a ť  d o k o n a l o s ť .  V š e t k o  o s t a t n é  o k r e m  c n o s t n é h o ,  
s k r o m n é h o  ž i v o t a  j e  m á r n e .  Ľ u d s k á  s l á v a ,  v š e t c i  s l á v n i  ľud ia ,  v o j v o d c o v i a  z v u č n ý c h  
m i e n ,  t o  s a  r ý c h l o  p o m i n i e ,  a k o  s a  r ý c h l o  p o m i n ú  i t í ,  k tor í  i c h  o s l a v o v a l i .  „Čo je to 
večná pamäť? Prázdny zvuk! Co teda má byť predmetom nášho usilovania? Zo všetkého 
iba toto: spravodlivá myseľ, činnosť pre blaho blížnych, pravdovravnosť a zmýšľanie, 
ktoré ochotne prijíma každú príhodu ako nevyhnutnú, dobre známu, vyvierajúcu 
z pražriedlapráve takého." ( [ 1 ] ,  3 6 / 3 3 )  

P ô s o b i v ý  j e  z a č i a t o k  p i a t e j  k n i h y  z á p i s k o v  ( [ 1 ] ,  4 1 / 1 ) .  K a ž d ý  d e ň  r á n o  s i  m á  č l o 
v e k  u v e d o m i ť ,  ž e  s a  p r e b ú d z a  k p o v i n n o s t i  k o n a ť  ľ u d s k é  d i e l o :  „ M á m  byť teda mrzutý, 
keď sa uberám k práci, ku ktorej som zrodený a pre ktorú som bol do vesmíru uvedený? 
Či som snáď určený na to, aby som si hovel na teplom lôžku?" ( [ 1 ] ,  4 1 / 1 )  Ď a l e j  a u t o r  
p o k r a č u j e  v y s v e t ľ u j ú c i m  p o n a u č e n í m  p r e  č l o v e k a ,  k t o i ý  b y  s i  p r e d s a  l e n  m y s l e l ,  ž e  j e h o  
c i e ľ o m  m á  b y ť  z á h a ľ k a  č i  i b a  o d d y c h  v p r í j e m n o m  pros tred í .  N a o p a k ,  v y s v e t ľ u j e  M a r 
c u s  a a r g u m e n t u j e  o p i s o m  p r í k l a d o v  z p r í r o d y ,  k d e  v š e t k o  m á  s v o j e  p r e s n e  u r č e n é  m i e s 
t o  a s v o j  h l b o k ý  z m y s e l ,  p r e  k t o r ý  b o l o  v š e t k o  s t v o r e n é .  P r e t o  a j  č l o v e k  m á  p l n i ť  s v o j  
ú č e l ,  n a  k t o i ý  b o l  s t v o r e n ý .  M á  ž i ť  s v o j  ž i v o t  v z h o d e  s p r í r o d o u ,  m á  s m e r o v a ť  k c i e ľ u  
( t e l o s ) ,  poslušný svojej prirodzenosti i vesmírnej prírody ( [ 1 ] ,  4 2 / 3 ) .  

M a r c u s  A u r e l i u s  s i  k l a d i e  z á r o v e ň  o t á z k u ,  p r e č o  č l o v e k  z o t r v á v a  s v o j v o ľ n e  v o  s v o 
j e j  n e d o k o n a l o s t i .  T a k é t o  o t á z k y ,  k t o r é  s a  o b j a v u j ú  n a  v i a c e r ý c h  m i e s t a c h  v z á p i s k o c h ,  
v n á s  v y v o l á v a j ú  d o j e m ,  ž e  M a r c u s  n a p r i e k  s v o j e j  s n a h e  ž i ť  p o d ľ a  s t o i c k e j  f i l o z o f i e  ž i 
v o t  c n o s t n ý  a m ú d r y  s á m  č a s t o  u p a d a l  d o  o p a k u ,  k e ď  s i  b o l e s t n e  u v e d o m o v a l  ľ u d s k ú  n e 
d o k o n a l o s ť ,  a l e  v ž d y  s a  s á m  z n o v u  utvrdi l ,  ž e  t a k é t o  c h v í l e  v j e h o  ž i v o t e  s ú  s p ô s o b e n é  
i b a  c h v í ľ k o v o u  s l a b o s ť o u ,  a n i e  h r i e š n o u  p o d s t a t o u  č l o v e k a ,  a k o  z d ô v o d ň u j e  t ú t o  s k u 
t o č n o s ť  k r e s ť a n s t v o .  A u t o r  t i e ž  kr i t i zuje  ľ u d s k ú  v l a s t n o s ť  o č a k á v a n i a  o d m e n y  z a  d o b r e  
v y k o n a n ý  s k u t o k  a n a b á d a  n a  r o z u m n o s ť ,  k e ď  v y z ý v a ,  a b y  b o l o  d o b r o  k o n a n é  n e z i š t n e .  
„Múdry človek, keď vykonal dobrý čin, nerozkrikije to, ale prechádza k novému, lak 
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ako sa réva chystá vydať znovu hrozná v svojom čase." ( [ 1 ] ,  4 3 / 6 )  M ô ž e m e  o p ä ť  
p o u k á z a ť  n a  p o d o b n é  m i e s t a  v e v a n j e l i á c h ,  k d e  J e ž i š  v a r u j e  p r e d  v y t r u b o v á n í m  v l a s t n e j  
z b o ž n o s t i ,  t e d a  s t a v a n í m  k v a l i t y  v l a s t n é h o  n á b o ž e n s k é h o  ž i v o t a  n a  o b d i v  ( M t  6 ,1—4).  
R o v n a k o  k e ď  č í t a m e  A u r e l i o v  v ý r o k :  „ N a j l e p š í  spôsob odplaty je neodplácať zlé zlým" 
( [ 1 ] ,  5 4 / 6 ) ,  a k o b y  s m e  č í ta l i  z e v a n j e l i a .  N a c h á d z a m e  t u  o p ä ť  p o d o b n o s ť  s e v a n j e l i o v o u  
v ý z v o u  n e o d p l á c a n i a  s a  z l ý m  z a  z l é  ( M t  5 ,38—42;  L k  6 , 2 9 ) .  

Pri č í tan í  t o h t o  d i e l a  s i ,  p r i r o d z e n e ,  u v e d o m u j e m e ,  k o ľ k o  p o d o b n o s t í  s k r e s 
ť a n s k ý m  u č e n í m  v ň o m  n a c h á d z a m e .  A k o s i  s a  n á m  n e c h c e  a n i  ver iť ,  ž e  b y  t a k  h l b o k o  
c n o s t n é  ž i j ú c i  a z b o ž n e  z a l o ž e n ý  č l o v e k ,  a k o  b o l  M a r c u s  A u r e l i u s ,  n e b o l  a s p o ň  s y m p a t i 
z a n t e m ,  a k  n i e  u ž  s a m o t n ý m  k r e s ť a n o m .  J e h o  p r í s t u p  k s l a b o s t i a m ,  a l e  i h r i e c h o m  
d r u h ý c h  n e o d r á ž a  i b a  s t o i c k u  n e ú č a s ť  n a  v e c i a c h ,  k t o r é  n i e  s ú  v j e h o  m o c i ,  a l e  ď a l e k o  
v i a c  u p r e d n o s t ň u j e  c e s t u  n á d e j e  a o d p u s t e n i a  p r e d  c e s t o u  p r í s n e h o  z á k o n a .  U A u r é l i a  
v i d í m e  u ž  urč i tý  p o s u n  s m e r o m  k p o r o z u m e n i u  ľ u d s k ý m  c h y b á m  a n e d o s t a t k o m  a ú d e l u  
č l o v e k a  opro t i  p ô v o d n é m u  s t o i c k é m u  h e r o i z m u .  D ô s t o j n o s ť  k a ž d é h o  č l o v e k a  b e z  
o h ľ a d u  n a  j e h o  s p o l o č e n s k é  p o s t a v e n i e  a s t a v  j e  p r á v e  v t o m ,  ž e  j e  č l o v e k o m .  D o b r o ,  
k toré  p r e u k a z u j e m e  d r u h ý m ,  n e m á  b y ť  n i e č í m  o k á z a l ý m  a v ý n i m o č n ý m ,  n e m á  b y ť  
d ô v o d o m  p ý c h y ,  k torá  s a  p ý š i  p o k o r o u .  Ľ u d i a  s ú  n a  s v e t e  k v ô l i  s e b e  s a m ý m ,  a b y  ž i l i  j e 
d e n  p r e  d r u h é h o ,  t v o r i a c  tak ľ u d s k é  s p o l o č e n s t v o .  P r e t o  M a r c u s  v y z ý v a  ľud í ,  a b y  s a  
n e o d l u č o v a l i  o d  s e b a ,  a l e  a b y  ž i l i  j e d e n  p r e  d r u h é h o :  „Vetva odrezaná od susednej vetvy 

je nevyhnutne odrezaná od celého stromu, práve tak i človek, ktorý sa odlúči od iného 
človeka, akoby odpadol od celého spoločenstva." ( [ 1 ] ,  1 2 3 / 8 )  C e l é  s p o l o č e n s t v o  ľudí  
m á  s v o j  p r i r o d z e n ý  a k o n e č n ý  c i e ľ  v B o h u .  C h ý b a  u ž  l e n  k r ô č i k  k t o m u ,  a b y  M a r c u s  
m o h o l  v y z n a ť  s p o l u  s J e ž i š o m :  „ Z o s t a ň t e  vo mne a ja vo vás. Ako ani ratolesť nemôže 
prinášať ovocie sama zo seba, len ak ostáva na vínnom kmeni, tak ani vy, len ak 
zostávate vo mne. Ja som vínny kmeň a vy ste ratolesti. Kto zostáva vo mne a ja v ňom, 
ten prináša veľa ovocia, pretože bezo mňa nič nemôžete činiť." (J 1 5 , 4 - 5 )  

N e c h  u ž  h ľ a d í m e  n a  ž i v o t  a k o n a n i e  M a r c a  A u r é l i a  a k o k o ľ v e k ,  m u s í m e  u z n a ť ,  ž e  
j e h o  m y š l i e n k o v é  b o h a t s t v o ,  k t o r é  n a c h á d z a m e  i v t o m t o  d i e l e  a k t o r é  v y j a d r u j e  v p l n e j  
m i e r e  v e ľ k o s ť  j e h o  o s o b n o s t i ,  j e  v e ľ m i  b l í z k e  o b s a h u  k r e s ť a n s k é h o  u č e n i a  a e t i k y ,  k t o r é  
k n á m  p r i c h á d z a j ú  v e v a n j e l i u  J e ž i š a  K r i s t a  a k o  r a d o s t n á  z v e s ť .  S a m o z r e j m e ,  a j  k e ď  n i e  
j e  m o ž n é  d á v a ť  d o  s ú v i s l o s t i  p o s o l s t v o  e v a n j e l i a  J e ž i š a  Kr i s ta  s m y š l i e n k a m i  s t o i k a  
M a r c a  A u r é l i a ,  p r e d s a  l e n  j e  m o ž n é  p o u k á z a ť  n a  urči tú  u n i v e r z a l i t u  ľ u d s k ý c h  d u 
c h o v n ý c h  z á k l a d o v ,  k t o r é  s ú  a r t i k u l o v a n é  v k a ž d e j  r e č i  a v k a ž d e j  d o b e .  J e  t u  v e ľ a  s p o 
l o č n ý c h  h o d n ô t ,  k toré  s ú  p r i j í m a n é  t a k  s t o i k m i ,  a k o  i k r e s ť a n m i  a k t o r é  p o m á h a j ú  
č l o v e k u  n á j s ť  z m y s e l  ž i v o t a  a j e h o  s k u t o č n ú  h o d n o t u  a kva l i tu .  P r e d s a  v š a k  t r e b a  
p o u k á z a ť  aj n a  z á s a d n ý  r o z d i e l .  Z v e s ť  e v a n j e l i a  j e  n e p o d m i e n e n ý m ,  n e r e d u k o v a t e ľ n ý m  
a n i č í m  n e v i a z a n ý m  a k t o m  v i e r y ,  k torú  č l o v e k  d o s t á v a  d a r o m  o d  B o h a ,  n e m á  j u  s á m  z o  
s e b a  ani  j u  n e z í s k a v a  v l a s t n ý m  v ý k o n o m  a p r i č i n e n í m .  N a  č l o v e k u  p o t o m  z á l e ž í ,  č i  t e n t o  
d a r  p r i j m e  a o t v o r í  s a  p r e  z v e s ť  e v a n j e l i a ,  č i  p r i j m e  m i l o s ť  a o d p u s t e n i e  B o ž i e .  N i e j e  t u  
pr ie s tor  n a  k a l k u l á c i u  v ý h o d n o s t i  č i  n e v ý h o d n o s t i  t a k é h o t o  k o n a n i a  a d ô s l e d k o v ,  k t o r é  
t o  b u d e  p r e  č l o v e k a  m a ť ,  j e  t u  pr ie s tor  i b a  p r e  v i e r u  č l o v e k a  a k o  b e z p o d m i e n e č n ú  
d ô v e r u  č l o v e k a  B o h u ,  j e h o  p r e s v e d č e n i e ,  ž e  iba  t á t o  c e s t a  j e  j e d i n á  m o ž n á .  J a d r o  e v a n 
j e l i o v e j  z v e s t i  n e t v o r í  n a  r o z d i e l  o d  s t o i c i z m u  e t ika .  J e ž i š  n a l i e h a  n a  z á s a d n ú  z m e n u  č l o 
v e k a  pre  n o v ý  ž i v o t  v o  z v e s t i  o b l í z k o s t i  k r á ľ o v s t v a  B o ž i e h o  a t o t o  n a l i e h a n i e  s a  
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v y m y k á  a k ý m k o ľ v e k  e t i c k ý m  k a t e g ó r i á m .  E v a n j e l i u m  s í c e  p r i n á š a  n o v ú  e t i k u ,  a l e  n a  
s p ô s o b  n o v e j  e x i s t e n c i e  č l o v e k a  v j e h o  z n o v u z r o d e n í  s k r z e  v i e r u  v J e ž i š a  Kr i s ta .  

A j  k e ď  v e z m e m e  d o  ú v a h y  v š e t k y  u v e d e n é  r o z d i e l y ,  a k o  a j  s k u t o č n o s ť ,  ž e  M a r c u s  
A u r e l i u s  n e b o l  v ô b e c  p o z i t í v n e  n a k l o n e n ý  k r e s ť a n o m ,  n a o p a k  v e r e j n e  prot i  n i m  v y s t u 
p o v a l ,  a j  t a k  j e  v i d i t e ľ n é  a k é s i  k r e s ť a n s k é  j a d r o  j e h o  o s o b n o s t i  tak ,  a k o  j e  v i d i t e ľ n á  a j  
p r í b u z n o s ť  v e t i c k o m  u č e n í  s t o i c i z m u  a k r e s ť a n s t v a .  A p r e t o  m ô ž e m e  n a  z á v e r  k o n š t a t o 
v a ť ,  ž e  s t o i c i z m u s  a o b z v l á š ť  j e h o  p o s l e d n á ,  n a j m l a d š i a  f á z a ,  t v o r i l i  s k u t o č n é  a p e v n é  
p r e m o s t e n i e  m e d z i  e p o c h o u  a n t i c k é h o  s t a r o v e k u  s j e h o  m y š l i e n k o v ý m  b o h a t s t v o m  
a e p o c h o u  n a s t u p u j ú c e h o  kresťans tva ,  k t o r é  t e n t o  m o s t  p o u ž i l o  a p r e š l o  p o  ň o m  o b o h a 
t e n é  a p o s i l n e n é  v ús t re ty  k r á ľ o v s t v u  B o ž i e m u .  
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