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T h e  pe r sona l i s t  a p p r o a c h  is a n  i m p o r t a n t  con t r ibu t ion  t o  t h e  r e so lu t ion  o f  t h e  r e ­
l evan t  p r o b l e m s  o f  c o n t e m p o r a r y  b ioe th ics .  A f t e r  t h e  p e r i o d  o f  u n i v e r s a l l y  e x ­
p a n d e d  p r inc ipa l i sm,  w h i c h  w a s  f o l l o w e d  b y  its m a n y - s i d e d  c r i t i c i sm,  t h e  b i o e t h i c s  
f i n d s  i tself  u n a b l e  t o  a c t  e f f ec t i ve ly  ( d u e  t o  t h e  theore t ica l  a n d  p rac t i ca l  d e f e n s e  o f  
t h e  ba s i c  va lues  o f  h u m a n  l i fe  a n d  its d igni ty) .  In t h i s  s i tua t ion  p e r s o n a l i s m  c o m e s  
u p  w i t h  n e w  ins ights ,  w h i c h  m a k e  f i n d i n g  a c c e p t a b l e  r e so lu t ions  o f  m o r a l  d i ­
l e m m a s  o f  c o n t e m p o r a r y  b i o m e d i c i n e ,  a s  we l l  a s  o t h e r  na tu ra l  s c i e n c e s  poss ib l e .  

S ú č a s n á  b i o e t i k a  s a  p o d ľ a  n i e k t o r ý c h  a u t o r o v  ( n a p r .  E .  P e l l e g r i n o ;  [ 1 5 ] )  n a c h á d z a  
v e t a p e  k r í zy .  T á  j e j  t a k m e r  z n e m o ž ň u j e  d o s p i e v a ť  k s p o l o č n e  z d i e ľ a n ý m ,  k o n s e n -
z u á l n y m  z á v e r o m  p r i  a n a l ý z e  z á v a ž n ý c h  e t i c k ý c h  p r o b l é m o v  m e d i c í n y ,  z d r a v o t n í c t v a ,  
b i o l ó g i e  a l e b o  e n v i r o n m e n t á l n y c h  v i e d .  S t a v  s ú č a s n e j  b i o e t i k y j e  o t o  z á v a ž n e j š í ,  ž e  s a  
k n e j  n i e k e d y  s n á d e j o u  u p i e r a j ú  z r a k y  z o d p o v e d n ý c h  t o h t o  s v e t a ,  v e d c o v  i l a i k o v ,  b a  
i p o l i t i k o v  a z á k o n o d a r c o v ,  k t o r í  o d  n e j  o č a k á v a j ú  " o s v i e t e n i e "  a p o m o c .  J e  t o t i ž  č o r a z  
ť a ž š i e  o r i e n t o v a ť  s a  v m n o ž s t v e  i n f o r m á c i í  a m i e n o k  p r i  r i e š e n í  z l o ž i t ý c h  p r o b l é m o v ,  
k t o r é  ľ u d s t v u  n a  z a č i a t k u  3 .  t i s í c roč i a  p r i n á š a j ú  a k t u á l n e  ž i v o t n é  p o d m i e n k y ,  a l e  n a j m ä  
n e b ý v a l ý  a k c e l e r u j ú c i  p o k r o k  v ob l a s t i  p r í r o d n ý c h  v i e d  a n o v ý c h  b i o t e c h n o l ó g i í  [ 1 3 ] .  

V e x i s t u j ú c o m  p l u r a l i z m e  " p o p u l á r n y c h "  i " v e d e c k ý c h "  m i e n o k ,  n á z o r o v  č i  f i l o z o ­
fických s y s t é m o v ,  k t o r é  s a  p o n ú k a j ú  z a  z á k l a d  s ú č a s n e j  a n a l ý z y  k o n k r é t n y c h  e t i c k ý c h  
p r o b l é m o v ,  s a  a k o b y  s t r á c a  j e d n o t i a c i  p o h ľ a d  n a  č l o v e k a ,  j e h o  p o d s t a t u ,  z m y s e l  
a p o s l a n i e  v d n e š n o m  s v e t e ,  k t o r é  b y  u m o ž n i l i  d o s i a h n u t i e  a z d ô v o d n e n i e  š i r š i e h o  k o n ­
s e n z u .  I p o k u s  o s p r e h ľ a d n e n i e  a " p r a k t i c k é "  u s p o r i a d a n i e  b i o e t i c k é h o  u v a ž o v a n i a ,  
k t o r ý  p r e d s t a v o v a l i  v 7 0 - t y c h  r o k o c h  2 0 .  s t o r o č i a  p r i n c i p a l i z m u s  ( T .  L .  B e a u c h a m p  a J .  
F .  C h i l d r e s s  [ 3 ] )  a " š k o l s k á  b i o e t i k a "  z a v e d e n í m  š t y r o c h  z á k l a d n ý c h  ( p r i m a  f a c i e )  
p r i n c í p o v  b i o e t i k y  ( t a b u ľ k a  1) ( ž a r t o v n e  n a z ý v a n ý c h  a j  " G e o r g e t o w n - s k á  m a n t r a "  b i o e -
t i ky  - p o d ľ a  z n á m e j  s e v e r o a m e r i c k e j  un ive rz i t y ,  n a  k t o r e j  a u t o r i  c i t o v a n e j  " b i b l i e  p r i n c i -
p a l i z m u "  v t o m  č a s e  p ô s o b i l i ) ,  n a r a z i l  n a  a b s e n c i u  s p o l o č n é h o  a n t r o p o l o g i c k é h o  
a filozofického z á k l a d u ,  k t o r ý  b y  u m o ž n i l  d e f i n o v a ť  a p r i j a ť  k o n s e n z u á l n y  o b s a h  u v e ­
d e n ý c h  p r i n c í p o v  ( p r í k l a d  - o d l i š n o s ť  o b s a h o v ,  k t o r é  r o z l i č n í  ľ u d i a  p r e m i e t a j ú  d o  p o j ­
m o v é h o  o b s a h u  p r i n c í p u  s p r a v o d l i v o s t i ) .  M a l a  h o  n a h r a d i ť  " p r e v l á d a j ú c a  m o r á l k a  d a n e j  
s p o l o č n o s t i " .  
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T a b u ľ k a  1 

Základné princípy bioetiky 

1. b e n e f i c i e n c i a  ( p r o s p e š n o s ť )  

2 .  n o n - m a l e f i c i e n c i a  ( n e š k o d n o s ť )  

3 .  a u t o n ó m i a  ( s v o j b y t n o s ť )  

4 .  s p r a v o d l i v o s ť  

N a j č a s t e j š i e  m e t o d o l o g i c k é  p r í s t u p y ,  k t o r é  s a  v s ú č a s n o s t i  v y u ž í v a j ú  p r i  a n a l ý z e  
e t i c k ý c h  p r o b l é m o v  v m e d i c í n e  a b i o l o g i c k ý c h  v e d á c h ,  p r í p a d n e  v o  v e d á c h  o ž i v o t n o m  
p r o s t r e d í ,  n a j m ä  p r i  s k ú m a n í  e t i c k ý c h  d ô s l e d k o v  a p l i k á c i e  n o v ý c h  o b j a v o v  g e n e t i k y ,  
m o l e k u l á r n e j  b i o l ó g i e  a n o v ý c h  b i o t e c h n o l ó g i í ,  m o ž n o  - p o d ľ a  n i m i  n a j v i a c  z d ô r a z ň o ­
v a n é h o  h ľ a d i s k a  - s t r u č n e  z h r n ú ť  v n a s l e d u j ú c o m  p r e h ľ a d e  ( [ 2 ] ,  [ 16 ] ) :  

1. k o n z e k v e n c i a l i z m u s  ( v r á t a n e  u t i l i t a r i zmu)  - p r i  e t i c k o m  h o d n o t e n í  z d ô r a z ň u j e  
d ô s l e d k y  d a n é h o  k o n a n i a  ( s p r á v a n i a ,  p o s t u p u ) ;  u t i l i t a r i z m u s  h o d n o t í  d o s i a h n u t i e  m a ­
x i m á l n e h o  s ú h m u  d o b r a  p r e  m a x i m á l n y  p o č e t  z ú č a s t n e n ý c h  o s ô b  ( t z v .  u t i l i t a r i s t i cký  k a l ­
ku l ) ;  

2 .  d e o n t o l ó g i a  - z d ô r a z ň u j e  h ľ a d i s k o  s p l n e n i a  m o r á l n e j  p o v i n n o s t i ;  
3 .  e t i k a  c n o s t i  - z d ô r a z ň u j e  d ô s l e d k y  d a n é h o  k o n a n i a  n a  c h a r a k t e r  ( o s o b n o s ť )  k o ­

n a j ú c e j  o s o b y ;  
4 .  e t i k a  ľ u d s k ý c h  p r á v  ( t zv .  i nd iv idua l i s t i cký  l i b e r a l i z m u s )  - v š í m a  s i  h ľ a d i s k o  

i n d i v i d u á l n e h o  n á r o k u  n a  d a n é  d o b r o ,  k t o r ý  p r e d p o k l a d á  r e š p e k t o v a n i e  a p l n e n i e  z o  
s t r a n y  s p o l o č n o s t i  ( s k u p i n y ) ;  

5 .  k o m u n i t a r i z m u s  - u p r e d n o s t ň u j e  h ľ a d i s k o  s p o l o č n é h o  d o b r a ;  
6 .  e t i k a  s t a r o s t l i v o s t i  ( a n g l .  c a r e  e t h i c s )  - v š í m a  si  p r i  e t i c k o m  h o d n o t e n í  k o n a n i a  

p r e d n o s t n e  h ľ a d i s k o  m e d z i ľ u d s k ý c h  v z ť a h o v  ( z v l á š ť  v ý z n a m n á  j e  v p r o s t r e d í  s ú č a s n é h o  
f e m i n i z m u ) ; ,  

7 .  " p r í p a d o v á  e t i k a "  - e t i c k é  h o d n o t e n i e  j e  z a l o ž e n é  n a  p o s ú d e n í  k o n k r é t n e h o  
p r í p a d u  v p o r o v n a n í  a v k o n t i n u i t e  ( n á s l e d n o s t i )  s r i e š e n í m  p r e d c h á d z a j ú c i c h  p r í p a d o v ,  
t v o r i a c i c h  v z o r o v ý  p r í p a d  ( p r e c e d e n s ) ;  

8 .  " a k t u á l n e  p r e v l á d a j ú c a  m o r á l k a  d a n e j  spo ločnos t i" ,  s k t o r o u  s a  p o č í t a  p r i  
e t i c k o m  h o d n o t e n í  v s y s t é m e  p r i n c i p a l i z m u .  

V t e j t o  z l o ž i t e j  s i tuác i i  j e  p o c h o p i t e ľ n é  a p o t r e b n é  h ľ a d a n i e  v ý c h o d i s k a ,  k t o r é  b y  
u m o ž ň o v a l o  n a  z á k l a d e  d ô s l e d n e j  r o z u m o v e j  ( r a c i o n á l n e j )  a n a l ý z y  v s t u p o v a ť  d o  
ú č i n n é h o  a z r o z u m i t e ľ n é h o  d i a l ó g u  s p l u r a l i t n ý m  s v e t o m  s ú č a s n e j  b i o e t i k y  a p r i t o m  
v h o d n e  r o z v í j a ť  a p r e z e n t o v a ť  s y s t é m  n á z o r o v  a z á v e r o v  b l í z k y c h  t ý m ,  k t o r é  s ú  z a ­
l o ž e n é  n a  p o ž i a d a v k á c h  a p r i n c í p o c h  t z v .  p r i r o d z e n é h o  m r a v n é h o  z á k o n a .  T e n t o  
v ý z n a m n ý  a n a l y t i c k o - s y n t e t i c k ý  f i l o z o f i c k ý  p r í s t u p ,  k t o r ý  s a  s t á v a  p r e v a ž u j ú c i m  
v s ú č a s n o m  k r e s ť a n s k y  i n š p i r o v a n o m  b i o e t i c k o m  p r o s t r e d í  a ús i l í ,  s a  z v y č a j n e  i n š p i r u j e  
f i l o z o f i o u  k r e s ť a n s k é h o  p e r s o n a l i z m u  ( z  lat .  p e r s o n a  - o s o b a ) .  

P o d ľ a  B .  M .  A s h l e y h o  a K .  O ' R o u r k e h o  [ 2 ]  b y  m a l o  í sť  o " p r e z i e r a v ý  p e r s o n a l i z -
m u s "  ( a n g l .  p r u d e n t i a l  p e r s o n a l i s m ) ,  k t o r ý  m o ž n o  c h á p a ť  a k o  t e l e o l o g i c k ú  e t i k u  z a ­
l o ž e n ú  n a  p r i r o d z e n o m  m r a v n o m  z á k o n e ,  k t o r ý  s t a v i a  n a  t o m ,  č o  v s ú č a s n o s t i  v i e m e  
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o p r i r o d z e n o s t i  č l o v e k a  a j e j  i n t e g r á l n o m  n a p l n e n í  p r o s t r e d n í c t v o m  i n t e l i g e n t n ý c h  
a s l o b o d n ý c h  v o l i e b  k o n a n i a .  

Ľ u d s k á  p r i r o d z e n o s ť  e x i s t u j e  l e n  a k o  o s o b a ,  t .  j .  a k o  j e d n o t l i v e c  o b d a r e n ý  n e z á v i s ­
l o u  e x i s t e n c i o u ,  k t o r á  j e  c i e ľ o m  s a m a  v s e b e  a j e  ( p r i n a j m e n š o m  p o t e n c i á l n e )  i n t e l i ­
g e n t n á  a s l o b o d n á .  P r i t o m  k a ž d á  ľ u d s k á  o s o b a  j e  p r í t o m n á  v t e l e .  Z a č í n a  e x i s t o v a ť  a k o  
j e d i n á  b u n k a  ( o p l o d n e n é  ľ u d s k é  v a j í č k o  - z y g o t a ) ,  v y v í j a  s a  d o  d o s p e l o s t i  a n a p o k o n  
t e l e s n e  u m i e r a .  P o d ľ a  k r e s ť a n s k é h o  p r e s v e d č e n i a  ( a  p r e s v e d č e n i a  m n o h ý c h  n á b o ž e n ­
s t i e v  s v e t a  i m n o h ý c h  ľ u d í  d o b r e j  v ô l e )  v š a k  o s o b a  p r i  t e l e s n e j  s m r t i  n e z a n i k á ,  a l e  d u ­
c h o v n e  e x i s t u j e  ď a l e j  a j e  u r č e n á  n a  b u d ú c e  v z k r i e s e n i e  v o b n o v e n o m  t e l e .  

E t i k a  j e  " p e r s o n a l  i s t i c k á " ,  p o k i a ľ  b e r i e  p l n e  d o  ú v a h y  s k u t o č n o s ť ,  ž e  
a )  n a š a  ľ u d s k á  p r i r o d z e n o s ť  j e  v t e l e n á  v k a ž d o m  z n á s  j e d i n e č n ý m  s p ô s o b o m ,  m á  

j e d i n e č n é  o s o b n é  d e j i n y  a z v l á š t n y  k u l t ú r n y  k o n t e x t ;  
b )  p r e t o ž e  s m e  o b d a r e n í  i n t e l i g e n c i o u  a s l o b o d o u ,  m á m e  ú l o h u  u r č o v a ť ,  č í m  s a  s t a ­

n e m e  p o č a s  n á š h o  ž i v o t a ;  
c )  n e ž i j e m e  v i z o l á c i i ,  a l e  v r o z v í j a j ú c e j  s a  s i e t i  m e d z i ľ u d s k ý c h  v z ť a h o v  v d a n e j  

s p o l o č n o s t i .  
K a ž d ý  z n á s  j e  j e d i n e č n o u  o s o b o u  a s ú č a s n e  p a t r í m e  k t o m u  i s t é m u  ľ u d s k é m u  r o d u  

a ž i j e m e  v t e j  i s t e j ,  č o r a z  v i a c  g l o b a l i z o v a n e j ,  h o c i  m u l t i k u l t u r á l n e j  ľ u d s k e j  s p o l o č n o s t i .  
N a š e  ž i v o t y  s ú  c e s t a m i  i n d i v i d u á l n e h o  v ý v i n u  v s n a h e  d o s i a h n u ť  p l n ú  ž i v o t n ú  r e a l ­
i z á c i u ,  t .  j .  t o ,  n a  č o  s m e  u r č e n í ,  p o v o l a n í  p o č a s  n á š h o  p o z e m s k é h o  ž i v o t a .  P o č a s  ž i v o t a  
p r e t o  n e u s t á l e  s l e d u j e m e  a p o k ú š a m e  s a  d o s i a h n u ť  u r č i t é  c i e l e  - a k o  t o  a j  i n d i v i d u á l n i  
ľ u d i a ,  a j  a k o  č l e n o v i a / č l e n k y  ľ u d s k e j  s p o l o č n o s t i .  T i e t o  c i e l e  s ú  n a  j e d n e j  s t r a n e  u r č o ­
v a n é  t ý m ,  ž e  

1. v š e t c i  m á m e  s p o l o č n ú  ľ u d s k ú  p r i r o d z e n o s ť ,  v š e t c i  t ú ž i m e  p o  š ť a s t í ,  v š e t c i  m á m e  
u r č i t é  p o t r e b y  d a n é  n a š o u  ľ u d s k o u  a p s y c h o l o g i c k o u  š t r u k t ú r o u ;  

2 .  v š e t c i  ž i j e m e  v u r č i t e j  s p o l o č n o s t i ,  k t o r á  m á  s v o j e  v l a s t n é  t r a d í c i e  a k u l t ú r u ,  
k t o r é  d o  i s t e j  m i e r y  o b m e d z u j ú  n a š u  v l a s t n ú  p e r s p e k t í v u ,  n o  n a  d r u h e j  s t r a n e  

3 .  d o  z n a č n e j  m i e r y  r o z h o d u j e m e  s l o b o d n e  o t o m ,  a k o  s a  n a p l n i a  n a š e  v r o d e n é  
a k u l t ú r o u  p o d m i e n e n é  p o t r e b y  j e d i n e č n ý c h ,  s l o b o d n ý c h  o s ô b ,  k o n a j ú c i c h  s p o l u  s i n ý m i  
s l o b o d n ý m i  o s o b a m i .  

Z á k l a d n é  p o t r e b y  č l o v e k a  m o ž n o  k l a s i f i k o v a ť  r o z l i č n ý m  s p ô s o b o m .  V t a b u ľ k e  ( 2 )  
j e  u v e d e n á  k l a s i c k á  k l a s i f i k á c i a  p o d ľ a  A .  J .  M a s l o w a  [ 1 4 ]  a n o v š i a  k l a s i f i k á c i a  p o t r i e b  
p o d ľ a  B .  M .  A s h l e y h o  [ 1 ] .  V k a ž d o m  j e d n o t l i v c o v i  s ú  v š a k  d i m e n z i e  p o t r i e b  n a v z á j o m  
ú z k o  p r e p o j e n é  a o b s a h u j ú  k o m p l e x  p r i r o d z e n ý c h  a k u l t ú r o u  p o d m i e n e n ý c h  p o t r i e b .  

R o z u m  n á m  u m o ž ň u j e  p o z n a ť ,  a k o  m á m e  s l o b o d n ý m  a z o d p o v e d n ý m  k o n a n í m  d o ­
s i a h n u ť  n a p l n e n i e  n a š i c h  ľ u d s k ý c h  p o t r i e b ,  d a n ý c h  n a š o u  p r i r o d z e n o s ť o u .  

E t i k a  p r i r o d z e n é h o  m r a v n é h o  z á k o n a  j e  z a l o ž e n á  n a  p o z n a n í  ľ u d s k e j  p r i r o d z e n o s t i  
v d a n o m  k o n k r é t n o m  h i s t o r i c k o m  o b d o b í  a j e  o t v o r e n á  d o  b u d ú c n o s t i  v z h ľ a d o m  n a  
p r e h l b o v a n i e  t o h t o  p o z n a n i a .  
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T a b u ľ k a  2 

Klasifikácia základných ľudských potrieb 

A .  J .  M a s l o w  ( 1 9 7 0 )  - p o t r e b y  B .  M .  A s h l e y  ( 1 9 7 2 )  - d i m e n z i e  

F y z i o l o g i c k é  p o t r e b y  B i o l o g i c k á  d i m e n z i a  

P o t r e b a  b e z p e č i a ,  p r iná l ež i to s t i  P s y c h o l o g i c k á  d i m e n z i a  a l á s k y  

P o t r e b a  o h o d n o t e n i a ,  p o r o z u m e n i a  S o c i á l n a  d i m e n z i a  a l á s k y  

P o t r e b a  s e b a r e a l i z á c i e ,  
k o n t e m p l á c i e  a k r ea t i v i t y  

S p i r i t u á l n a  a l e b o  k r e a t í v n a  
d i m e n z i a  

P e r s o n a l i s t i c k á  e t i k a  m u s í  b y ť  r ea l i s t i cká  a h i s t o r i c k y  v n í m a v á ,  p r e t o  s a  n e m ô ž e  
z a k l a d a ť  i b a  n a  a k ý c h s i  m o r á l n y c h  i d e á c h  a l e b o  a b s t r a k t n ý c h  h o d n o t á c h ,  k t o r é  b y  b o l i  
d e f i n o v a n é  n a  z á k l a d e  č í r e j  o b r a z o t v o r n o s t i  a l e b o  in tu íc ie .  A b y  b o l a  k o n z i s t e n t n á  
s p r i r o d z e n ý m  z á k o n o m  a z j a v e n í m ,  a k o  h o  p o z n á  B i b l i a  a k r e s ť a n s k á  t r a d í c i a ,  m u s í  s a  
z a k l a d a ť  n a  s k u t o č n ý c h  p r í k l a d o c h  h i s t o r i c k ý c h  ľud í ,  k t o r í  d o s i a h l i  v o  s v o j o m  ž i v o t e  in­
t e g r á l n e  ľ u d s k é  n a p l n e n i e ,  a m u s í  b y ť  o v e r e n á  p r í n o s o m  t ý c h t o  ľ u d í  k s p r a v o d l i v é m u  
a p o k o j n é m u  ž i v o t u  ľ u d s k é h o  s p o l o č e n s t v a .  P o k i a ľ  b y  s m e  n e v e d e l i ,  ž e  t e n t o  s p ô s o b  
m o r á l n e h o  ž i v o t a  s a  u ž  p o d a r i l o  n i e k o m u  u s k u t o č n i ť ,  o s t á v a l  b y  č í r y m  s n o m .  

K r e s ť a n i a  v e r i a ,  ž e  t ý m t o  h i s t o r i c k ý m  m o d e l o m  p r a v e j  h u m a n i t y  j e  v p r v o m  r a d e  
o s o b a  J e ž i š a  K r i s t a .  N o  n i e l e n  t o ,  k e ď ž e  J e ž i š  p r i s ľúb i l  a u s k u t o č n i l  " z o s l a n i e  D u c h a ,  
k t o r ý  v á s  v y u č í  v š e t k e j  p r a v d e "  ( J n ,  16, 1 3 - 1 5 ) ,  k r e s ť a n i a  m ô ž u  s p o ľ a h l i v o  n á j s ť  a k ­
t u á l n y  m o d e l  s v o j h o  m r a v n é h o  ús i l i a ,  o s o b u  ž i v é h o  J e ž i š a  K r i s t a ,  p r í t o m n é h o  v C i r k v i .  
V o s o b á c h  s v ä t ý c h  j e  n i e l e n  K r i s t u s  z v l á š ť  p r í t o m n ý  a a k t u a l i z o v a n ý  p r e  t o - k t o r é  h i s t o ­
r i c k é  o b d o b i e ,  a l e  p r í k l a d y  s v ä t ý c h  u m o ž ň u j ú  a j  v i n ý c h  k u l t ú r a c h  a n á b o ž e n s t v á c h  
i d e n t i f i k o v a ť  o s o b n o s t i  p o d o b n é  J e ž i š o v i .  T i e t o  o s o b y  s ú  s v e d e c t v o m  p ô s o b e n i a  D u c h a  
S v ä t é h o  v s v e t o v o m  ľ u d s k o m  s p o l o č e n s t v e ,  č o  p o u k a z u j e  n a  j e d n o t u  c e l é h o  ľ u d s t v a ,  
k t o r é  s m e r u j e  d o  B o ž i e h o  K r á ľ o v s t v a .  

V B i b l i i  s a  r ea l i s t i cké ,  p r a k t i c k é  ú s i l i e  p o c h o p i ť  a u s k u t o č n i ť  t o ,  č o  d o b r ý  B o h  o d  
n á s  v ž i v o t e  o č a k á v a ,  n a z ý v a  " m ú d r o s ť o u " .  T á t o  b i b l i c k á  m ú d r o s ť  s a  p r e j a v u j e  a j  
v c n o s t i  p r e z i e r a v o s t i .  I d e  n i e l e n  o s a m o t n ú  o p a t r n o s ť ,  a l e  o a k t u á l n e  p l á n o v a n i e ,  r i a d e ­
n i e  ž i v o t n ý c h  r o z h o d n u t í  v k o n k r é t n e j  s i tuác i i ,  v k t o r e j  s a  d a n á  o s o b a  n a c h á d z a ,  a t o  s o  
z r e t e ľ o m  n a  i n t e g r á l n e  n a p l n e n i e  j e j  ľ u d s k é h o  p o s l a n i a .  

P r e  p r e z i e r a v ú  p e r s o n a l i s t i c k ú  e t i k u  n i e j e  m o r a l i t a  č í r o u  p o s l u š n o s ť o u  v o č i  d a n ý m  
p r a v i d l á m ,  a l e  s k ô r  m ú d r o s ť o u  p o t v r d z u j ú c o u  ž i v o t ,  k t o r á  i n t e l i gen tne  h ľ a d á  p r i m e r a n é ,  
k o n k r é t n e  k o n a n i e / s p r á v a n i e ,  k t o r ý m  b y  s a  d o s i a h l i  o s o b n é  a s p o l o č n é  ľ u d s k é  ž i v o t n é  
c i e l e .  A j  k e ď  r e š p e k t u j e  m r a v n é  z á k o n y ,  p r a v i d l á  a l e b o  p r i n c í p y ,  u v e d o m u j e  si ,  ž e  s ú  
z á v ä z n é  p r e t o ,  ž e  p o m á h a j ú  v i e s ť  n a š u  s l o b o d u  k " i n t e g r á l n e m u  ľ u d s k é m u  n a p l n e n i u " .  
S k u t o č n o s ť ,  ž e  e x i s t u j ú  u r č i t é  z á k l a d n é  p o t r e b y ,  k t o r é  m á  k a ž d ý  č l o v e k ,  a p r e t o  a j  u r č i t é  
z á k l a d n é  p r o b l é m y  m o r á l n e h o  r o z h o d o v a n i a ,  k t o r é  v i a c  - m e n e j  k a ž d ý  č l o v e k  m u s í  v o  
s v o j o m  ž i v o t e  u s k u t o č ň o v a ť ,  j e  j e d n ý m  z d ô v o d o v  n a  v y p r a c o v a n i e  e t i k y  a k o  s y s t e ­
m a t i c k e j  v e d n e j  d i s c i p l í n y .  
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P r e z i e r a v ý  p e r s o n a l i z m u s  p o ž a d u j e ,  a b y  s a  m o r á l n a  s p r á v n o s ť / m o r á l n e  d o b r o  a l e b o  
n e s p r á v n o s ť / z l o  ľ u d s k é h o  k o n a n i a  p o s u d z o v a l a  v o d p o v e d i  n a  o t á z k u :  " A k o  t o t o  k o ­
n a n i e  v c e l o m  j e h o  k o n t e x t e  p r i s p e j e  k r a s t u  d a n e j  o s o b y  a i n ý c h  o s ô b  v s p o l o č n o s t í ? "  
P r e  k r e s ť a n a  j e  v k o n e č n o m  d ô s l e d k u  t o u t o  s p o l o č n o s ť o u  B o ž i e  K r á ľ o v s t v o .  

A k o  j e d n a  z f o r i e m  t e l e o l o g i c k e j  e t i k y  ( t .  j .  e t i k y  v š í m a j ú c e j  s i  c i e ľ  d a n é h o  k o n a ­
n i a ,  s k u t k u )  p r e z i e r a v ý  p e r s o n a l i z m u s  z a č í n a  a n a l ý z u  m r a v n é h o  r o z m e r u  d a n é h o  s k u t k u  
z p o h ľ a d u  n a  k o n e č n ý  c i e ľ  ľ u d s k é h o  ž i v o t a ,  k t o r ý m  j e  p l n á ,  i n t eg rá lna  s e b a r e a l i z á c i a  
ľ u d s k e j  o s o b y  v o  v z ť a h u  k B o h u ,  k i n ý m  ľ u ď o m  a k s v e t u .  E t i k a  v š a k  o k r e m  s a m o t n ý c h  
c i e ľ o v  ľ u d s k é h o  k o n a n i a  s k ú m a  a j  v h o d n o s ť  a s l o b o d n ú  v o ľ b u  p r o s t r i e d k o v  n a  d o s i a ­
h n u t i e  t ý c h t o  c i e ľ o v .  P r e  m o r á l n e  p o s ú d e n i e  d a n é h o  k o n a n i a  n e s t a č í  len j e h o  v o n k a j š i a  
cha rak te r i s t ika ,  a l e  z k r e s ť a n s k é h o  p o h ľ a d u  j e  r o z h o d u j ú c i  j e h o  v n ú t o r n ý  m o t í v .  Ľ u d i a  
n i e k e d y  n e m ô ž u  u s k u t o č n i ť  t o ,  p r e  č o  s a  r o z h o d l i .  A v š a k  k o n k r é t n e  s l o b o d n é  r o z h o d ­
nu t i e  m á  s a m é  o s e b e  v e ľ k ý  v p l y v  n a  r o z h o d u j ú c e h o  s a  j e d n o t l i v c a :  u p e v ň u j e  a l e b o  k r i v í  
m r a v n ý  c h a r a k t e r  d a n e j  o s o b y .  K r e s ť a n  b y  s a  t e d a  v ž d y  m a l  p r i  r o z h o d o v a n í  p ý t a ť :  
" U r o b í  m a  t e n t o  s k u t o k  v i a c  t a k ý m  č l o v e k o m ,  a k ý m  b o l  J e ž i š ? "  

R o z u m n é ,  c i t l ivé  k o n a n i e  v o  v z ť a h u  k z á k l a d n ý m  ľ u d s k ý m  p o t r e b á m ,  k t o r é  v š e t k y  
m u s i a  b y ť  n a p l n e n é ,  a b y  j e d n o t l i v e c  d o s i a h o l  p l n ú  ľ u d s k ú  r ea l i zác iu ,  z n a m e n á  k o n a n i e  
v s ú l a d e  s ľ u d s k o u  p r i r o d z e n o s ť o u ,  d a n o u  č l o v e k u  S t v o r i t e ľ o m ,  č o  j e  v l a s t n e  r e š p e k t o ­
v a n i e  p r i r o d z e n é h o  m r a v n é h o  z á k o n a .  E v a n j e l i u m  p r e  k r e s ť a n o v  p o t v r d z u j e  s p r á v n e  
c h á p a n i e  ľ u d s k e j  p r i r o d z e n o s t i  a p o z ý v a  v e r i a c e h o  k v ä č š i e m u  š ťa s t i u ,  k t o r é  s p o č í v a  
v j e h o  účas t i  n a  ž i v o t e  T r o j - j e d i n é h o  B o h a .  

P r i  k o n k r é t n o m  m o r á l n o m  r o z h o d o v a n í  j e  p o t r e b n é  z v á ž i ť  t r i  s k u t o č n o s t i  [ 2 ] :  1. 
č i  d a n é  k o n a n i e  m á  s p r á v n y  c i e ľ ;  2 .  č i  d a n é  k o n a n i e  j e  e f e k t í v n y m  a s a m o  o s e b e  m r a v n e  
d o b r ý m  p r o s t r i e d k o m  n a  d o s i a h n u t i e  t o h t o  c i e ľ a ;  3 )  č i  k o n k r é t n e  o k o l n o s t i  a m o t i v á c i a  
d a n é h o  k o n a n i a  z o d p o v e d a j ú  m r a v n é m u  p o r i a d k u .  

P r e z i e r a v ý  p e r s o n a l i z m u s  j e  " p e r s o n á l n y " ,  p r e t o ž e  z a k o t v u j e  m o r á l n e  n o r m y  
v d ô s t o j n o s t i  a v z á k l a d n ý c h  d o b r á c h  ľ u d s k e j  o s o b y .  J e  " p r e z i e r a v ý " ,  p r e t o ž e  s i  v š í m a ,  
n a k o ľ k o  j e  t o  l e n  p r a k t i c k y  m o ž n é ,  o k o l n o s t i  ( p o d m i e n k y )  d a n é h o  k o n a n i a  
a p r o p o r c i o n a l i t u  j e h o  d ô s l e d k o v .  M o ž n o  h o  v s t r u č n o s t i  v y j a d r i ť  n a s l e d o v n ý m  p r a v i d ­
l o m :  " K o n a j  t o  a len  to ,  č o  j e  v h o d n ý m  p r o s t r i e d k o m  n a  d o s i a h n u t i e  n a j v y š š i e h o  d o b r a  -
p o z n a n i a  a l á s k y  B o h a ,  s e b a  s a m é h o  a ľ u d s k e j  s p o l o č n o s t i  v č a s e  a v o  v e č n o s t i . "  

P e r s o n a l i s t i c k á  e t i k a  v p o s l e d n ý c h  d e s a ť r o č i a c h  v ý z n a m n e  p r i s p i e v a  k c e l o s v e t o v e j  
d e b a t e  o k ľ ú č o v ý c h ,  " h o r ú c i c h "  t é m a c h  b i o e t i k y  [2 ] .  N a j d ô s l e d n e j š i e  a a z d a  n a j v ý r a z ­
n e j š i e  s a  p r e j a v u j e  v t e o l o g i c k o - f i l o z o f l c k ý c h  d i e l a c h  s ú č a s n é h o  p á p e ž a  J á n a  P a v l a  II ,  
v j e h o  e n c y k l i k á c h ,  v p r á c i  k a t o l í c k y c h  ú s t a v o v  a c e n t i e r  b i o e t i k y  a c e n t i e r  p r e  p r o b l e ­
m a t i k u  m a n ž e l s t v a  a r o d i n y ,  a k o  a j  v p o č e t n ý c h  d o k u m e n t o c h  U č i t e ľ s k é h o  ú r a d u  C i r k v i  
( v r á t a n e  n e d á v n o  v y d a n é h o  Katechizmu katolíckej Cirkvi) - a t o  z v l á š ť  v ý z n a m n e  
a p r í n o s n é  v o b l a s t i  m o r á l n y c h  p r o b l é m o v  m a n ž e l s t v a ,  z o d p o v e d n é h o  r o d i č o v s t v a ,  r o ­
d i n y ,  ľ u d s k e j  s e x u a l i t y  [9] ,  z d r a v i a  a c h o r o b y ,  t e l e s n é h o  a d u š e v n é h o  p o s t i h n u t i a  
a u t r p e n i a ,  s m r t i  a u m i e r a n i a  [8 ] ,  a l e  a j  v o r i g i n á l n o m  r i e š e n í  v š e t k ý c h  " p r a k t i c k ý c h  
p r o b l é m o v "  s ú č a s n e j  b i o e t i k y  ( [5 ] ;  [7 ] ) .  N e o c e n i t e ľ n ý  j e  v š a k  a j  j e j  p r í s p e v o k  v o b l a s t i  
s o c i á l n e j  n á u k y  C i r k v i ,  c h á p a n i a  " s v e t a  p r á c e " ,  ľ u d s k ý c h  p r á v  [ 4 ]  i m n o h ý c h  i n ý c h  
p r o b l é m o v ,  k t o r é  s a  d o t ý k a j ú  ž i v o t n ý c h  o t á z o k  s ú č a s n é h o  č l o v e k a  - a k o  j e d n o t l i v c a  
i a k o  č l e n a  u ž š i e h o  a l e b o  š i r š i eho ,  a ž  g l o b á l n e h o  ľ u d s k é h o  s p o l o č e n s t v a .  P o d r o b n e j š i a  
a n a l ý z a  s p o m í n a n ý c h  p r o b l é m o v  p r e s a h u j e  v y m e d z e n ý  p r i e s t o r  t o h t o  p r í s p e v k u .  
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P o z o r u h o d n ý  j e  p r ínos  pe r sona l i zmu  p r e  o b r o d u  psycho log i e ,  z v l á š ť  p r e  r i e šen i e  
m o r á l n y c h  ( e t i ckých)  p r o b l é m o v ,  k to r é  cha rak t e r i zu jú  j e j  p ô s o b e n i e  v s ú č a s n o m  p l u r a -
I i tnom k u l t ú r n o m  pros t r ed í ,  a k o  a j  p r í s p e v o k  p s y c h o l ó g i e  k l epš iemu p o z n a n i u  p s y c h o ­
log icke j  d i m e n z i e  ž i v o t a  a " ľ u d s k e j  p r i rodzenos t i "  s ú č a s n é h o  č l o v e k a .  V p o ­
d r o b n o s t i a c h  o d k a z u j e m e  n a  n e d á v n o  p u b l i k o v a n é  i n f o r m a t í v n e  p r e h ľ a d y  ( [9 ] ;  [10] ;  
[11] ;  [12]) .  
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