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JAK ZIiT SMYSLUPLNE

PETER SINGER: Wie sollen wir leben? (Jak mdme Z2it?) Erlangen, Harrald Fischer
Verlag 1996, 299 s. (Orig.: How are we to live? Meelbourne Text Publllishing Company
1993).

Australsky filozof - etik Peter Singer, ktery dlouha léta plsobil i v Anglii a USA, je
u nas znamy jako jeden z pfedstavitelli preferen¢niho utilitarismu. Z jeho kniZnich praci,
které v teském ani slovenském piekladu zatim nevy3ly, ziskaly nejvétsi ohlas Animal
Liberation (1975), ktera se stala jakousi bibli ochrancti zvitat, a Practical Ethics (1979),
vénovana nékterym aktudlnim problémim aplikované etiky. Autor pracuje nyni jako
zéstupce feditele Centre for Human Bioethics na Monash University Melbourne
a piednasi v celé fadé stati; v minulém roce vyvolala jeho vystoupeni na nékterych
némeckych univerzitich velké protesty a bouilivé projevy nesouhlasu ¢ésti katolickych
studentt, ktefi se pokouseli jeho piednasky znemozZnit.

Pokladam-li za uZite¢né upozornit na dal§i jeho knihu, pak nejenom proto, ze
ziejmé az jeji némecky pieklad bude unés piistupny (plvodni australské vydani asi
tézko), ale i ze tfi dal3ich, zdvaznéjsich divodi:

1. Jde o préci, kterd svym celkovym zaméfenim nutné rozebira zékladni otazky o-
becné etiky v uzkém vztahu k etice praktické (aplikované), a to se zacilenim na Zivotni
problémy a morélni orientaci lidf v primyslové vyspélych zemich.

2. Zpiisob vykladu problematiky je popularni, ale popularni v dobrém slova smys-
lu: Nepiedpokldda znalosti zdé&jin filozofie aetiky, neutapi se ve spekulacich
s abstraktnimi pojmy a Zivotu vzdalenymi pfipady, neohromuje ¢tenafe zaplavou cizich
slov a nezndmych pojmu (pfipadné je okamzZité vysvétluje) a i mira pozornosti dil¢im
otdzkam je dana piedeviim hlediskem uZite¢nosti pro viedni Zivot béZnych ob&antl.

To neznamend, Ze by snad P. Singer nevénoval pozornost i té¢ nejnovéjsi etické li-
teratufe. Polemizuje s n€kterymi jejimi sméry a nazory, zcela konkrétn€ a i pro nefilozo-
fa srozumitelng, odvoldva se viak i souhlasné na né&které jeji poznatky. Uvadi i mnohé
z novych relevantnich praci z rliznych védnich oborli. ProtoZe je jeho styl pfizplisobeny
tomu, aby mél vliv na americkou masovou kulturou zaplaveného &tendfe, pouziva celé
fady piipadi znamych znovin, které vyvolaly velkou pozornost, piipadil z historie
i jednani znamych postav z beletrie a filmi, nevaha se podélit se &tenafi o své osobni
zkuSenosti a zazitky ze své rodiny, vyjadiuje i své pochybnosti, vahani a nadgje.

3. P. Singer uplatiiuje otevieny ateismus, samoziejmé ne "bojovny", ale takovy,
ktery podle autora poklada u ndboZenstvi za diileZit&jsi otdzku pro mnoho lidf tu, zda je
pro né v jejich Zivoté néco uzite¢né &i Skodlivé, neZ je-li to pravdivé nebo ne. Proces
sekularizace Zivota je podle ného teprve v "détskych letech”, na pocatku svého vyvoje.
Pozitivni, vécny vyklad z utilitaristického vychoziho zakladu v dil¢ich aplikacich oviem
rozsahem nesrovnatelné prevazuje nad prilezitostnym fundovanym odmitnutim
nabozenského piistupu.
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Celkové se kniha velmi dobie &te jako poutavy vyklad, ve kterém je trvala konfron-
tace moréalniho Ziti s konkrétnimi projevy jeho umyslného ¢i nevédomeého naruSovani,
zleh&ovéni a naprostého opomijeni. Neni to viak moralizatorstvi, P. Singer citlivé po-
ukazuje na kladné izéporné stranky rGznych jevil, snazi se odhalit hlubsi priciny
nezadouciho jednani i moZnosti pozitivni zmény.

V predmluvé autor vystizng vyty&uje zakladni ideu své knihy, kdyZ piSe, Ze moralni
Fivot neznamena sebeob&tovéani, ale sebenapliiovani. Co to v3ak konkrétné znamena,
tomu je vénovéna celd prace, kterd je, jak piSe, vysledkem jeho zkuSenosti z 25 let vy-
ucovani etiky a védecké prace v ni.

Prvni ¢tyfi kapitoly se zabyvaji podrobnym li€enim arozborem piikladi ne-
napliiovani smyslu Zivota u nejvétiich bohact i u béZnych oblani USA, ptipadné jeho
iluzorntho napliiovani, které viak nezna hranice (honba za bohatstvim, prestizi, pod-
nikdnim jako "sportem, ve kterém jde jen o vitézstvi", adaldf projevy konzumni
spole¢nosti). Zaroveni ukazuje ireflexi vztahu k penézim a bohatstvi od Sokrata
a Aristotela pfes Luthera a? po Adama Smitha; v soucasnosti pry propast mezi bo-
hatstvim a chudobou doséhla maxima a projevuje se zvlasté v americké spolecnosti ve
velké kriminalit, vysokém nepoméru mezi prim&rnymi platy $pickovych manaZert
a délnfki (85:1 v USA, v Japonsku jen 16:1), v polarit€ zbohatlikli, provokujicich mi-
liardami, a bezdomovch & Zebrakl v téZe societé. Pfi hlubSim pohledu nalézame tu
viude ztratu pocitu zakotvenosti ve spolegnosti, pochybnosti o daldi existenci lidstva,
neschopnost racionalniho vyuzivani nezm&rného bohatstv{ a blahobytu, ktery vzdy uspo-
kojuje jen chvilkovg, ale trvaly pocit spokojenosti se Zivotem nepfinasi. K zamyslent
a zméné zptsobu Zivota nuti pfedevim ekologické faktory, jejichZ pochopeni a jednani
na jeho zéklad& postupné povede k realizaci trvale udrzitelného rozvoje.

V samostatné kapitole P. Singer v ndvaznosti na biosociologii a sou¢asnou evo-
luéni etiku objasiiuje pivod a genetickou podminénost jak egoismu, tak i altruismu.
Upozortiuje na nékteré typické projevy lidského prekondvani egoismu, které kofeni jiZ
v societach jinych obratlovel. Zejména se v této souvislosti vénuje vztahu rodi€a, jejich
potomki a ptibuznych; naprosto "Eisty" altruismus viak nikde neexistuje. JiZ z téchto
genetickych determinant vyplyvé neredlnost snah o odstranéni rodiny a odpovédnosti ro-
di¢t za déti (v urditych mezich). Kriticky zdivodiiuje chybnost genetického ospra-
vedliovani nacionalismu  askupinové vylugnosti bez omezeni, zdlraziuje
v kratkodobém pilisobeni rozhodujici roli kulturné vyvojovych zmén a faktort, které
mohou byt uskute¢tiovany védome. Lidé jsou sice asto egoisti¢ti, ale pfiroda (geny) je
k tomu nenuti, tim mén& pak racionélni rozhodovéni, jak to dokazuje napf. dilema
vézné.

Velky zéjem ziejm& vzbudi kapitola Jak Ziji lidé v Japonsku, v niZ Singer fesi
otdzku, v fem a zda vilbec je ptiklad soudasného Japonska Gsp&inym socidlnim expe-
rimentem. Uvadi nazory z po&etné literatury iz vlastnich navitdv této zemé&. Opakuje
znam4 fakta o postaveni zaméstnancli v podniku, upozorfiuje na zaporné stranky tohoto
feSeni v praxi, na specifickou historickou zavislost japonské mordlky, jen CésteCné
a vnéjskové& moderni, i na tradiéni postaveni jednotlivce ve vztahu ke skupinég.

Jak se v lidskych dé&jinach tvofila a vyvijela dispozice k starosti (péci) o druhé lidi -
to je téma dal8i ¢asti knihy. V ni je podrobné objasnény a aplikovany Axelrodiyv
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experiment "Jak ty mng, tak ja tob&" avyloZena strategie spoluprace (v&etn& otdzek
prominuti zlého jednani, zavisti, hrdinstvi). Etika musi byt prakticka, jinak neni skute¢né
morélni a jako teorie je pak nepotfebna. Singer se strugng, ale vystizn& v&nuje i kritice
etiky feminismu (uznava jeji pozadavek rovnopravnosti), kiestanstvi, Kanta, neopositi-
vistli a buddhismu (mimochodem, na zékladé svého osobniho poznani konstatuje Singer
smutné, Ze az na nékolik sekt velka vétsina buddhistil viibec nepatii k vegetariantim).

Zavérem celé prace prolind téma smyslu Zivota, t.j. rozhodnuti se pro Zivotni cestu,
kterd je hodna Zivota. Hloubka smysluplnosti nafeho Zivota je zavisla na moralnosti
naieho Ziti a na zavaznosti spole¢enského cile, k jehoZ dosaZeni napomaha (pak neni
tfeba uZivat psychoterapii). Volba spravné Zivotni cesty je komplikovand, obsahuje
napf. i spravné pojeti tolerance, nebezpedim je fanatismus a autoritaiské rezimy, hajené
ve jménu n&jaké zakladni etické normy. Zaujeti stanoviska universa nam dava dostatek
objektivity k nalezeni cile, ktery je hodnotny nezéavisle na naich osobnich potiebéch,
tudiz délat néco proti utrpeni a bolesti, podporovat poznani, autonomii, krasu, Stésti
a dal8i hodnoty.

Singer si nedéla iluze o brzké podstatné zméné v roli moralniho mysleni a jednéni,
ani o sile rozumu, kterda by mohla lidi k nf ptivést. Jeho kniha je jako celek zaméfena na
fedeni "starého nemoralniho paradoxu" (H. Sidgwick), podle néhoZ neni moZné sjednotit
v soulad vlastni 5t&sti a spravné jednani. Autor tvrdi, Ze FeSeni je zatim jen Castecné
ispésné. Piesto je prace prolnuta optimismem, dlvérou ve schopnosti rozumu
a kooperativnosti lidi, v dal&i vyvoj etiky a moralky.

ZkuSenosti z vyvoje postkomunistickych zemi (které autor pochopitelné nemohl
brat do tvahy) dokazuji, Ze nékteré jevy preceiiuje (velké platové diference, isp&inost
kibucti, demonstrativni konzum a j.), jiné nedoceriuje (adekvatni ekonomicke feseni jako
zéklad pro ptekondni hlavnich mordlnich nedostatkil). Zavaznéjsi je fakt, Ze podrobny
a pfistupny rozbor hlavniho problému neumozZnil jiz dalsi etickou diferenciaci, ktera
nastava i pfi smysluplném napliiovani Zivota (tomu se autor vice vénuje v knize Practi-
cal Ethics).

Pfinos Singerovy knihy vidim v prohloubeni obecné etiky souc¢asného utilitarismu
a v jejim pfekonavani izolovanosti "akademické" etiky. Price je doplnéna obsahlym
piehledem citované literatury a vécnym i osobnim indexem.
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