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PARAMHANSA JOGANANDA: Zimmﬁis jogina, Praha, :‘\(;uamarin 1996, 408 5.

Zéujem o vychodné filozofické, etické a naboZenské systémy (Cinske, indicke i ti-
betské) neoby€ajne vzrastol po roku 1989. Zial, dosledkom tohto - napokon ako
kazdého - boomu je prevaha nekvalitnej a nekvalifikovanej literatiry a rozliénych ak-
tivit, zjednodusene oznacovanych za ezotericke. Pochopitel'ne, aj tu si vynimky. Medzi
ne rozhodne patri recenzovana kniha Zivotopis jogina, ktora nam spritomfiuje mali
¢ast’ z nesmierneho duchovného pokladu orientdlnej mudrosti a tlmo¢i posolstvo tole-
rancie a porozumenia medzi narodmi a civilizaciami.

Autor knihy Paramhansa Jogananda, vlastnym menom Mukundalal Ghos
(1893-1952), ziak majstra Sri Jukté$vara, bol prvym majstrom jogy z Indie, ktory od
r. 1920 takmer nepretrzite Zil a vyucoval na Zapade, najmd v USA. Svoje Cinorodé
pbsobenie nazyval "duchovnym tazenim" a chapal ho ako Zivoiné poslanie: zoznamit’
Zapad so znovuobjavenym ucenim krijajogy, ktoré nepozna rozdiely vo viere, a tym
poméct’ kazdému odhal’ovat’ tvorivé potencie vlastného vedomia. R. 1946 vydal knizne
v New Yorku vlastny Zivotopis. Vzhl'adom-na mimoriadny zdujem vysli eSte dve revi-
dované vydania. Po autorovej smrti r. 1952 vy§lo $tvrié vydanic knihy, kioré bolo pre-
loZené do 19 jazykov. Spickovy cesky prekladatel Dusan Zbavitel (mimochodom, autor
knihy Starovelka indie, 1985) siahol vSak po vziacnom pdvodnom vydani,

Kniha ma nielen dobovy. ale aj nad¢asovy vyznam. "Je iste jednym z najvicsich
odhaleni hibky hinduistickcj mysle a srdca i duchovného bohatstva Indie" (s. 1),
napisal v predslove W. Y. Evans-Wentz, ktory prvy preloZil z tibetského originalu do
angli¢tiny a interpretoval Tibetskii knihu mftvych (1927). Len pre Gplnost’ doddvam, Ze
je aj autorom knih Velky tibetsky jogin Milardpa, Tibetskd joga a tajné nduky a i.
Evans-Wentz spravne vystihol jedine¢nt hodnotu Joganandovej knihy: napisal ju jogin
o joginoch, je to ocité svedectvo o vynimocnych zivotnych osudoch a schopnostiach
modernych hinduistickych svitcov.

Napriek viacerym naroénym odbornym pasazam je kniha urcend Sirokej verejnos-
ti. Ma priam romanovy dej a napitie, nechyba v nej ani humor. Autor dodrZiava
v podstate chronologicky vyklad: duchovné zazitky z detstva, navstevy indickych
sviitcov a majstrov, univerzitné §tudia v Kalkate, ziskanie akademického titulu ba-
kaldra umenia, roky v asrame svojho guru, kiory ho r. 1914 prijal za mnicha swa-
mijského radu, zoznamenie s dlho utajovanym ucenim o scbauvedomeni mnohych
nabozenskych tradicii, zazitok kozmického vedomia, opis a vyklad pribchov a javov,
ktoré st pre vicSinu Citatelov neuveritelné. Autor nemoralizuje, vyslovuje len zaZité
pravdy, nevtieravo uci laske k prirode a k F'ud’'om, zmyslu pre dobro vo vzt'ahu k sebe
sameému 1 k Zivotu, tolerancii k ceste inych osob. Drzi sa zdasady majstra Sadasivu:
"Nerob, ¢o chces. a potom buded moct’ robit’, ¢o chees." Uvedomuje si, Ze kazdy berie
zo stromu poznania v takej vyske, kam dosiahne. Nie nahodou cituje aj toto perzské

Filozofia 52, 1 69



prislovie: "Nech ¢lovek nie je hrdy na to, Ze miluje svoju krajinu; nech je hrdy skor na
to, Ze miluje svoj druh." Touto filozofiou sa riadil cely svoj Zivot. Nikdy nezabudol na
slova svojho ucitela pred svojou prvou cestou do Bostonu na Medzinarodny kongres
niboZenskych liberalov: "Zabudni na to. Z¢ si sa narodil ako hinduista, a nebud’ ani
Amerifan; ber to najlepSie z oboch... Hl'adaj a vstrebavaj do svojej bytosti najlepSie
vlastnosti vSetkvch svojich bratov. roztrusenych v roznych rasiach po celom svete."
(s. 294).

S ciel'om zasvitit’ ¢o najvicsi pocet I'udi do tajomstiev krijajogy zaloZil Jogananda
v roku 1917 prvé vychovné stredisko v Ranci, ktoré koncom roku 1925 navstivil aj
Mahatma Gandhi. Nacrtu historie a podstaty tejlo prastarej nduky sa v knihe venuje
osobitna pozornost’. Autor zdorazituje, 7c krijajoga je najvySsim druhom jogy a nema
ni¢ spolocné s nevedeckymi dychovymi cviceniami, ako ich vyucuje mnoho horlivych
pobladencov. "Krijd, kiora ovldda mysel priamo prostredniclvom Zivotnej sily, je
najl'ah$ou, najudinncjSou a najvedeckejSou cestou, ako sa priblizit k Nekonecnu."
(s. 208). V protiklade k pomalej, ncistej tcologicke] ceste k Bohu, prirovnavanej
k pohybu "dobytéej kary", nazyva autor krijajogu "leteckou” cestou.

Jégdnanda zaroven s velkym zaujmom opisuje metody druhej neortodoxnej in-
dickej Skoly, ktor v tej dobe obetavo viedol svetoznamy filozof a spisovatel’ Rabindra-
nath Thakur. Thakurova $kola kladla hlavny doraz na Stadium literatary a poézie a na
sebavyjadrovanie prostrednictvoin hudby a spevu.

Joganandova Skola mala va ciel' vychovaval slobodymilovné individuality,
upeviiovat’ duchovné puto medzi Vvchodom a Zapadom, opierajic sa o vicru v jednotu
véetkych ndbozenskych vyznani. Uz koncom 1. 1925 vznikla v Los Angeles americka
centrala jogy ZdruzZenie pre sebauvedomenie viellych ndaboZenstiev, ku ktorej postupne
pribudli dalsie - na americkom kontinente i v Eurdpe. Joginanda zdorazioval ve-
deckého ducha v naboZenstve, preto do ¢asopisu chod - Zdpad, ktory zaloZil, prispie-
vali vyznamné vedecké kapacity. Mnohé z nich boli jeho osobnymi priatel'mi, ako
napriklad americky vedec Luther Burbank. ktorému vzdal hold aj tymto aforistickym
vyznanim: "Skromnost’, s ktorou nieso] svoju vedecki slavu, mi opétovne pripominala
stromy. ktoré sa hlboko sklanaji pod tarchou zrejicich plodov: len neplodné stromy
zdvihaju hlavy vysoko v prazdnom chvastanstve.” (s. 303).

Osobitne treba upozornit' i na to. Ze Jogananda dokladne Studoval bibliu
z orientalneho hladiska. Jeho komparacie hinduizmu a krestanstva su pozoruhodne,
odkazy a citacie zo Starého a Nového zdkona su vidy vel'mi vystizné, Uz od svojho
guru Sri Juktégvara sa naucil vnimat’ podstatu biblie. chdpat’ hiboka symboliku Kniky
knih. Napriklad interpretacia knihy (erezis iste zaujme nejedného Citatel'a. A pokial
ide o javy nevysvetlitené z hlladiska sucasnej vedy, a preto v tom lepSom pripade za-
rad'ované do kategoric science-fiction, suhlasim so stanoviskom autora; "Musime mat’
na pamiti, Ze ¢o bolo pred tisic rokmi mystické. uz nie je, a ¢o je dnes tajomné, moze
sa 0 sto rokov stat’ normailne zrozumiteInym. NekoneCno, Ocean sily, je v pozadi
vSetkych javov." (s. 280). Napokon uz pitdesiat rokov, ktoré ubehli od vydania knihy,
dalo autorovi v mnohom za pravdu - a to aj jeho vychovnému systému, ktory sa neob-
medzoval len na intelektudlny rozvoj, ale zameriaval sa aj na vycvik tela, vole a citu.
Skratka, ucil umeniu 7it', a to bez aké¢hokolvek mysticizmu a neuskutocnitel'nosti.
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Kulturno-historickd hodnota tejto pozoruhodnej publikicie je nespornd. Fasci-
nujicim sposobom prezentuje myslienkovy svet, ktory je omnoho stardi a rozsiahlejsi
ako nas europsky. a snad’ napomaha prckondvanie eurdpocentrizimu, sputnavajiiceho
¢loveka na prahu nového tisicroCia. Prispicva aj k lepdiemu pochopeniu nevyhnutnosti
globalneho nazerania na realitu l'udského konania a na "dobyvanie vnutornych pev-
nosti hnevu a sebectva. ktorvch pad je microu vysky ¢loveka” (s. 119).
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HEGEL V STUROVSKYCH NARODNO-EMANCIPACNYCH
INICIATIVACH

RUDOLF DUPKALA: Sttirover a Hegel. Preson. ManaCon 1996, 116 5.

Dnes ovela intenzivnejsic vstupuju do popredia snahy o narodni identifikaciu
niclen vzhl'adom na sicasné europske pomery. ale i vzhl'adom na dcjinné peripetie,
najmid v obdobi. kedy sa konstituoval novodoby narodny duch Sloviakov v stre-
doeuropskom regione. Predovselkyin generacia Stiroveov a ich nasledovnikov sa stala
symbolom zipasu »a narodna identitu vo viedajSom Rakisko-Uhorsku. Preto pub-
likicia Rudolfa Dupkalu s nazvom Stiirovei a Hegel je dnes vitanym poginom v mapo-
vani stale aktualnych otdzok duchovného pohvbu poprednych myslitel'ov slovenského
ndroda.

Autor v sirsich filozofickych sivislostiach ukazuje spojenie medzi tvorbou Stirov-
cov a zapadoeuropskou filozofickou kulttrou myslenia. Najmd nemecky idealizmus
Hegela bol pre $tiroveov wndpirativavm zdrojom ricsenia viedajSich narodno-emanci-
pacnveh otdzok. Zdpas o ideove motivy v duchovne) tvorbe generacie Stiroveov viedol
k tomu. Ze sa "sformovali dve relativine ucelené ideovo-filozofické platformy, resp. kon-
cepeie, ktore mozno charakterizoval ako slovensky hegelianizmus a antihegelianiz-
mus." pise autor (s. 3). Tento pristup k Hegelovi viedol k tomu. Ze sa vytvorili dve
protichodné podoby slovenského romantizmu, a to romantizmus pragmaticky a roman-
tizmus mesianisticky, Aj ked autor upozornuje. z¢ tato filozoficka diferenciacia nemala
jednoznaény a trvaly charakter. analvza tvehto dvoch poddb romantizmu tvori ustredny
motiv prace a jej zikladni Struktiiru
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