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NAJVYSSIE POZNANIE V INDICKEJ FILOZOFII VEDANTY

ALENA ADAMKOVA, The Ramakrishna Mission Institute of Culture, Kalkata, India

Filozofia Vedénty je jednou z najstarich a najvplyvnejlich vychodnjch tradicii, je to
filozofia, ktori podrla hibky jej vnitornej podstaty moZno zaradit' k najdokonalejsim vytvorom
Tudského ducha.

V &om spotiva zmysel Vedénty, o ktorej sa hovori, Ze je také stard ako Boh? Skisme sa
zahibit’' do indickej histérie, ktor ma na rozdiel od zépadnej historickej vedy ur&ité Specifické
¢rty. Indickd histéria je prevaine histériou myslenia. Tak ako v eurdpskej histérii nasleduje
s logickou nadviiznostou jedna historick4d udalost’ za druhou, mdZe starostlivy badatel néjst
v indickom mysleni doslednd nadvéiznost’ tradicie a°mySlienok. V histdrii indického myslenia
si Vedinta po tisicroia uchovéavala centrilnu poziciu, niekedy zjavne inokedy skryto, v Gistra-
ni. Vedénta nie je len ur¢ita filozofickd koncepcia — jej vnitornou podstatou je jedind Mys-
lienka; myslienka, ktord tvori zdklad kaZdého ndboZenstva, zdklad kaZdej viery, kaZdého
duchovného poznania. Je to mySlienka, ktord sa vo svojej Cistote a jasnosti dd vyjadrit' jedi-
nym slovom. A tym slovom je Bo h .

Cez tisicrotia l'udskej histdrie sa vinie tito mySlienka, prijimajic rézne formy a podoby.
Ako &ala otistnej vody sa zjavuje v roznych krajoch sveta, prichddza k rozli¢nym ndrodom,
hovori ich vlastnou reou a u¢i Tudi tejto planéty rozumiet, uvedomovat’ si zmysel Zivota,
usmerfiuje ich na cestu duchovného vzostupu, k dosiahnutiu viSav Jediného Ducha. Prejavy
tejto mySlienky si skutoéne réznorodé, lebo svet nie je jednofarebny — a kry$tdl Pravdy hrd
iskriacimi farbami ddhy. Ale ako rozoznat' za touto rdéznofarebnostou pdvodni podstatu,
z ktorej vietko vychadza a do ktorej sa vietko navracia — jednotni syntézu? Ako si uvedomit’
svoju vlastnd Jednotu so vietkym Zijicim, s vesmirom, s Bohom, skryti za neznalostou?

Tu prichddzaji na pomoc posvitné indické spisy. V starovekjch pisomnych pamiatkach
Tudskej kultdry, vo védskej literatiire, moéZeme néjst’ Styri hlavné vyroky, ktoré potvrdzuji
jednotu subjektivneho a objektivneho principu:

Tat tvam asi — Ty si to. (Sdmavéda, Candogja Upanifada - 6, 7, 8)

Aham brahmasmi — Ja som Brahma. (JadZurvéda, Bnhadéran_;aka V. - 1,4,20)
Prajfianam brahma — Vedomie je Brahma. (Rigvéda, Aitareja V. - 5, 3)

Ayam dtma brahma - Tento Atman j je Brahman (Atharvavéda, Mandukva V. —1,2; Br.
- 5 19)

,,tattvamasi brahmahamasmi  prajfiZnamanandamn = brahma ayamitmd brahma
ityadisrutibhyah*/

»Ty si To“, ,Ja som Brahma®, ,Poznanie je Brahma“, ,Tento Atman je Brahma*
vietky tieto Sruti, teda vyroky z upanifad ,sd pname dokazy totoZnosti Atmana,
individuélneho ducha a Brahmana, zvrchovaného Duc]

(Paficikaranam of Sri Sankaracarya. Calcutta 1986, str. 7)

Poznanie je Boh - tvrdia posvitné spisy. Ale tito myslienka pre nds zatial nem4
konkrétnu podobu, je abstraktnou pravdou. V fom spociva Poznanie? V3etky tieto vyroky
poukazuji na to, Ze najvy$8ie Poznanie nie je informacia alebo sibor vedomosti, ale je to
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uréity Stav, Bytie, preZivanie Jednoty. Je to stav velkého rozjasnenia Pravdy. Ale k tymto
vySavdm nés vedie dlhd a zloZitd cesta konkrétneho poznania.

Z indického hladiska Poznanie musi zmenit' charakter ¢loveka. Vedomosti musia byt
odzrkadlené v tom, ¢im je ¢lovek sdm. Skutofné poznanie sa nestotoZiiuje s akademickym
vzdelanim. Rozum ¢loveka moéZe byt naplneny roznorodymi znalostami a informéciami
z najrozmanitejfich zdrojov, ale toto ,,poznanie” ¢lovek nesie ako obrovskd zitaZz. Indovia
porovnévaji takého Cloveka s faZnym zvierat'om, ktoré nesie na chrbte fazky kus cukru, ale
nemdZe ho ani len ochutnat. Preto indicki proroci od nepamiti kladli dbraz na ,bytie®.
»Poznat' znamend Byt* — bolo ich heslom. DéleZité je nie mnoZstvo vedomosti, ale spésob,
akym sa vyuZivajd.

Poznanie sa &asto nazjva svetlom, lebo rozptyluje tmu nevedomosti, ignorancie. ,,Ved
nds z tmy do Ziary svetla® - je zauZivani indickd modlitba. Je to skutofne univerzéina
modlitba. Utelom poznania je osvietit' Eloveka. Ale &o je osvietenie? Je to sila duchovného
zraku — rozliSovanie dobra od zla, skutoénosti od neskuto¢nosti, radosti od smitku, ale aj
sprivne konanie v silade s tymto rozlifovanim. LeZ také ,bytie” si vyZaduje celoZivotné
iisilie, vofu a silu vedomia a myslenia. Preto sa ,bytie” stavia nad ,poznanie”. Spojenie
,bytia“ a ,,poznania®“ vytvdra Dokonalého ¢loveka.

V dejinach bolo vela sldvnych intelektudlov, ale len malo tych, ¢o ticho Zili idedlnym
#ivotom. Tymto f'udom svet vd'aéi za vetko najvzneSenejSie a najdokonalejsie.

Buddha vravel, Ze skutoénym vitfazom je ten, kto zvit'azi nad sebou samym.

Sprévne poznanie je to, ktoré pretvara ¢loveka na dokonald bytost’.

Najvy3Sie Poznanie je najvyiSie Bytie. Je to Jednota vietkého — neoddelitelné spojenie
¢loveka, prirody a vesmiru. Je to Jednota Viadepritomného a Viemohiiceho Boha.

Bhagavadgita. Aké cesty vedi k vrcholom Poznania? Pozrime sa, ¢o ndm ponika
klenotnica indickej tradicie Vedanty - v staroveku sa zjavuje Bhagavadgita® — Pieseri
vzneSeného, v ktorej si v podstate sformované najhlavnejiie postuldty Vedanty.

Bhagavadgita, alebo, ako ju volaji, ,,Biblia hinduizmu®, je jednou z najposvétnejsich knih
Vychodu, v ktorej sii siistredené hlavné idey tradi¢nej hinduistickej filozofie. Nie nihodou sa
k nej obracaji vEetky indické vierouky, aby v nej na8li potvrdenie svojich postulitov. Lebo
prave Bhagavadgita je prejavom tej Jednotnej mySlienky, ktord nedrobi svet, ale naopak, ho
v sebe zjednocuje.

,»,yO mam poéyati sarvatra sarvam ca mayi paSyati/

tasyd’ham na pranaSydmi sa ca me na pranaSyati// ([1], 6-30).
Ten, kto Miia vo vietkom, a vietko vo Mne vidi,

toho Ja nestratim a ani on nestrati Miia.”

Jedna z najhlavnejSich &ft Bhagavadgity je hldsanie nédboZenskej jednoty a univerzdlnosti
a obdivuhodna tolerantnost’ k rdznym spésobom uctievania Boha, ako aj k vjberu samotnych
objektov takého uctievania.

» Y€ yathd mam prapadyante

tams tathai’va bhajamy aham/

mama vartma’'nuvartante

manuéydh partha sarvasah//“ ([1], 4-11).
Akou cestou sa ku Mne priblizuje Clovek,

! Nie je zndmy presny datum vzniku Bhagavadgity; predpokladd sa, Ze v tej forme, ako ju poznime,
bola zapisand priblizne v 5.-3. storodi p.n.l. Bhagavadgita je Castou Siestej knihy Mahdbhdraty. Niekedy
ju nazyvaji aj ,,piatou Védou*, lebo md nesmierny viznam a nibozenské poslanie.
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na nej ho Ja vitam a odmeiiujem podfa zasluh.
Roznymi chodnikmi sa Fudia uberajd, ale vietci, 6 Partha,

: idd po Mojej ceste”.

Alebo:

» Y0-y0 yam-yam tanum bhaktah

§raddhayd‘ rcitum icchati/

tasya-tasyd‘ calam Sraddham

tdm eva vidadhiimy aham// ([1], 7-21)

Co aké podoby Boha si uctieva lovek plny viery,
v jeho nezlomnej viere ho Ja utvrdzujem*.

Bytie, skutoénost,, sa prejavuje v styku so zmyslovymi orgénmi, rozumom a vedomim.
Kazdy ¢lovek chépe Bytie podfa drovne svojho chidpania a vedomia. Vetky bytosti sa
v skutognosti nachddzaji vo svete jediného Boha a uctievaji si Jeho Jediného, ale ich
predstavy a vyklady O%Tmn sa nekonefne réznia. Bhagavadgita to znézoriluje ako urdity
systém stupfiovaného poznania & duchovného vzostupu. Bhagavadgita je naladend vePmi
tolerantne k najrozli¢nej§im kultom, ktoré by mohli nejako patrit do sféry danej tradicie.
V podstate nie je ani tak ddleZity druh kultu a jeho prisluiné boZstvo, ale samotné uznanie
najvySSie autority ,Sruti (Sruti - ,pofuté“ - posvitné spisy — védy a upaniSady)
a niektorjch centrilnych pojmov, ako si napriklad samséra, dharma, karma, mok3a. Takto
vytvoreny a vieobecne uzndvany spoloén§ duchovny priestor umoZiioval zlicenie
najrozmanitejsich vierovyznani a kultov, ktoré sa odliSovali nielen formami, ale aj droviiou
a vyspelostou. Mal vefky zjednocovaci ikomunikativny vyznam pre celd staroveki
a stredovekd Indiu a taktiez pre sicasné pochopenie a osvojenie si starovekych pojmov
a vedomosti.

Poznanie ako morélna iloha je v Bhagavadgite povySené na viefudsky problém morilky,
priCom sa tvrdi, Ze vieludsky Zakon je vyS§ou hodnotou ako osobné individudlna existencia.
Dosiahnutie Poznania je moZné len v najuZlej spojitosti mySlienkového (rozumového)
vzostupu a morélneho zdokonafovania. Mnohostrannost” Zikona a jeho obsahu sa vysvetluje
v jeho prejave — ve&nd Dharma,? ktord, zost4vajfic vo svojej podstate nemennou, sa pretvira
do mnohych nariadeni, zdkonov a zvykov, ale vietky tieto formy vyjadruji jeden nemenny
princip mordlky. Preto ten, kto tdZi po Poznani, si musi uvedomit’ svoju individudlnu cestu,
svoju (spolocenski) povinnost’ (svadharma) a snaZit’ sa ju splnit’ a uskutocnit’. A hoci na tejto
ceste patnika ho oCakava vela rozporov, treba sa naudit’ ich zmierovat, lebo tento svet je
plny protikladov.

Ludskej povahe je vlastné vyhladivat’ prijemné, radostné a strdnit’ sa toho, ¢o prinasa
taZkosti a bolest’. Bhagavadgita za¢ina ukéZkou podobnej situécie: Ardfuna bol od malicka
vychovivany a pripravovany pre dharmu bojovnika a panovnika a on sa s radostou zdokona-
Toval v tomto ument, lebo si plne uvedomoval svoju povinnost, ,svadharmu® — byt’ viidcom
a bojovnikom. LeZ nadchidzajiica, hoci spravodlivd vojna si vyZadovala bojovat’ proti jeho
pribuznym, ¢o sa mu nesmierne priedilo a ¢oho sa bidl. V tejto situdcii by ArdZuna
uprednostnil vzdat’ sa Glohy vojvodcu a stat’ sa pustovnikom Zobrajlicim o almuZnu, neZ viest
krvavy boj. LeZ ni¢ dobrého nefaké &loveka, ktory svojvofne meni svoju ,,svadharmu®, vravi
Bhagavadgita, & ui zo strachu, alebo z nendvisti. Vdhanie rozumu vypljva zo slabosti a kazi
¢loveka morilne &oraz viac. Naproti tomu - hiZevnatost’ a vytrvalost speviiuji &loveka
a buduji pevny charakter. Stélost, pevnost — to je Zivot, vdhanie - to je zdhuba. Clovek

2 Dharma - zékon; najvy3si zdkon; duch niboZenstva; zdkon prirody, éinnosti a Zivota; svedomie;
moralny zakon; etika; spravodlivost’,
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mbZe dosiahnut’ skvelé vysledky len vytrvalou oddanost'ou svojej povinnosti. Zmenou svojej
dharmy by ArdZuna navidy stratil svoju prevahu. Aj keby zo vietkych sil viedol taZky Zivot
pustovnika, jeho svedomie by zost4valo zatemnené a to je horsie nez smrt. Clovek by sa mal
vidy pridrZiavat’ toho, na €o mé najviac sil a schopnosti.

»éreyan svadharmo vigunah paradharmét svanuéthitat/

svadharme nidhanam sreyah paradharmo bhayavahah ([1], 3-35)
Vlastnd dharma ¢loveka, aj ked’ nedokonali, je 1ep§.ia neZ dobre splneni dharma druhého.
Lepéia je smrt’ vo vlastnej dharme; cudzia dharma je plnd strachu®,

Okrem toho Boh Krifna pripomina ArdZunovi, Ze len dodasné si tieto Fudské teld, za
nimi sa nachddza Velny, Stelesneny, ktorého sa netykaji Ziadne fyzické zmeny. Teld
prichddzaji, menia sa a odchddzajd ([1], 2: 12-13), nie viak Atman (podstata, najvy$§i Duch,
svetové ,,Ja"), ktory pretrvava ve¢ne, nemenny a nesmrtefny. (,,Ve&ne* neznamend v éasovom
rozmedzi, teda v minulosti, pritomnosti, budiicnosti, ale vidy mimo ¢asu. Kategérie &asu
a priestoru si kategérie Tudského vedomia, ale nie Skutocnosti, ktord je zbaveni takého
Clenenia a hranic.)

Ten, kto si uvedomuje v sebe pritomnost Atmana a zostdva pokojny a neruSeny
uprostred akychkolvek Zivotnych okolnosti a situdcii, bliZi sa k vefkému objasneniu podstaty
Pravdy Vesmiru.

,na’sato vidyate bhivo nd’bhavo vidyate satah/

ubhayor api dgSto’ntas tvanayos tattvadarsibhih//* ([1], 2-16)
Nebytie neexistuje a bytie nikdy neprestane existovat’

Tiito koneéni dvojitd pravdu pochopili (spoznali) proroci.

Proroci pozeraji na telo a na pocity spojené s telom (radost, bolest, teplo, chlad...) ako
na neredlne, neskutotné. Nafe teld neexistovali ani v divnej minulosti a nebudd existovat’ ani
v d'alekej budiicnosti. Hoci teraz si, ich existencia je rovnocenné nebytiu (abhévam). To, ¢o
sa zd4 byt' skuto¢nym teraz, je len modifikiciou prvotnych elementov, a preto je neexistujice
v Skutoénosti. Rozumny ¢lovek by nemal byt ovplyviiovany radostou, bolestou, atd., t.j
pocitmi, ktoré pochéidzaji z nesprivneho stotoZiiovania seba samého s telom.

Atman je Existencia, Redlne Bytie, ,,bhidva“ - ¢o znameni uvedomelost’ alebo &isté
vedomie. Toto pretrviava nedotknutefné asom, pnestorom, ¢i kauzalitou. Stavy vedomia, ako
si bdenie, sen a hlboky spénok, nevplyvaji na Atmana. Modifikicie, ktoré sit
charakteristikami fenomenélnych javov, sa nevztahuji na Atmana. On je vidy sém o sebe -
Samo_]edmy »PradZiidgnam Brahman® - Uvedomelost, porozumenie, }e najvysSou Realitou.
raky je zaver definicie Absolitnej Reality — Sat — Clt -Ananda - ocein Nekoneéného Bytia
- Vedomia-BlaZenosti.

Hlavnou podmienkou duchovného vzostupu je vyrovnanost, ktord sa dosahuje (okrem
rozumového pochopenia podstaty skuto¢nosti a neskuto¢nosti) neziftnou &innostou -
odmietnutim plodov price. Nie innost' sama osebe, ale pripiitanie sa k jej nisledkom —
»plodom®, vytvira karmické uzly a udrZuje ,Ja“ v samsédre narodeni a smrti. (Samséra —
prerod, svet, vesmir, kolobeh Zivota).

Toto je jedna z hlavnych téz Bhagavadgity. Len t4 Cinnost’ je skuto¢nd, ktord sa neusiluje
o vyuZitie plodov, len neziftnd prica vedie k vyslobodeniu. Kri¥na tvrdi, Ze ¢im vySSie je
spolofenské uvedomenie Cloveka, tym viac sliZi prikladom pre druhych a najvys§i priklad je
sdm Bhagavan, ktory nem4 &o hfadat, nemd po fom tiZif, lebo On sém je Vietkym, ale ktory
sa predsa v prospech existencie sveta nachddza v neustalej ¢innosti:

putsideyur ime lokd@ na kuryam karma ced aham/“ ([1], 3-24)
Zanikli by tieto svety, keby som Ja ¢innost’ nevytviral.

Znalost, vedomost, porozumenie (dZiidna) sa vysvetfuje ako schopnost konania na
dosiahnutie Poznania, ktoré je prostriedkom k vyslobodeniu. Pretoze iba tvahami sa
vyslobodenie ned4 dosiahnut, plné Poznanie nie je teoretické, abstraktné, ale naopak -
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a&nné - jogické poznanie. T4to mySlienka sa v Bhagavadgite vytrvale opakuje v réznych
obmen4ch a zd6raziiuje, Ze Poznanie neméZe byt jednostrannym teoretickym vysledkom, ale
sihrnnym poznanim Jednoty za zdanlivou réznorodosfou protikladnych javov hmotného
sveta. Je to uvedomenie si skutoénej podstaty javov (ktord sa nachddza mimo dosahu slov
a mySlienok), v urlitom vy$lom stave vedomia’, kedy sa ,Ja* &loveka odpitava od
fenomenélneho, hmotného sveta a chépe Bytie v jeho Jednote a Plnosti a uvedomuje si, Ze
on Sim (Atman) je Bytie, Realita — Boh. (,Aham Brahmasmi“ - Ja som Brahman -
Brihadéiranjaka upaniSada)
LenZe cesta k Poznaniu je velmi zloZitd a:

»manuéyanim sahasreu kafcid yatati siddhaye/

yatatim api siddhdnam ka$cin mam vetti tattvatah//“ ([1], 7-3)

Spomedzi tisicich Fudi sotva jeden prahne po dokonalosti,

a z tych, ¢o sa usifuji a dspechy dosahujd,

sotva jeden pozné skutoéni Moju podstatu.

V éom spoéivajii také nesmierne tazkosti? Bhagavadgita odpoveds, Ze Pravda je zahalend
zévojom neznalosti, iliziou o realite tohto sveta — méja. (M4ja — velk4 kozmickd iluzérna
sila alebo ignorancia je tvorivd sila Vedomia, zodpovedajica za iluzérnu projekciu tohto
sveta. M4 dva aspekty: avarana - skrjvanie alebo zahaPovanie a vik§epa — projekcia). Preto
prvou podmienkou je odpiitanie sa od hmotného sveta a oddanost’ Jedinému Bohu - vietko
ostatné sa vyhlasuje za neznalost. Bhagavadgita vyzjva usmernit mysel na ,To“ -
viadepritomné Bytie, z ktorého pochédzaji vietky stvorené, hmotné prejavy sveta.

»ajnanend’vitam jfiinam teha muhyanti jantavah//
jfiinena tu tad ajfidnam ye§&m nasitam tmanah/
te§am &dityavaj jidnam prak&Sayati tat param//
Tadbuddhayas tadatmanas tannisthas tatpardyanah/
Gacchanty apunarvyttim jfinanirdhutakalmagah//*“ ([1}, 5-15-17)
Neznalostou je Poznanie zahalené, preto fudia tdpu v mrikotéch.
LeZ kto miidrost'ou samopoznania nad neznalost'ou zvit'azil,
tomu sa sta slnka Ziara zjavi poznanie NajvysSieho.
MysFou, zaujatou Tym, bytost'ou, spljvajicou s Tym, utvrdeni v Tom, vidiac v Tom najvyssi
cief, odchédza_]u nenavratne ti, o hriechy svoje silou poznania rozptylili.*

»10“ — je podstata Poznania - Jediny Brahman. NemdZeme viak o Nom nié povedat’,
lebo tym by sme Ho iba obmedzili:

Tu si treba uvedomit’ jeden vel'mi doleZity detail — Bhagavadgita a celd hinduistickd tradicia
rozliSuje dva stavy Boha Brahmana - Saguna Brahmana a Nirguna Brahmana.
Saguna Brahman:

»tapamy aham aham varSam nigrhnmy utsgami ca/

amritam cai'va mytyus ca sad asac cd’ham arjuna//“ ([1], 9-19)

Ja ddvam teplo, Ja zadrZiavam i posielam daid,

Ja som nesmrtelnost’ i smrt,

Ja som bytie a tieZ nebytie, 6 ArdZuna“.

Ako Redlna Skutotnost’, prica Boha f§varu ([§vara - prejaveny aspekt neprejaveného
Boha) mé vo Vesmire svoj viznam a slavu. V. podobe Slnka déva teplo, v podobe slne¢nych
ladov spdsobuje zadiatok a koniec da¥dov, v z4vislosti od plodov karmy f¥vara vystupuje ako

3 Samadhi - »UpIné zaujatie, pohltenie” - mediticia v konednom ddsledku vedie k dokonalej
koncentricii a totdlnemu splynutiu s objektom koncentricie, ktorym je jednota Atmana a Brahmana.
Saddhi byva dvojaka: Savikalpaka — so zachovanim odliinosti, s vedomim rdznorodosti medzi ,Ja"
wsvet” a  Brahman®, Nirvikalpaka - bez akychkolvek odliSnosti.
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zdanlivd nesmrtefnost’ BoZstiev (Devas) a ako zdanlivd smrt’ fudskych bytosti. V tomto stave
sa v flom stretdvaji vSetky protiklady a konflikty. Vo svojom prejavenom stave Boh je bytie
Vesmiru v podobe varidcii troch zdkladnych gin. (Guna - kvalita; existuji tri podiatoéné
kvality, ktoré tvoria prirodu vietkych veci a ¢innost’ prirody: guna radZas — energia, kvalita,
ktord nabédda k Cinnosti a aktivite; guna sattva — jasnost, Cistota, kvalita, ktord zjasiiuje
a zdokonaluje; guna tamas — inercia, kvalita, ktord skrjva alebo zatemiiuje).

Vo svojom neprejavenom, nehmotnom stave Boh je nebytie — stav, ked sa tri guny
dostévajii do rovnovihy, a tym zanikaji. Obidva tieto dodasné stavy sG nidpomocné Pudskej
dudi (DZivitman) v prvom S$tddiu udenia a pripravuji ju k objasneniu d'alfieho stupiia
poznania.

Nirguna Brahman:

Tu uZ neexistuji modifikdcie Ziadneho druhu. Nevzfahuje sa k nemu ani prejaveny —
hmotny, ani neprejavenj — mimohmotny stav. Je Cistfm Vedomim, bez za&iatku a bez konca.
Pokial BoZstvd (Devas) maji relativnu nesmrtelnost, Nirguna Brahman je Absolitnou
Nesmrtelnost'ou. Tento najvy3si stav sa dosahuje intuitivne alebo poéas ,Nirvikalpa Samadhi“
(najvyssi stav Saméadhi, v ktorom sa tplne strica akékolvek vedomie réznorodosti a odli$nosti
medzi ,Ja“ a,Brahman*). Dufa (DzZivitman), intuitivne chépajiica tento stav, splyva
s Brahmanom a nie je viac ovplyviiovana relatfvnym bytim & nebytim, prejavenymi alebo
neprejavenymi formami.

Boh Krifna vysvetluje ArdZunovi:
wjlieyam yat tat pravak§yami yaj jiatva’'mytam asnute/
anddi matparam brahma na sat tannd’'sad ucyate//* ([1], 13-12).
Rozpoviem ti o tom, o mi byt poznané,
ten, kto to pozn4, dosiahne Nesmrtelnost' —
Bez prvopodiatku, Zvrchovany Brahman,
neoznacuji Ho ani ako bytie, ani ako nebytie.”

Hoci existuje rozdelenie na Saguna a Nirguna Brahmana, v skuto¢nosti je to Jedna
Podstata. Pokojnd hladina ocednu sa mdZe rozbirit’' a vzniknd viny, ktoré sa zdvihni, chvilfu
existuji a potom znovu splynii v ocednskych vodich. LeZ jedna je podstata ocednu
i vytvorenych vin. Takisto aj Saguna a Nirguna Brahman. Sri Ramakri¥na vravi, e ako ohefi
a jeho schopnost’ horiet’ sa nedaji od seba oddelit’, tak, ako mlicko a jeho beloba si
neoddelitefné; tak ako slnko a slne¢nd Ziara si vidy spolu — podobne aj Saguna a Nirguna

Brahman si jednym a tym istym.
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