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Socialnu psycholégiu ako vedu v sucCasnosti charakterizuji najmenej
dve tendencie: protireCenie medzi mnoZstvom empirickych faktov, expe-
rimentdlnych tidajov a deficitom teoretického rozpracovania, na zaklade
ktorého by sa mohli fakty zovSeobecnit a potom usilie o prekroCenie
rdmca traditne vymedzeného objektu skimania.

Zakladny obsah socidlnej psycholégie tvoria koncepcie, tedrie ,,sy-
tené“ poznatkami o vndatroskupinovych procesoch a javoch, ktoré vznikli
a vyvijaji sa v malych spolofenstvdach Tudi. Pritom sa mald skupina
(v satasnych nemarxistickych smeroch socidlnej psychologie] skima
izolovane od prirodzeného socidlneho prostredia. I ked mimo a bez
poznania jej vztahov so socidlnymi skupinami réznej Grovne a organiza-
cie je iba abstrakciou nerelevantnoun vo vzlahu ku konkrétnej socialnej
skutoénosti.

Posledné dve desatrocia sa snaha o prekonanie absolutizdcie malej
skupiny v analyze socidlnopsychick¢ch javov prejavila v tom, Ze sa zacCal
formovat novy pristup zdéraziiujaci vyznam 8irSieho socidlneho kon-
textu socidlnopsychickych javov {najméd v sovietskej socidlnej psycho-
l6gii). To znamend — vymanit sa z rdmca malych skupin, z individualnej
drovne a viac sa sdstredil na velké spolofensiva ludi: narody, triedy,
vrstvy, profesiondlne skupiny a pod. Skumanie socidlnopsychickych ja-
vov na nadindividualnej, makroskupinovej Grovni vyZaduje iné metodolo-
gické postupy. Medzi nimi aj aplikdciu sociologicko-psychologického
pristupu!, ktory umoZiluje poznévat socidlnopsychické javy na Grovni
makroskupin i mikroskupin a na drovni osobnosti, ktoré st v tychto
skupinach za€lenené, '

Zameranost metodoldgie, teoretického a empirického skamania v so-
cidlnej psycholégii na procesy a stavy malych skupin, ktoré sa zovse-
obeciiovali a extrapolovali aj na makroskupiny, prispela k terajSiemu
stavu neuspokojivého rozpracovania problematiky spoloCenskej psychiky,
objasnenia jej miesta a funkcie v spolofenskom vedomi z hladiska so-
cialnopsychologickych aspektov.

7 filozofického hladiska je spolofenska psychika jednou zo sfér
spolofenského vedomia, odrdZa sa v nej spoloCenské bytie, je formou
duchovného osvojovania si urcéitej objektivnej prirodnohistorickej sku-
tocnosti. Spolocenskd psychika je obsighnutda v duchovnom stave spolo-

1 Psychologicky pristup je zaloZeny na zdoraziiovani individudlnej, osobnostnej
drovne skdmania. Na psycholégiu skupiny sa usudzuje z psycholdgie jedincov, ktori
ju tvoria. V sociologickom pristupe sa skdmanie zameriava na makrosocidlnu drovei,
na nadindividudlne socidlne ttvary, ktoré nembtZeme redukovat na psychologické pro-
cesy, stavy a vlastnosti jednotlivcov, €iZe ¢lenov skupin.
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genstiev Iudi. V redlnom Zivote akdkolvek skupina ludi poznéva, preZiva,
hodnoti a kond 3pecifickym, pre iiu vlastnym a charakteristickym spo-
sobom. Nositelom spolofenskej psychiky je vZdy konkréina makrosku-
pina (napr. robotnicka trieda, rolnicka trieda, vrstva inteligencie, narod,
urditd demografickd skupina a pod.), konkrétna mikroskupina (rodina,
pracovny, udebny, umelecky a iny kolektiv a pod.) a tieZ osobnosti za-
Slenené v skupindch. Subjektom spolofenskej psychiky nie si jednot-
livei, ale predovSetkym velké a relativne stdle spoloCenstvd ludi, ktoré
tvoria zloZity, diferencovany a zarovefi integrovany celok — spolo¢nost.
Objasnenie dialektiky vzajomného posobenia psychologie makroskupin,
psychologie mikroskupin a psychologie osobnosti, spésobov akymi si
mikroskupina a osobnost osvojuje psycholdgin makroskupin a naopak,
ako spitne ovplyviiuje psychologiu makroskupiny, je jednym z najddle-
Zitej8ich otvorenych probiémov socidlnej psychologie ako vedy.

V socidlnej psycholégii termin spolofenskd psychika [resp. social-
na psychika)? vyjadruje sdhrn tych psychickych javov, ktoré vznikli, vy-
vijaji sa a pdsobia v skupindch ludi a ktoré st determinované postave-
nim tychto skupin v spolo&nosti, najmi ich konkrétnou innostou a vziah-
mi. Objektivne materialne a duchovné podmienky existovania urcitjch
skupin determinuja ich psychiku, ktora tieto podmienky odraZa Speci-
fickym sposobom vo forme nézorov, citov, presvedCeni, mienky, tradicii,
postojov, zaujmov, nélad, socidlnopsychologickej atmosféry v skupine
a pod. o

Poznanie socidlnopsychickych javov v ramci spolotenskej psychiky
zavisi od zodpovedania dvoch otdzok: v om spociva Specifickost socidl-
nopsychickych javov v porovnani s individudlnopsychickymi a ideologic-
kymi a kto je subjektom socidalnopsychickych javov. Podla A. K. Uledova
(1) mestaci odliSit socialnopsychické a individudlnopsychické javy iba
na zaklade ich socidlnosti, ¢i zvlaStnosti odrazu réznych foriem styku
(ob&Cenija). Vychodiskom skhmania socialnopsychickych javov je ana-
lyza spolotenskych vztahov a Cinncsti ludi, predovietkym materidlnej.
Podla neho st zvla3tnosti socidlnopsychickych javov, v porovnani s in-
dividudlnymi a ideologickymi, podmienené odli3nym subjektom, zdko-
nitostami vzniku a vyvoja a sposobom jestvovania tychio javov.

V klasifikédcii socidlnopsychickych javov sa zohladiiuje dominantny
aspekt urCitého javu. Napriklad v presvedfeniach previdda poznédvaci
aspekt, v citoch, v spolofenske] nalade, v hodnotovych orientaciach,
v postojoch, v spolofenskej mienke dominuji procesy emociondlno —
hodnotové, motivacné i konativne. Teoreticka a empirickd analyza spo-

? Terminom ,spolofenska psycholégia®, ktory sa uplatnil v sovietskej filozofickej
literatire a terminom ,socidlna psychika“, ktorj preferujd najméd bulharski filozofi
sa oznatuje jedna zo sfér spolofenského vedomia. Spolo&enskd psychiku tvori siistava
citov, ndlad, preZivani uréite] socidlnej skupiny a odrdZajd sa v nej pre uréitd skupinu
typické spolofenské podmienky a vztahy. Veda o socidlnopsychickych javoch skupin
a jednotlivcov sa oznafuje terminom ,socidlna psychologia“.
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loCenskej psychiky zavisi od trovne skiimania spolo¢enského vedomia.

Spolocenské vedomie — nepretrZity dialekticky proces odraZania a
duchovného osvojenia si prirodnohistorickej skuto¢nosti, odraz pricin,
podmienok a priebehu spoloCenskej praxe a vztahov ludi v nej, odraz
spolocenského bytia, utvara sa a podsobi ako zloZity dynamicky systém.
Vo vztahu k ur€ujicemu spolofenskému bytiu moZno usudzovat, Ze spo-
loCenské vedomie je jeho protikladom. Je jednym z parovych protikladov
systému ,,spolofenské bytie — spolodenské vedomie®, ak tento chapeme
ako dialekticky systém protikladov, v ktorom rozhodujica a determinu-
jaca dloha pripadd spolocenskému bytiu. V tomto zmysle tak spolofenské
bytie ako aj spolofenské vedomie mdZeme skiimat a analyzovat ako rela-
tivne samostatné podsystémy, popripade systémy.

V spolofenskom vedomi sa fixuje a odrdZa kaZdodennd a histo-
rickd ¢innost Iudi3 Tomu prisldchaju aj trovne odrazu tychto &innosti
prejavuitice sa v kaZdodennom vedomi i spolofenskej psychike a v tzo-
retickoin vedomli. StotoZiiujeme sa s nazorom, Ze v chépani systémov je
doleZitejSie vymedzit Specifické vztahy medzi prvkami, medzi droviiami
systému a vztahy medzi systémom a jeho okolim, neZ vymedzit prvky
systému, pretoZe polet a povaha prvkov sa méZe menit v réznych eta-
pach vyvoja systému.

V spolocenskom vedomi sa okrem prvkov, ktoré sa menia, predpo-
kladaja tri invariantné zloZky oznacCované ako aspekty vedomia: pozna-
vacia, emociondlno-motivadna [(hodnotovd) a konativna (prakticks].
Tieto aspekty si imanentné teoretickému aj neteoretickému vedomiu, to
znamend aj kaZdodennému vedomiu a spolofenskej psychike. Analyza
zloZiek a kaZdého prvku invariantnej Struktiry spolofenského vedomia
umoZiiuje vymedzit ich dlohu v aktivitich a vyvoji socidlneho systému.
KaZdy z nich méa presne vymedzend funkciu v silade so svojimi gnozeo-
logickymi, sociologickymi, psychologickymi a inymi zvlaStnostami.

Domnievame sa, Ze spolotenska psychika ako subsytém spoloCen-
ského vedomia méa vyznamna tlchu a miesto v urfovani tzv. sociologic-
kého aspektu spolofenského vedomia, €iZe v pozndvani tlohy spolocen-
ského vedomia vo fungovani a vyvoji socidlneho systému. Spolofenska
psychika je nielen jednou z foriem prejavu spoloCenského vedomia, je
zaroveil rovnocennou zloZkou tohto vedomia vymedzovaného ako dia-
lekticky systém. Spolofenskej psychike je vlastny pozndavaci, emocio-
nalno-motivacny a konativny aspekt. Na rozdiel od teoretického vedo-
mia a iedologie prevlada v nej emociondlno-motivaéno-volovy vztah
Iudi ku skutocnosti vyjadreny v ich praktickej kaZdodennej a historickej
¢innosti. ,,Akcieschopnost” spolodenského vedomia sa podla nés rea-

4 Ka¥dodennou é&innostou si Iudia utvdrajd podmienky kaZdodenného Zivota. Zavisi
od podmienok a moZnosti, ktoré poskytuje urfity sposob v§roby v spolofnosti a rov-
nako od povahy historickej doby. Historickou ¢innostou sa zachovdvaji alebo menia
vieobecné podmienky Zivota spoloénosti. K tymto podmienkam patri prirodné prostre-
die, spdsob vyroby, politické zriadenie. (4)
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lizuje v kaZdodennej Cinnosti ludi prostrednictvom spoloCenskej psy-
chiky a v jej rdmeci aj socidlnopsychickymi javmi, ktoré si obsiahnuté
v ¢innosti i vo vztahoch skupin aj jednotlivcov.

Subjektom spolofenského vedomia je spolofnost — integrovany ttvar
konstituovany z réznych skupin udi. Spolo¢nost nie je mimo, alebo nad
skupinami, ¢i jednotlivcami. Spolofenské vedomie je rovnako vnitorne
¢lenitym, nehomogénnym, duchovnym tutvarom. Tvoria ho duchovné pro-
cesy a stavy réznych skupin a jednotlivcov, prelinaji sa v fiom vedomia
skupin réznych socidlnych tirovni a odlidnej organizicie (mikroskupiny,
makroskupiny). Spolo¢nost v postaveni socidlneho subjektu sa diferen-
cuje na vzdjomne sa predpokladajGce, protirefiace si a zdvislé zloZky:
skupiny a jednotlivcov, resp. osobnosti. V takom zmysle spolodenské
vedomie, skupinové vedomie a individudlne vedomie nie st mimo seba
stojacimi izolovanymi entitami, ale €astami dialekticky jednotného celku.
Vztah spoloCenského, skupinového a individudlneho vedomia vyjadruje
dialektiku vSeobecného, zvldStneho a jedinec¢ného. SpoloCenskeé, skupi-
nové a individualne vedomie je determinované relativne rozdielnym ob-
sahom a rozsahom prirodného, predmetného, socidlneho, historického
vyseku objektivnej skutonosti.

Spolotenské vedomie (v rovine abstrakcie) je odrazom vSeobecne
platnych vlastnosti objektivnej skutonosti, prostredia a vztahov v fiom,
skupinové a individudlne vedomie odraZa tieto vSeobecné vlastnosti Spe-
cifickym, konkrétnym, zvlaStnym a jedineCnym sposobom ako kvantita-
tivne uZ3ie vymedzeni objektiviu skutofnost. Spolofenské vedomie, kto-
ré subsumuje skupinové aj individudlne vedomia, sa na tychto tirovniach
vedomia prejavuje a moéZeme ho Ciastkovo prostrednictvom tychto drovni
skumat. Opodstatnenost uvedeného pristupu podporuje nazor L. S. Vygot-
ského: vy83ie psychické funkcie st interiorizovanymi socidlnymi vztahmi.
KaZda vy3Sia psychickd funkcia je zo zaCiatku, v procese historického
vyvoja Cloveka, funkciou socidlnopsychickou &iZe javom interpsychic-
kym, a neskér ako vysledok procesu interinrizdcie vonkaj3ich vplyvov
stdava sa funkciou individudlno-psychickou, #fiZe javom intrapsychickym.

Riesenie problému spolofenskej psychiky na trovni makroskupin
(socidlno-ekonomickych: triedy, vrstvy, profesiondlne skupiny; et-
nickych spolo€enstiev; aj demografickych skupin) nardZa na mnohé ne-
vyrieSené metodologické otdzky. V tejto savislosti medzi déleZité patri
aj otazka: prostrednictvom akych konkrétnych fenoménov psychického
Zivota sa prejavuje spolofenskd psychika na trovni makroskupiny, ako
ju skamat a poznat. G. G. Diligenskij (2) poznamenédva, Ze skupinovd
motivacia (potreby, zdujmy, ciele, ktoré Clenovia makroskupiny prijali
za vlastné), psychologické vizby v skupindch dostatone nevystihuji
spoloCenskd psychiku na trovni tychto skupin. Preto treba venovat
pozornost aj typologickym zvl4§tnostiam skupinovej psychologie, podla
nas iba za predpokladu, Ze jednotlivci nejakej makroskupiny majd po-
dobny, socidlne podmieneny psychologicky profil. Preto sa v makrosku-
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pinovej problematike analyzuje aj psychologia jednotlivca resp. osob-
nosti, ktora je typickym predstavitelom urcitej skupiny.

Neredukujeme tymto spolofenskil psychiku vlastnt velkym spolo-
c¢enstvam ludi, urcitym skupindm, na individualno-psychické javy? Je tato
redukcia oprévnena? Psycholdgia skupin sa prelina s psycholégiou osob,
ktoré ich tvoria. Pritom ak je cielom sktmania psychika makroskupiny,
zaujimat nas budd iba tie aspekty psychiky jednotlivca, v ktorych sa
prejavuji charakteristiky makroskupiny. ,,To znamend, Ze ako Speci-
ficky objekt vyskumu psycholdégie makrosocidlnych skupin sa ukazuji
socidlne typické charakteristiky osobnosti alebo osobnost ako socidlno-
psychologicky [socidlnopsychicky — pozn. M. M.) typ“ (2, s. 194)

Spologenskd psychiku neméZeme poznat v jej obsahovej a funkCnej
totalite, iba jej konkrétne formy a prejavy. Medzi nimi aj socidlnopsy-
chické javy, ktorych nositelom si rovnako makroskupiny, mikroskupiny
1 socidlnopsychické typy oscbnosti. S tym sivisi vyskum pdsobenia ma-
kroskupinovych objektivnych a subjektivnych charakteristik na osobnost.
V tejto stivislosti treba zodpovedat otdzku: ktoré z aspektov osobnosti
st jej socidlnopsychickymi ¢rtami? Odpoved vypljva z vymedzenia so-
cidlnej Struktdry osobnosti (3), ktord sa utvara v stféinnosti osobnosti
so spolotnostou a je determinovana tym, aké miesto mé osobnost v si-
stave spolofenskych vztahov, predovSetkym ekonomickych (t. j. prislus-
nost k triede, socidlnej skupine, miesto v stistave spolofenskej organiza-
cie prace]; aké si redlne formy Zivoinej ¢innosti osobnosti; aké socialne
tilohy vykonédva; Co tvori zameranost osobnosti, ¢iZe ktoré energetizujice,
smerové a cielové motivacné Cinitele st pre oschbnost charakteristické
(napr. potreby, zaujmy, postoje, idedly, hodnotové orientdcie, aSpirdcie].
Zameranost osobnosti (v sovietskej literatire vyjadren& terminom na-
pravliennost) je zov3sobecnenym integratnym ukazovatelom, ktory ma,
podla doterajSich vyskumov v socidlnej psychologii, vyznam pre urco-
vanie socialneho typu osobnosti.

Na $tadium typov osobnosti ako prostriedku zistovania podstatnych
vlastnosti spoloenskych skupin i vyznamnych tendencii a javov spolo-
¢enského Zivola, sa v marxisticke] socidlnej psychologii a ‘sociologil
upozoriinje. Napriek tomu, Ze osobnost vyjadruje niefo podstaing zo
svojho socidlneho prostredia, z uréitého systému spoloCenskych vztahov,
nevyjadruje vSetky wvztahy a podmienky, ani ich zloZitost. Iba sustava
typov oscbinosti méZe adekvatne predstavovat a vyjadrovat Struktdru
urcitej spolocnosti ako personifikovany vyraz tejto 3truktiry (3). V so-
cialnopsychickych typoch (prejavujicich sa napr. ako etnické, triedne,
profesiondlne a iné stersotypy], v osobnosinej Struktire spolofnosti sa
transformuji celospolotenské javy, vritane spolofenského vedomia aj
spolofenskej psychiky.

V ramci uvedeného pristupu je objektom analyzy sistava socidlno-
psychickych typov osobnosti, ktoré sa konStituujd v konkrétnej skupino-
vej Cinnosti a vztahoch, a st touto ¢innostou a vztahmi determinovaneé.
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Osobnost je v porovnani so subjektom cinnosti stabilnej$im ttvarom,
nemeni sa vzhladom na druh a podmienky Cinnosti tak, ako subjekt
¢innosti. Preto je heuristicky vhodnejie zvolit za objekt skiimania typy
osobnosti ako nositelov spolocenskej psychiky urcitej makroskupiny.
Skumanie socidlnopsychickych typov osobnosti je poznamenané rizikom
netiplného, Ciastkového a nie vidy adekvaineho zobrazenia a poznania
obsahu a funkcie spolofenskej psychiky v socidlnom systéme. Napriek
tomu uvedend orientdciu skiimania spolocenskej psychiky pokladame
za jeden z moZnych a Gnosnych spdsobov skiimania.
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