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O doleZitosti skuimania hodnotovych orientacii, ale aj celej moti-
vdcie ludskej Cinnosti v naSej socialistickej spolonosti niet pochyb.
Na potrebu vyskumu motivacie ¢innosti Cloveka, podmienok utvdrania
jeho aktivneho a uvedomelého pristupu k Zivotu a prdci upozornil aj
dokument Predsednictva UV KSC Vgvoj, sucasny stav a ulohy spolo-
censkijeh vied z roku 1974. Z tohto dévodu sme sa na Psychologickom
tistave FFUK v Bratislave zamerall predovietkym na oblast motivacie
a velki pozornost venujeme vyskumu hodnotovych orientdcii, ktoré
psychologia zaraduje do tejto oblasti. Pri ich chéapani vychiddzame
z nasho modelu Struktiary motivacie. (10; 4; 8) Hodnotové orientacie
v fiom reprezentuji dimenziu smerovosti motivdacie Tudskej &innosti ako
systém predstdv a ndzorov o tom, Co je hodnotné, ¢o preferovat, comu
sa vyhnut, ¢iZe ,kam sa nasmerovat®, teda to, ¢o BroZik [2, s. 127)
oznaCil ako subjektivhe hodnotové systémy. Empiricky vyskum hod-
notovych orientacii je vS8ak spojeny s rieSenim dvoch zakladnych pro-
blémov, koncentrovanych v tejto podobe. Ako je z odbornej literatary
zname, psychologovia aj sociologovia pracujid v empirickom vyskume
hodnotovych orientdcii s dotaznikovymi metédami. Vznikd otédzka:
moZno na zéklade dotaznika zistit skutofné hodnotové orientdcie? Bro-
Zik (2, s. 127—128) sudi: ,Formou podobnych dotaznikov nemoZno
napokon: zistit ovela viac, ako prdve len to, o subjekt povaZuje za
hodnotné; mnoho z toho, o ako hodnotu uznéava, prefiho v3ak objek-
tivne hodnotou byt nemusi a naopak, mnoho z toho, o ako hodnotu
neuznava, v skutotnosti ako hodnotu uZiva.“ UvaZujeme na-
priklad o poslednej vete: ,Co neuznava, v skutofnosti ako hodnotu
uZiva.” Ak predpokladdme, ¥e si to &lovek uvedomuje (a to by mal,
kedZe prdave v hodnoteni rozvija svoje sebavedomie) (2, s. 64), musime
pripustit, Ze ma k dispozicii aspoii dva subjektivnhe hodnotové systémy.
Ak na druhej strane predpokladame, Ze si tito skutocnost €lovek ne-
uvedomuje, tak nam vychéadza, Ze to, €o ako hodnotu pouZiva, hodnotou
nie je, Ze uCinkuje nejaky iny motivacny c¢initel. Z hladiska psycho-
logického vyskumu ide v prvom pripade o problém tzv. validity empi-
rickej vyskumnej metody ({dotazniku). V druhom pripade ide o pro-
blém, Co vlastne chceme zistovat. Ked si to ur¢ime Siroko, napriklad:
»zistovat, podla ¢oho sa na%a mladeZ riadi v svojej Cinnosti“, tak roz-
hodne nevystafime s hodnotami ani s potrebami a zdujmami, pretoZe
oblast motivacie je ovela $irS§ia a mé& komplexny charakter, predstavu-
je pohnttkovit reguldciu Cinnosti.
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Akeé su doterajie naSe skisenosti? Dosial sme overovali tri me-
tédy pokryvajice to, Co zatial volne nazyvame hodnotové orientécie:
Dotaznik hodnét Allporta, Vernona, Lindzeya; Dotaznik spdésobov Zivo-
ta Ch. Morrisa (ich kritika z hladiska marxistickej psychologie je
v pracach: 10, s. 156—157, 167—169; 8, s. 122, 128—129); Dotaznik
volby moréalnych hodnét C. Matusewicza, ktory metodologicky vyché-
dza z Morrisovho dotaznika, avSak je konStruovany vzhladom na pod-
mienky socialistickej spolioCnosti. To, Ze sme zvolili metdody cudzich
autorov, nebolo ndhodné, tento krck bol mevyhnutny, Jednak neboli
k dispozicii iné vhodné metédy a potom aplikdcia uvedenych metod
ndm umoZnila porovnat vysledky v réznych populdcidch. Navy$e po-
cetné skisenosti s tymito metédami v zahrani¢i ndm posliZili ako me-
todologické informécie skor, neZ sme zacali vyvijat vlastné metody.
Hoci overovanie sme uskutoCnili v spoluprdci s pribliZne 1300 sub-
jektmi (Zeny aj muZi z réznych vysokych a strednych $koél na Sloven-
sku a 100 pracovnikov wvelkého strojarskeho podniku], skutotne palci-
vym sa ukdzal byt problém ziskavania pokusnych os6b zo sféry
hospodéarskej praxe. NemoZnost porovndvat vysledky u réznych social-
nych skupin znemoZiiuje totiZ uskutocnit dostatoéné zovSeobecnenie
vysledkov. Napriek tomu bol pocet ziskanych tidajov dost velky (pri-
blizne 150000 dé&t), ich spracovanie sme robili vybranymi multivariac-
nymi-metodami {faktorovd analyza). Pochopitelne, na8e skisenosti sa
necbmedzuji na zistenia technického rdzu. Za hlavny doterajsi vy-
sledok povaZujeme zistenie, Ze Struktira hodnotovych orientdcii nasej
mléadeZe je z hladiska potrieb a cielov socialistickej spolocnosti vcelku
priazniva. Vyplg§va to z porovnania s inymi populdciami. Napriklad
jednym z najjednoznacnejSich vysledkov boli odpovede na3ej mladeZe
na sposcb Zivota €. 5 z dotaznika Ch. Morrisa. Tento spésob Zivota je
charakterizovany takto: ,spolotnd aktivna ¢innost a radost zo spolu-
prdce pri uskutoCiiovani spolotnych cielov, odmietanie zameranosti
na vlastni sebestacnost a abstraktnej intelektuality”. Nasa mladeZ
chodnotila tento spésob Zivota v rdmci 7 bodovej stupnice (kde 7 je
Gplny sdhlas s danym spdsobom Zivota) priemernou bodovou hodnotou
5,21; mladeZ v Kanade 4,24, v USA 4,26, v Indii 4,74, v Japonsku 4,65
a v Norsku 3,78. (10, s. 162—164) Je samozrejmeé moZné diskutovat
o tom, €¢i rozdiel v hodnoteni medzi populdciami je z ndsho hladiska
dostatoCny, ako aj o moZnom vplyve odpovedania v zmysle socidlnej
Ziaddcnosti. Ale to, Ze odpevede nie si ndhodné, ukazuje porovnanie
s polskou mlddeZou a pristupnou vzorkou nasich dospelych. Vo vy-
skume Pardela, Mar§dlove] a kol. {1978) sa ukézala prakticky zhodné
faktorova Struktira, t. j. chépanie zdkladnych dimenzii Matusewiczov-
ho Dotaznika volby mordlnych hednét u na3ej aj polskej mladeZe. Naj-
vy&Siu preferenciu dosiahol u oboch populdcii spésob Zivota reprezen-
tujici hednotu mordlnej autority a wvcelku moZno konStatovat, Ze
vietky hodnoty, ktoré ziskali radove vySSie zastipenie u slovenskej
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mladeZe, ziskali tak isto vysoké zaradenie u polskej mladeZe, pocho-
pitelne s niektorymi rozdielmi. Napriklad na$a mlddeZ viac uznava
Jtvorivy Zivot a vzdelanie“, ,esteti¢no®, ,Cinorodost“, ale polskd mla-
de? zase viac uzndva ,vlastenectvo®, ,rodinny Zivot®. Aj zistené rozdiely
medzi mladeZou a dospelymi si zmysluplné a sveddia o citlivosti me-
tody. Tak najvdcsie rozdiely vySli v ,esteti¢nosti”, ktori znatne pre-
feruje mladeZ, ale nie dospeli, naopak ,rodinny Zivot® vysoko prefe-
rovali dospeli, ale nie mlddeZ. [11, s. 30—38) Ak doplnime tieto wvy-
sledky tidajmi z Dotaznika hodndét Allporta a 1. napriklad v poloZke
estetickych hodnét, tak sa ukdZe, Ze aj v socidlnej skupine mlddeZe si
znacné rozdiely: zo Siestich moZnych skupin pouZitych hodnot zaradili
posluchéaci FFUK estetické hodnoty na prvé miesto, ale napriklad stre-
doskolaci na tretie miesto, avSak so signifikantne vy$Sou Standardnou
odchylkou, ktord sved&i o tom, Ze efte aj vnitri skupiny stredodkolakov
st znacné rozdiely, (10, s. 153—154) Tieto fakty nas opraviiuja konsta-
tovat, e k vysledkom ziskanym uZ aj tymito eSte dostatotne neupra-
venymi metoédami netreba zaujimat jednoznacne skepticky postoj k ich
validite. Tym viac, Ze overovanie validity sme realizovali spdsobom
obvyklym v psychologickej literatire [zistovali sme vndtornt konzis-
tenciu, validitu konStrukcie, aj porovndvanie vysledkov u zndmych
skupin). Predsa v3ak buds treba venovat aplikdcii metdd na zistovanie
hodnotovych orientdcii a interpretdciam vysledkov ziskanych pomocou
takychto metéd mimoriadnu pozornost. Ak budeme chciet ziskat vie-
stranne validné a spolahlivé vysledky, musime pouZité metédy znalne
prepracovat a najmi vyvinat vlastné metody, vychédzajice z adekvat-
nych teoretickych zdkladov. V tejto oblasti preto ofakavame dal3iu
interdisciplinarnu pcmcc od na8ich filozofov. V stlade s tym bude treba
neustdle zvySovat validitu pouZivanych metoéd. PredovSetk§m musi byt
v nich zachytend sutasnosti adekvatna oblast hodnotovych orientécii,
ktord nebude zuZoval pole hodnotenia, t. j. bude reprezentativha. Me-
tody musia byt vybavené prostriedkom na zachytenie moZnej tendencie
davat prevaZne socidlne Ziadlce odpovede. Bude treba vyrieSit problém
formy tychto metéd. VSetky dosial pouZivané metédy sd verbdlne a
v nich opisané podnety si abstrakcie z kontinua ¢innosti rézneho dru-
hu, ktoré v3ak konkrétni ludia v konkrétnych situdcidch vébec nemu-
sia irobif, takZe sa mdoZe stat, 7e to, na Co odpovedaji, nie je wobec
relevantné ich spdsobu dinnosti. Prvé kroky v tomto smere sme na
Psychologickom tstave FFUK uskutocnili v stvislosti s vytvdranim me-
tody na zistovanie potrieb a tieZ v teoretickom rozpracovani a meto-
dickom zabezpedeni sledovania rozhodovacich procesov.

Zaverom by som chcel zdéraznit, Ze po prvvch etapach psycholo-
gického vyskumu hodnotovych orientdcii sa pred nami otvoril rad pro-
blemov. Ich rieSenie bude klast mimoriadne ndroky nielen na vlastné
psychologické myslenie, ale aj na materidaino-technické zabezpecenie,
na mozZnost spoluprdce s odbornikmi v pribuznych oblastiach, ale aj
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spoluprédce s réznymi vzerkami pokusnych os6b, ¢o pez vhodnej pomo-
ci a podpory nebude moZne.
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