NIEKOLKO ASPEKTOV MODERNEHO HUMANIZMU
A HUMANIZMU SENECOVHO

ELENA VAROSSOVA

Rokuw 1965 pripomina si celé kultiirne ludstvo 1900 rokov od smrti Lucia
Annea Senecu, rimskeho [ilozofa-humanistu, vychovdvatela cisira Nerona
i obet jeho tyranie. Pri prilefitosti tohto viyrcéia konal sa v Senecovom rodisku
$panielskej Cordobe medzindrodny filozofickij kongres, venovany rozboru Se-
necovho diele o weteniu jeho pamiatky. Na kongrese, ktorj mal v podstate
rdz slavnosing, ,kommemoracny,” aicéastnili sa aj niektori deskoslovenski
filozoficki pracovnici (L. Svoboda, K. Kosik, ]. Bodndr, E. Vdrossovd)., Uve-
rejiujeme diskusny prispevck E. Vdrossovej, pripraveny pre lento kongres.

Okrem inych filidcii existuje medzi Senecovou filozofiou a modernou filozofiou —
aspofl jej humanitno-antropologicky ladenou éastou — ur¢itd podobnost v ponati, v kon-
cepeii filozofie. Akokolvek je filozofia, podla Senecu, snahou po pochopeni ,tvdrnosti
celého sveta® (90. list Luciliovi) a v svojej vnitornej Struktire zahfiia nevyhnutne
a s rovnakou délezitostou etiku, fyziku a dialektiku, st otdzky etiky — v §irfom zmysle
slova otazky ludského Zivota — na prvom mieste. Je to preto, lebo podla Senecu filozofia
je predovietkym Einnostou, ktord v svojej podstate sa usiluje o uréitd vistavbu Zivotngch
hodnét, chee byt ,tvorkyfiou Zivota®, ,mudrosfou Zivota® i ,liekom Zivota®. ,Ak
je zasluhou bohov, Ze Zijeme, tak je zasluhou filozofie, Ze vieme a moZeme Zit spravne
a dobre, lebo ona nas uéi hladat pravdu vo veciach boizskjch a ludskjch® (Listy Lucilio-.
vi). [

Filozofia nie je zamerana na pozndvanie prirody a Zivotnjch javov s cielom prakticke]
vynaliezavosti, neusiluje sa o objavy vyrobnych technik (ndstrojov, zbrani, pribytkov
atd.), nema v amysle byt praktickou vedou v tzkom zmysle slova. Afpiruje skor byt
umenim #ivota, ktoré vedie ¢loveka k pravdivému poznaniu a oceneniu jednotlivych
strdnok Zivotnej skutoénosti a ich harmonickému zvladnutiu. V duchu tradicie stoickej
cliky a azda v tdzbe kompenzovat onii, ¢loveku nebezpeént a nepriatelski vonkajsiu
situdciu, charakteristickt pre obdobie rimskeho dpadku, kiortt Seneca sdm na sebe tak
bolestne skdsil, stavia filozofiu ¢elom k vnitornému svetu &loveka, Najvysiia otdzka
a tloka, ktora ma filozofia rieit, je otdzka, ako dosiahnut — v atmosfére premenlivosti,
nestalosti, neistoty, konfliktov a tragiky, typickych pre ludsky Zivet — stabilitu tohto
vnatorného ludského sveta: Ako sa nauéif &elit zlam, ktoré tloveka atakuja, ako vy-
hladavat dobra, kioré Tudsky Zivot zudlachilujt, ako zbavovat Tudskd mysel mérnivosti
a domydlavosti a viest ju k skromnosti a velkosti, slovom, ako spravit ludsky Zivot
opravdivym, cnostnym, blaZenjm, teda fudskym — to st Senecove otizky. Filozofia na
ne odpoveda tak, ze vedie ¢loveka k poznaniu pravdy o flom samom a celej prirode.
Mame sa driat cesty, ktordt nam predpisala privoda, a neodkléiiat sa od nej; tym, ktor
ju nasledujt, je vietko Iahké, vietko pohotové; ti, ktori konaji proti nej, maji taky
isty Zivot ako tf, fo plavaji proti pradu® (Listy Luciliovi). Pravé poznanie je podla
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Senecu zarodkom tdzby Zit v zhode s poznanou pravdou, a to je najvystie dobro, ku
ktorému méze viest ¢loveka filozofia.

Filozofia v Senecove] koncepcii je teda predovietkym ¢innostou humanizujaeou, ktora
i v skamani prirody a veci mimoludskej skutotnosti smeruje k ¢loveku a pracuje ma
osvetleni problémov ludského Zivota. Bez toho, aby klidol déraz na antropologické otazky
v modernom zmysle slova, usmerfiuje Seneca filozofickii aktivitu celkom k objasfiovaniu
podmienok ludského zivota, k otazke charakteru a kompetencie Iudského rozumu a k po-
znaniu povahy a miesta inych faktorov, uréujicich bytie ¢loveka vo vesmire a spolod-
nosti. T4 linia filozofie, ktord sa zaoberd prednosine problematikou &loveka — osobitne
to bola krestanska filozofia, ktord v istom zmysle historicky stvisela so Senecovou fi-
lozofiou a mala s jeho etickym idedlom aj mnoho konkrétnych zhodnosti — je Senecovi
blizka prave pre toto humanistické centrovanie jeho filozofie.

Pravda, aj v tejto otazke existuji medzi Senecovim a modernym humanizmom pod-
statné rozdiely. Klasicky humanizmus, viraznym predstavitelom ktorého je aj Senecca —
hoci ho v mnoh§ch aspektoch prekrafuje a predznaduje i mnohé existencidlne otizky &lo-
veka — bol zaloZenj na racionalistickom idcali, na pofiati ¢loveka ako rozumu. Rozum
je to, ¢o néds robi ludmi, rozum nds spdja s boZskim rozumom, déva nam moZnost
vnikntl do poriadku a zakonov univerza, uéi nas milovat tento poriadok a prijat ho
ako nevyhnutny predpoklad spravneho orientovania sa ludskej aktivity v tomto svete.
Rozum je zdkladnym humanizujicim €initelom, pretoZe je zdrojom poznania a Zivotnej
midrosti a jediny moéZe viest k dufevnému pokoju. Idedl €loveka je predstava mudrca,
vnatorne vyrovaného a pokojného, zbaveného neistoty, neukojitelnej a nenidsyinej taZby
menit prirodzeny poriadok alebo dany stav veci a podriadovat ich svojim potrebdm,
tizbam, va§fiam i nidejam — nech uZ st akejkolvek povahy. Preto je Senecovou snahou
nautit ¢loveka Zit v zhode s dokonalymi a stdlymi boiskymi a prirodnymi zakonmi,
v zhode, ktord sa musi vytvdrat nad menlivou ludskou skisenostou a maf hodnotu
predskdsenostného, apriérne daného spojenia ¢loveka so svetom.

Vietka aktivita &loveka, jeho konanie, rovnako ako poznivanie ide — podla neho —
spravnym smerom, ak si ¢lovek uvedomuje zaviznost prirodnych, boiskjm rozumom
tvorenych podmienck bytia. Viedy sa sloboda ¢loveka nedostane do rozporu s poriadkom
sveta a ludstvo s vnidtornou disciplinovanosfou, bez zafalstva nad vecami, ktoré
nemozno zmenit, bez nideje v moznost prekrotit ludské medze bude pracovat na vni-
tornom zu$lachfovani zbavovanim sa nedostatkov, prameniacich z neznalosti zakona
vecl a zdkona miery. A vitedy ludskd zodpovednost, ktortt Seneca tolko prizvukuje, bude
vjrazom véle brat na seba realizdciu poznanjch privd a premenit ich na uvedomelé
¢ny. Clovek stane sa rozumnym a cnostnym a silou vlastnej vdle povznesie sa nad
vietko niz§ie, Zivodidne a nedokonalé, znepokojujiice a fryznivé, o prindfa Zivot. Zbavi
sa strachu pred existenénymi ndstrahami, pred smrfou i budiicnostou a pohfdne nimi
vediac, #e sme vkro¢ili do sveta, v ktorom mame pevné miesto, podlichame pevnym
zakonom a istému osudu, a Ze je pridinou nepokoja kaZdd nddej, ktord &loveka odvidza
od tejto pravdy. ,MnoZstvo veei nas wvold, hoci cely Zivot sotva stadi, aby sme sa
naudili toto jediné: pohidat Zivotom. Ozajstny filozof, filozof skutkami je vyvydeny nad
Tudské veci, vyrovnany v kaZzdej situdcii, & uZ mu Zivot plynie v 3fasti, alebo je zmie-
tan§ vlnobitim a Zivotna doba ho vedie cez protivenstva a taZkosti” (Listy Luciliovi).

Senecov stoick§ idedl pokojného, v pritomnosti neangafovaného a o budicnost sa
nestarajiceho Eloveka nie je bez sivislnsti s biedou a nerestami despoticke] doby a s jeho
osobnymi zaZitkami v spolofenskopolitickom Zzivote. Aviak predovietkym je vyrazom
racionalistického pofiatia €loveka, kioré edte nepracuje s komplexn:zjiou psychologickou
analyzou vedomia, subjektu a fenomenologickou analyzou sifudcie &loveka vo svele, t. j.
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so #pecifickou problematikou ¢&loveka. Tomuto poiiatiu chjba eite poznanie vlastného
bytostného dynamizmu ¢loveka, s celou zloZitosfou procesu jeho sebauvedomovania,
sebarealizicie a integrovania sa do skutotnosti prirodnej a spolotenskej. Moderny
humanizmus, poéinajici v istej forme uZ Augustinovim novym pytanim sa na podstatu
¢loveka a vyznam ludského subjektu a dérazom na Specifick osobnti povahu vzfahu
gloveka k svetu a bohu, zalina optitat predstavu pevného fixovania a osudového pod-
riadenia ¢loveka v univerze. Aj napriek racionalistickym navratom stiva sa v novoveku
problematickou i predstava cloveka ako bytosti &isto rozumovej a nahradzuje sa pred-
stavou Cloveka ake dynamického centra a vychodiska neustdlych akeii, tvorby.

V podmienkach historicky sa meniaceho obrazu sveta a spolocenskej skutoénosti uka-
zuje sa z hladiska moderného humanizmu jasne spoluautorstvo é&loveka v tjchto
premendch i autorstvo v rozvoji vlastnjch Tudskich kvalit. Tvorivost, sloboda, zdkon,
spajan¢ prv vyluéne s boZskjm rozumom, prechidzaji na stranu éloveka. Nig, &o
nepreilo jeho ludskou praxou, nie je prijimané ako pravda, a objektivita prirodnfch
zakonov neodvadza &loveka od dsilia menif veci, poludifovat prirodu, prispésobovat ju
svojim potrebdm. Rézne filozofické postoje odhaluji v €loveku ako zakladnd vlastnost
princip tvorivej slobody a iniciativy. Prave tento princip bytostného nepokoja a vnttor-
ného napitia, neustdlej invencic a angaZovanosti robia z ¢loveka bytost aktivnu, za-
merand dopredu, neschopnti uspokojit sa s dosiahnutym alebo danym stavom. Clovek,
ako ho poznime z celej histérie, je veény hladaé a cestovatel, budovatel i nigitel,
oslavovatel rozumu i rebel proti nemu, vitazny projektant Zivota i azkostlivy podstu-
povatel ne§tasti, prehier a smrti. Hnany potrebou tvorby opaita dosiahnuté alebo po-
myselné istoty a voli si nebezpetnit cestu, mapovanie sveta a sonddZe do jeho tajomstiev.
Vitazi i hynie pri tom. Skiifa ve¢nosf i smri, pozndva a spresiuje medze svojho rozumu
a pokiiia sa prekratovaf ich. Také si podla moderného humanizmu podmienky ludského
Zivota a kazda filozofia, ktord si nastoluje problém vziahu ¢loveka k svetu, k hodnotim
i k spoloénosti, musi poéitat s tymto dynamizmom, s touto ,nestoickou” taZbou é&loveka
po tom, ¢o nie je a &o chee dosiahnut vlastnjm dielom.

A tak rézne druhy a varianty moderného humanizmu konvergujt k modelu &loveka,
ktory je nezlu€itelny s poratim vidiacim v €loveku vytvor nadprirodzenych sil, vitvor
medzi inymi vytvormi, od ktorych sa lifi tym, Ze disponuje rozumom. Naprick vadZnym
podstatnym rozdielom v teoretickjch pozicidch moderného humanizmu ide v flom o pofia-
tic a obhajobu ¢loveka ako bytosti, ktord sa realizuje a vélefiuje do bytia svojou vlastnou
aktivitou; bytosti, ktors vediac o svojej konegnosti, prirodnej i spolotenskej determino-
vanosti, ma sufasne i vedomie autenti®nosti, disponovatelnosti so sebou samou i zod-
povednosti za seba samu; bytosti, kiorej intelekinidlny a mravny pokrok nie je vecou
iluzérnej racionalnej autodiscipliny a povznesenia sa na poziciu midreho, cnostného,
filantropického individua, ale je otdzkou aktivmeho tsilia o moZnost harmonického
a viestranného rozvoja ludskych bytostnych sil. Madrost a cnost sa ani tu nevyludujq,
tak isto ako tizba po §fasti, blaZenosti a dokonalosti neprestala byt od déb Senecovych
idedlom Tudstva. Pravda, moderny ¢lovek mysli — iste aj zasluhou filozofie, ¢o zdé-
razfioval u? Seneca — Ze vie viac o povode a povahe svojej existencie i o zakonitostiach
prirody a spolofnosti. Preto stoicky Senecov idedl vyrovnancho ¢loveka, nachadzajaceho
vichodisko z bied Zivota v stabilite rozumu a dobrodeniach midrosti, nahradil racional-
nou nadejou, ¥e v dramatickom, dialektickom procese sebatvorby, v zdpasoch s prirodou
a o lepsiu spoloénost vypliluje svoje ludské dielo, a v tychto podmienkach musi hladat
a tvorit svoje §tastie a budovat svoj Iudsky domov.
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